
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センター 

子育て世代 
包括支援 

このような不安な気持ちや悩みを抱えているママ達を支え、安心して子育てができるように応援する相談窓口として、 

宍粟市では、「子育て世代包括支援センター」 を設置しました。 

母子保健コーディネーターの保健師をはじめとするスタッフが全力でママの子育てを応援します！！ 

「こんなこと相談してもいいのかな･･･」といったちょっとした質問、疑問、不安などもお気軽にご相談ください。 

ココ 

宍粟市 

 

 宍粟市山崎町今宿 5 番地 15（北庁舎 3 階） 

 TEL:0790-62-1000 

 宍粟市一宮町閏賀 300 番地 

 TEL:0790-72-2100 

 宍粟市波賀町安賀 232 番地 1 

 TEL:0790-75-8800 

 宍粟市千種町室 1060 番地 15 

 TEL:0790-76-8600 

宍粟市保健福祉課 

一宮保健福祉課 

波賀保健福祉課 

千種保健福祉課 

 宍粟市山崎町今宿 5 番地 15 市役所北庁舎 2 階 

子育て世代包括支援センター 

子育て情報発信コーナー 

市役所北庁舎３階(しーたん広場横) 

ぜひお立ち寄りください！！ 

TEL:0790-76-8600



