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Ｈ２９.７月宍粟市イベント情報 
 

行事等名所 日 時 開催場所 内 容 問い合わせ先 

べにばなまつり 7月 2日（日） 
10：00～14：00 

上ノ下公民館 
（宍粟市山崎町上ノ下 556） 

市内山崎町上ノ下地区で地元の同好会が育てている面積 15a 本数 2 万本のベニバナ

が（例年）6月下旬に満開を迎え、べにばなまつりが開催されます。 

食のコーナーでは、炊き込みご飯やかき氷、たつの市を拠点にされている移動型スタン

ドバー BUS亭さんのチキンカレーなどがあります。 

有志バザー店があり、べにばなの販売もあります。 

しそう森林王国観光協会 
℡0790-64-0923 

妙見夏まつり 7月 22日（土） 千種小学校 
（宍粟市千種町千草 29） 

千種町の大きな祭りの一つで様々なステージショーやイベント盛りだくさんの妙見夏まつ

り。 

詳細未決定 

妙見夏まつり実行委員会 
（ええとこセンター） 
℡0790-71-0230 

原不動滝川まつり ７月 23日（日） 原不動滝周辺 
（宍粟市波賀町原） 

川を楽しむイベントを開催します。グルメコーナーなども開催予定です。 

詳細未決定 

原観光りんご園 
℡ 0790-75-3600 

音水湖カヌーまつり 7月 22日（土） 
小雨の場合、決行 
悪天候の場合、中止 
開会：１０時 閉会：１５時 

音水湖カヌー競技場 
 

カヌー体験、湖面探索、堰堤（えんてい）見学などカヌーだけにとどまらない夏を楽しめる
イベントです。 
ミニイベントとして、アクアチューブ・ござ走り・氷とかし競争・アイス早食い競争などを予
定しています。（イベント内容は変更することがあります） 

同実行委員会 
（波賀市民局 まちづくり推
進課内） 
℡0790-75-2220 

道の駅みなみ波賀 
ブルーベリー園 

7 月 20 日（木）頃～8 月
中旬 
（天候により変更の可能
性あり） 

道の駅みなみ波賀 
（宍粟市波賀町安賀 8-1） 

初夏から夏にかけての味覚“ブルーベリー”の摘み取りを開園します。 
料金：一人５００円（要予約）※１時間食べ放題 
・地域数ヶ所の朝摘みブルーベリーを販売し、売店ではパンやデザートなどの加工品も
あります。 
・８月６日（日）予定 ブルーベリーまつり開催 
 ブルーベリーまつりでは、普段予約の必要なブルーベリー摘みを予約なしで楽しめ、 
ジャム作りの体験もできます。 

道の駅みなみ波賀 
℡0790-75-3999 

原観光ブルーベリー園 7月上旬～8月中旬 
8：00～17:00 
（受付 15：30まで） 

原観光ブルーベリー園 
（宍粟市波賀町原 560-1） 

原観光りんご園にあるブルーベリー園でブルーベリー摘みができます。 
大粒の品種オザークブルー等、特許品種が約 400本あります。 
料金；一人５５０円 子供３００円（要予約）※２時間食べ放題 

原観光ブルーベリー園 
℡0790-75-3600 

 
お知らせ 

6月上旬～7月上旬 
ホタルスポットへ 
ご案内！ 
【再掲】 

6月上旬～6月中旬    ・伊沢の里            ℡0790-63-1380 山崎町生谷 214-1          （問い合わせ対応のみ） 
6月中旬           ・フォレストステーション波賀 ℡0790-75-2717 波賀町上野字上東山 1799-6   （鑑賞バス運行） 
6月中旬～7月上旬    ・楓香荘              ℡0790-75-2355 波賀町原 625（宿泊のお客様のみ週末鑑賞バス運行 6月 
                                                        まで）                                                           
  ※蛍の時期は天候により変わります。また天候等により見られない場合もありますのでご了承ください 

南北に長い宍粟市では、6 月上旬～7 月
上旬までの 1 ヶ月にわたってホタルを見る
ことが出来ます。 
各宿泊施設のスタッフがとっておきのホタ
ルスポットをご案内します。 
（施設により鑑賞バスの運行がない施設も
ありますので個別にお問い合わせ下さい） 
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県立国見の森公園活動プログラム 
（宍粟市山崎町上比地 374） 
℡0790-64-0923/月曜定休 

＜7月＞ 7/1（土）森のきのこ観察会 7/2（日）七夕フラワーアレンジメント 7/8（土）森の窯焼きピザづくり 7/9（日）アウトドアクッキング 7/17（月・祝）夜の昆虫観察会 
       7/22（土）森の手芸教室 7/23（日）糸のこで組み木づくり 7/29（土）小川の清掃 7/30（日）川魚のつかみ取り大会 
＜8月＞ 8/5（土）竹の器と竹のお箸を作って竹飯を炊こう 8/11（金）国見の魚釣り大会 8/19（土）森のそばづくり体験（種蒔）8/20（日）糸のこで組み木づくり 

8/26（土）森の窯焼きピザづくり 8/27（日）小川の生き物を探そう 

 
 
 

Ｈ２９.７月宍粟市イベント情報 
旬の味覚 
鮎料理 
【再掲】 

5月 26日（金）～8月頃まで 
（四季旬菜和・楓香荘 6月～8月頃
まで） 
（道の駅みなみ波賀 5月 26日～ 
 鮎が入ってくる間） 

5 月 26 日揖保川、5 月 27 日の千種川鮎漁解禁に伴い宍粟市内飲食店でも鮎料理が提供さ
れます。天ぷら、唐揚げ、塩焼きなどこの時期だけの旬の味をお楽しみ下さい。 
※道の駅みなみ波賀では、他に釜飯も提供しております。 
※四季旬菜和では、天然の鮎を使用しており、他に鮎のお刺身や鮎に焼いたそうめんを巻い
たお料理も提供しております。 

鮎茶屋正起     ℡0790-62-3838 
四季旬菜 和    ℡0790-62-1120 
楓香荘        ℡0790-75-2355 
道の駅みなみ波賀 ℡0790-75-3999 
伊沢の里       ℡0790-63-1380 

そうめん 
【再掲】 

滝流しそうめん 5月～9月まで 
 
元祖そうめん流し みやなか 
4月 28日（金）より営業 

冷たい清水を利用し、播州手延べ素麺揖保乃糸を使用したそうめん流しは夏の風物詩。各店
こだわりの美味しさをお召し上がり下さい。 
※元祖そうめん流し みやなかでは、川魚の塩焼きも提供しております。 

滝流しそうめん ℡0790-73-0009 

6月（土）（日）のみの営業 

7月～不定休 ※雨天休業 

元祖そうめん流し みやなか       

℡0790-73-0430  

4月 28日～9月（無休） 

10月～3月（土・日・祭日の営業） 

10：00～16：00 

 
お立ちよりスポット 
べにばな 
【再掲】 

6月下旬～7月上旬 市内山崎町上ノ下地区で地元の同好会が育てている面積 15a 本数 2 万本のベニバナが（例年）6 月下旬に満開を迎

えます。（※天候により若干前後する事もあります） 

しそう森林王国観光協会 

℡0790-64-0923 

 


