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「食旅塾」試作品発表会について 

発信日：2018年 2月 21日 

1. 食旅塾の概要 

① 宍粟市の食資源（食材、食文化、郷土料理等）の中からご当地メニュー・テイクアウト惣菜

類、特産加工品のカテゴリーに分けて特産品の造成をめざしワークショップを開催 

② 講師は中澤さかな氏、中村新氏、白田典子氏、松崎了三氏 

③ 主な参加者 

 市内関係事業所、商工会（女性部、青年部）、食生活改善グループ、JA ハリマ、地域づく

り団体、地域おこし協力隊等 

④ 平成 29年度９回の講座を開催し、ご当地メニュー・テイクアウト惣菜類等を試作 

⑤ ３月 13日に試作品の発表会を開催 

⑥ 新年度以降具体的なメニュー展開（市内事業者での販売等）を進める 

2. 試作品発表会 

① 日時  

平成 30年３月 13日（火） 12：30 ~ 13：30（予定） 

② 場所 

 姫路キャッスルグランヴィリオホテル２階「桜桃」 （姫路市三左衛門堀西の町 210番地） 

③ 内容 

食旅塾の中間発表 試作品の試食  

3. 参考 

 

 

ワークショップ 

 

森のだしごはん（試作品の一例） 


