
 

平成 30年 7月～8月 宍粟市イベント情報 

 

行事等名所 日時 開催場所 内容 問い合わせ先 

妙見夏まつり 7月 21日（土）  

千種小学校グラウンド 

（宍粟市千種町千草 29） 

千種町の大きなまつりの一つで、ライブバンドや小学生、

中学生などのステージショーがあり、イベントの最後に

はお楽しみ抽選会が催されます。 

 
妙見夏まつり実行委員会 
（ええとこセンター） 
 
℡0790-71-0230 

音水湖カヌーまつり 7月 21日（土） 

小雨の場合、決行 

悪天候の場合中止 

 

 

音水湖カヌー競技場 

カヌー体験、湖面探索、堰堤（えんてい）見学などカヌー

だけにとどまらない夏を楽しめるイベントです。 

また他にもお楽しみイベントをご用意しております。 

（参加無料） 

音水湖カヌーまつり実行委

員会 

（波賀市民局 まちづくり推

進課内） 

 ℡0790-75-2220 

原不動滝川まつり 7月 22日（日） 

 

原不動滝周辺 

（宍粟市波賀町原） 

川を楽しむイベントを開催します。 

グルメコーナーなども開催予定です。 

原観光りんご園 

℡0790-75-3600 

夏祭り土曜夜店 8月 4日（土） 

17時～22時 

 

一宮市民局及び商工会一

宮事務所前 駐車場 

（宍粟市一宮町安積 

1347-3） 

一宮南中学校＆県立伊和高等学校によるブラスバンド演

奏やビンゴ大会、〇×ゲームなどが行われます。 

※雨天時は一宮南中学校にてビンゴ大会や各種イベント

を行います。 

同実行委員会 

℡0790-72-1008 

 

第 30回 

山崎納涼夏祭り 

8月 13日（月） 夢公園周辺 

（宍粟市山崎町中広瀬） 

詳細未定 同実行員会 

℡0790-62-2365 

はが祭り 

波賀花火大会 

8月 16日（木） 波賀市民局 駐車場 

（宍粟市波賀町上野 

257） 

太鼓演奏などのステージショーやバンドライブ、ビンゴ

大会が行われます。 

雨天時は市民局センター波賀でビンゴ大会や各種イベン

トを行います。 

同実行委員会 

℡0790-75-2180 

 



 

肉（29）ロード宍粟牛

まつり 

8月 26日（日） 

10時～15時半 

道の駅はが 

（宍粟市波賀町原 149） 

ワンコイン（500円）で宍粟牛を使った串焼き・牛丼・

ハンバーガーが食べられます。 

臨時駐車場を設けており、送迎も行っています。 

道の駅はが 

℡0790-75-3711 

 

伊和神社風鎮祭 

（油万灯） 

8月 26日（日） 

点灯は夕暮れから 

伊和神社 

（宍粟市一宮町須行名 

407） 

五穀豊穣・風水害のないことを祈願する神事。境内になら

べた灯明（土器（かわけ）に油を注ぎ灯芯をひたしたもの

に火をつける）を奉納します。参拝者は油や灯芯、ロウソ

クなどを持参し火を絶やさないようにして祈願します。 

境内が炎に照らし出され、幻想的な神事です。 

 

 

県立国見の森公園活動プログラム （山崎町上比地 374） ℡0790-64-0923/月曜日休園日 

＜7 月＞ 7/1（日）七夕フラワーアレンジメント 7/7（土）森の窯焼きピザづくり 7/8（日）アウトドアクッキング 7/15（日）そうめんのアレンジメニ

ューを作ろう 7/21（土）森のそば打ち体験 7/21（土）夜の昆虫観察会 7/22（日）森のきのこ観察会 7/25（水）国見山上天体観測会 7/28（土）糸の

こクラフト小さなイスづくり 7/28（土）小川の清掃 7/29（日）川魚のつかみ取り大会 

 

 
＜8 月＞ 8/4（土）くにみ探検隊（クワガタを探そう） 8/5（日）手作りカブトづくり（合戦もしよう）甲冑も着て撮影会 8/11（土）国見山上天体観測会
（ペルセウス座流星群を見よう） 8/12（日）森の窯焼きパンづくり 8/12（日）夏休みコロコロ貯金箱づくり 8/18（土）森のそばづくり体験（種蒔） 8/19
（日）パーラービーズづくり 8/25（土）ハーバリウムを作ろう（フラワー教室） 8/26（日）糸のこで組み木づくり 8/26（日）小川の生き物を探そう 

 

味覚狩り 

道の駅みなみ波賀 

ブルーベリー園 

7 月下旬頃～8 下旬 

9 時～17 時 

（天候により変更の

可能性あり） 

道の駅みなみ波賀 

（宍粟市波賀町安賀

8-1） 

初夏から夏にかけての味覚“ブルーベリー”の摘み取りを開園します。 

料金：一人５００円（要予約）※１時間食べ放題 

・地域数ヶ所の朝摘みブルーベリーを販売し、売店ではパンやデザート

などの加工品もあります。 

道の駅みなみ波賀 

℡0790-75-3999 

原観光ブルーベリ

ー園 

7 月上旬～8 月中旬 

8 時～17 時 

（受付 15 時半ま

で） 

原観光ブルーベリー園 

（宍粟市波賀町原

560-1） 

原観光りんご園にあるブルーベリー園でブルーベリー摘みとりができま

す。大粒の品種オザークブルー等、特許品種が約 400 本あります。 

料金等：500 円か 1000 円のパック 

20 名以上は予約が必要です。 

原観光ブルーベリー園 

℡0790-75-3600 



旬の味覚 

鮎料理 5月 26日（土）～8月頃まで 5月 26日の鮎漁解禁に伴い宍粟市内の飲食店でも鮎料理が提

供されます。 

天ぷら・唐揚げ・塩焼きなどこの時期だけの旬の味をお楽しみ

ください。 

鮎茶屋正起  ℡0790-62-3838 

四季旬菜 和 ℡0790-62-1120 

楓香荘    ℡0790-75-2355 

道の駅みなみ波賀  

℡0790-75-3999 

伊沢の里   ℡0790-63-1380 

そうめん そうめん流し 5月～9月まで 

元祖そうめん流し みやなか 

4月 27日（金）より営業 

冷たい湧水を利用し、播州手延べ素麺揖保乃糸を使用したそう

めん流しは夏の風物詩。 

こだわりの美味しさをお召し上がりください。 

※元祖そうめん流しみやなかでは、川魚の塩焼きも提供してお

ります。 

元祖そうめん流し みやなか 

       ℡0790-73-0430 

4月 27日～9月 30日（無休） 

営業時間：10時～16時 

10月～4月（土日祭日の営業） 

営業時間：10時～15時 

 

滝流しそうめん 

       ℡0790-73-0009 

6月 2日より営業 

6月は土日のみ、7月より毎日 

予約不可 

※悪天候の場合、 

営業を中止する可能性有 

 

ホタルスポットへご案内 

南北に長い宍粟市では、6月上旬～7月上旬までの 1ヶ月にわたってホタルを見ることができます。 

※施設により鑑賞バスの運行がない施設もありますので個別にお問い合わせください。 

・伊沢の里（山崎町生谷 214-1） ℡0790-63-1380 6月上旬～6月中旬（お問い合わせのみ対応） 

・フォレストステーション波賀（波賀町上野 1799-6） ℡0790-75-2717 6月中旬～6月下旬頃 

・楓香荘（波賀町原 625） ℡0790-75-2355 6月中旬～7月上旬 

※蛍の時期は天候によって変わります。また、天候等によりみられない場合もありますのでご了承ください。 


