
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

(居)14時開所
居場所閉所 夜の日

7 8 9 10 11 12 13

不登校対応 訪問支援の為 みんなでゲーム オンライン居場所

居場所 (居)14時半 「歩歩ねっと」 ひきこもり家族会

みーな まで

14 15 16 17 18 19 20

不登校対応 職員会の為 NPO研修の為 映画鑑賞会
居場所 (居)１５時まで (居)１５時まで 不登校の保護者会

みーな らくの会

21 22 23 24 25 26 27

ぼちぼち 不登校対応 訪問支援の為 スポーツしよう

（母親の会） 居場所 (居)14時半 当事者会

みーな まで

28 29 30

祝日

歩歩-ぽぽ-

だより

2024

4月号

4月の予定
■＝休みです

※状況により予定は変わります

歩歩ねっと： 毎月第2金曜日 １6:00～17：30 （オンライン）

当事者会 ： 毎月最終土曜日 15:30～16：30

ひきこもり家族会： 毎月第2土曜日 13:00～15:00

らくの会(不登校の保護者会):毎月第3土曜日 10:00～12:00

ぼちぼち(母親の会)： 毎月最終日曜日 13:00～15:00
※「ひきこもり家族会」はひまわりの家のカフェで開催します。

発 行：NPO法人ピアサポートひまわりの家居場所歩歩-ぽぽ-

場 所：宍粟市山崎町庄能27番地 2階

開所日：月曜日・水曜日から土曜日 10：30～16：30

第1金曜日のみ 14：00～20：00(夜の日)

080-9285-9812

soudan@npohimawarinoie.net

＠ibasyopopo ←歩歩の日々を更新中♪



＠ibasyopopo

【編集後記】

4月で居場所歩歩は開設5年目を迎えます。

しんどさが共感できるからこそピアサポーターと

して、どう関わることができるだろうかと今も葛

藤をします。自分らしく、安心して居られる居場

所は人それぞれ違う。求めているものも違う。

その形を共に見つけていける居場所でありたいと

思っています。 井上

←歩歩の日々を更新中♪

季節は移ろい、見える山々の緑が濃くなってきました。

皆さまいかがお過ごしでしょうか？

新年度より、歩歩の開所日、時間が変更となります。

また、不登校生に向けた居場所【みーな】

不登校生のご家族のための家族会【らく】

がスタートします。

年齢問わず、抱えるしんどさや悩みを共有できる、

「あなたはひとりではない」

を感じられる居場所でありたいと考えています。

【4月からの変更点】

〇開所日 火曜日から土曜日→月(不登校対応)・水曜日から土曜日

〇開所時間 9時30分から15時30分→10時30分から16時30分

〇夜の日 最終土曜日→第１金曜日(14時開所)

〇当事者会 毎月第３土曜日→毎月最終土曜日(15時30分～16時30分)

〇オンライン居場所 第2土曜日→第２金曜日(16時～17時30分)

★みーな(不登校対応居場所)→毎週月曜日(10時30分から16時30分)

★らくの会(不登校の保護者会)→毎月第３土曜日(10時から12時)

変更点が多くなった新年度からの居場所ですが

居場所のゆったりとした雰囲気は変わらず お待ちしています。

季節の変わり目 お身体ご自愛くださいね。


