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　小水力発電とは、石油や石炭など枯
渇性資源を使用しない「再生可能エネ
ルギー」です。高い所から低い所へ流れる
水の力を利用して水車を回すことにより
発電する仕組みで、兵庫県では1000
キロワット以下の水力発電を“小水力
発電”と呼んでいます。

　千種町の黒土地区でこのほど、同地区内に流れる黒土川の水流を利用した「黒土川小水力発電所」が
完成し、稼働を開始しました。この発電所は地元自治会が７年前から、地域資源を活用し経済を循環させて
いく仕組みとして構想を練ってきたもので、整備は有志メンバーらでつくる合同会社が行いました。
　今回は県内でも例が少なく、市内初となる“地域主導型”の小水力発電所について紹介します。

小水力発電って？

小水力発電の優れたポイント

小水力発電のイメージ

●メンテナンスをすることで50年以上の稼働が見込める

※１ 発電設備の実際の発電量が、仮に100パーセント稼働した際の発電量の何パーセントにあたるかを表す数値
※2 建物を建設してから解体するまでに排出される二酸化炭素量

●設備利用率※1が高く、太陽光の５～８倍の
　電力量を発電できる

●燃料を調達する必要がない

●年間を通して、一定の水量があれば
　安定した発電ができる

●ライフサイクルＣＯ₂※2が最も小さい
　発電方法なので環境にやさしい

サーバー遠隔制御・監視システム
取水口・水門

水車・発電機制御盤

ヘッドタンク

スクリーン・除塵機

高圧水管

導入管路

住民主導の
“黒土川小水力発電所”稼働開始！
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地域で運営する 黒土川小水力発電所

「黒土川小水力発電合同会社」
ホームページ

interview

2016年５月～

2017年８月～
2018年８月

2019年９月
2021年６月
2022年９月
2023年３月

地元で検討開始（勉強会、先進地視察、
専門家による現地調査）
現地流量調査
市による事業性評価調査、水車発電機の
仕様および事業概略の策定
黒土川小水力発電合同会社を設立
プロジェクト詳細設計
工事着手
完成・発電開始
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春名 玄貴 さん
はる  な　はる  き
黒土川小水力発電合同会社

主査 野場 敢滋
の　ば　 つよ  し

森林環境課

　宍粟市では小水力発電をはじめとした再生可能エネルギー
の導入を積極的に推進しています。その中でも環境に優しく
てクリーンな小水力発電は、傾斜が急な山地が多い宍粟市
に適した発電方法です。発電された電力は売電収益のほか
災害時の自家用電力にも活用できます。県や市では左記の
ようなメニューもご用意しています。皆さんの地域でも、ぜひ
ご検討ください。

地域が取り組む
再エネ事業に補助金
　地域で小水力発電など再生可能
エネルギー事業の立ち上げを検討
する場合には、兵庫県がその勉強
会や視察にかかる費用を補助しま
す。また、計画の策定や関係機関と
の連絡調整をする際には市役所の
サポートも受けられます。くわしくは
森林環境課（☎63-3065）まで。

ご検討ください！「小水力発電」
担当職員より
ひとこと

１0

　黒土川小水力発電所は、黒土自治会の有志メンバーらでつくる
「黒土川小水力発電合同会社」が運営しています。同社の代表社員で、
発電所整備の発起人でもある春名玄貴(はるき)さんにこれまでの
経緯と今後の展望などを聞きました。

発電所完成までの歩み
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新年度

特定中核病院として
地域医療を守る

　地域の皆さまには、日ごろから当院に温かいご支援をいただきありがとうございます。新年度
になり、新しい研修医、専攻医を迎えました。彼らが地域医療に貢献しながら立派な医師に育っ
ていくことを願っております。
　令和２年に始まったコロナ禍ですが、当院も対策に追われ、地域の皆さまにはいろいろとご迷惑を
おかけしてきました。今年度からは、コロナ対策を保持しながら、本来の地域医療を取り戻すための
体制づくりに努めたいと考えております。
　当院が特定中核病院として担うべき役割は、救急医療、総合診療、一般医療、周産期・小児医療
など、地域にとって必要不可欠な医療であります。そして、患者さんを急性期から回復期まで一貫
して受け持ち、在宅医療と連携し、地域包括ケアに貢献することであります。また、高度急性期
医療や高度専門医療につきましては、昨年に開設されました県立はりま姫路総合医療センター
（はり姫）などの基幹病院と緊密な連携を取っており、難しい病状であっても最適な医療を受けてい
ただけるように尽力しております。来月号で、はり姫との連携の一端を紹介します。
　われわれは、この地域の医療を何としても守らなければならないと考えております。そのためには、
時代に即した機能を持つ新病院が必要となります。そして、新病院になっても、特定中核病院
として、また臨床研修病院として、地域医療を持続可能なものにしていかなければなりません。
どうぞご理解とご支援をよろしくお願いいたします。

院 長
あ い さ つ
院長 佐竹 信祐

さ  たけ   しん すけ
公立宍粟総合病院
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 は   せ 　たく  や にし  お    こう すけ

か  とう   かず  み は　せ  がわ  たか  や

か  とう    ま    り ふじ むら   けんいち

うえ かど   ひろ  き

みなと  　かい  と

ふじ もと    ま   ゆ

総合病院 新ドクター紹介
４月から新たに宍粟総合病院で勤務する医師（敬称略）の紹介です。

アピールポイントや
意気込みも
聞いてみました

内科医師 長谷 拓也
診療日

木

丁寧な診療

外科医師 西尾 公佑
診療日

水、金

説明が分かりやすい

内科医師 加藤 五陸
診療日

火

親しみやすい医師

小児科医師 長谷川 貴也
診療日

固定曜日なし

子どもたちを笑顔に
できるように
頑張ります！

内科医師 加藤 真璃
診療日

水

一生懸命

研修医 藤村 健一

精一杯全力で
取り組んでいきます

内科医師 上門 弘宜
診療日

木

丁寧な診療と
分かりやすい説明

研修医 藤本 真由

信頼していただける
医師になれるよう、
精一杯頑張ります！

研修医 港　海斗

誠心誠意努力して
まいります宍粟総合病院では、病院の取り組みなどを

紹介する広報紙「にじいろ」を不定期で発行
しています。右の二次元コードから
アクセスできます。

病院広報「にじいろ」も
check
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ペンネーム

ぶっちーさん
タイトル
一里堂

場所

コメント

千種町

千種の中心地から
一里の目印。
ノスタルジックな
雰囲気がとても
いい感じです。
古くから残る風景。

ペンネーム
自称武将さん

タイトル
本多まつり

場所

コメント
山崎町

勇ましい甲冑を着て練り歩く姿は見ごたえがありました。こんな風に昔も賑わいを見せていたのでしょうか？

　「後世に伝える ふるさと風景展」の作品を募集します。スマートフォンやデジタルカメラで、
身近にある“宍粟”らしい風景、残したい風景、伝えたい風景などを撮影して、気軽に応募
してください。作品は市役所ロビーでのデジタル写真展やインスタグラムへの投稿など
市の魅力発信に活用します。写真だけでなく、風景画も応募できます。

ペンネーム

お餅大好きさん
タイトル
お餅つき

場所

コメント

一宮町

初めての餅つき。
おいしくできるかな

。

年末の風物詩として

古くから受け継がれ
て

きた風景です。

ペンネーム
里山おやじさんタイトル
畑からの眺め場所

コメント
波賀町

農作業の間の一息。休憩中の癒しの眺めを描きました。のんびり休憩しながらやるのが、おいしい野菜作りの秘訣。

応募して、あなたの“宍粟”写真

「ふるさと風景展」作品募集

募集作品

作品規格

応募資格
応募方法

作品用途

問地域創生課　☎63-3066
　chiikisosei-kk@city.shiso.lg.jp

くわしくは
コチラ

市内の風景写真、または風景画（絵画・イラ
スト・子どもが描いた絵など）
※宍粟市を被写体にしたものであれば、
テーマは自由（景色、人物、文化、生活など）
JPEGデータ形式
※プリント写真も可（サイズ指定あり）
誰でも応募可（点数制限なし）
①応募フォーム②メール③所定の応募用紙
にデータを保存したCD-Rなどを添えて持参
または郵送
市のPR全般に活用（著作権は市に帰属）

募集要項 募集期間

6月1日～3月31日
令和5年 令和6年

地域創生課

主事 石原 聡之
いし  はら　   さとし

あなたの作品で宍粟市を一
緒にPRしませんか？作品の
応募以外でも、とっておきの
場所を教えてください。職
員が出向いて撮影し、イン
スタグラムで発信します。

一般社団法人中央調査社  

男女共同参画社会に関する世論調査  

千種町鷹巣地区の18歳以上14人  



問 財務課　☎63-3125 問 市民課　☎63-3100

住民基本台帳の閲覧状況
 

　令和４年度の市会計の予算執行状況が公表され
ました。数値は３月末時点のもので、前年度から繰り
越しされた予算も含まれています。概要は次のとお
り。

 　市有財産の状況は
　市が保有する財産は、林野が146平方キロ、土地
が２平方キロ、建物が30万6402平方メートル（延
床）になります。

　 地方債残高は
　公共施設や道路などの整備にあてた借入金であ
る地方債の残高は、一般会計で273億9296万円、
特別会計（国民健康保険診療所）で4585万円で
す。

　 一時借入の状況は
　一時的な現金不足を補うために金融機関などか
ら資金を借りる「一時借入金」の借り入れ状況は、一
般会計で12億円になります。

　令和４年度住民基本台帳の閲覧状況は次のとお
りです。住民基本台帳の一部の写しの閲覧は、公益
性の高い場合のみ承認されます。

予算執行状況の公表
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会  計

一般会計

特別会計

国民健康
保険

後期高齢
者医療

介護保険

訪問看護

国民健康
保険診療所

現計予算額 収入済額 支出済額

256億
4908万円

105億
2242万円

46億
8636万円

2億
1776万円

5億
9138万円

49億
4978万円

7714万円

215億
3267万円

83億
6669万円

34億
9798万円

 
8808万円

5億
7398万円

41億
5336万円

5329万円

222億
2240万円

90億
493万円

39億
3613万円

1億
8362万円

5億
302万円

43億
1012万円

7204万円

申出者

利用目的の概要

閲覧の範囲

兵庫県企画部総合企画局計画課  

県民意識調査  

市内の18歳以上150人  

申出者

利用目的の概要

閲覧の範囲

一般社団法人中央調査社

テレビ視聴に関する調査 

市内の16歳以上28人

申出者

利用目的の概要

閲覧の範囲

申出者

利用目的の概要

閲覧の範囲

株式会社ナビット

市民の社会貢献に関する実態調査

市内の昭和18年１月１日～平成14年
12月31日生まれの日本人７人

申出者

利用目的の概要

一般社団法人中央調査社

市内の平成20年４月２日～平成30年
４月１日生まれの日本人30人

新たな時代における子どもの学びと
育ちについての全国調査

申出者 防衛省自衛隊兵庫地方協力本部

自衛官などの募集の広報
市内の平成16年４月２日～平成17年
４月１日生まれの日本人335人
市内の平成13年４月２日～平成14年
４月１日生まれの日本人344人

利用目的の概要

閲覧の範囲

閲覧の範囲

申出者 一般社団法人中央調査社  

 
利用目的の概要

閲覧の範囲 波賀町上野地区の15歳以上23人 

新聞およびウェブ利用に関する
総合調査  

一般社団法人中央調査社  

男女共同参画社会に関する世論調査  

千種町鷹巣地区の18歳以上14人  
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　福祉医療の助成を受けるための新しい受給者証
が６月中旬に届きます。７月になったら新しい証を使
うようにしましょう。令和５年度の受給者証の色は
ライトグリーン（うぐいす色）です。
　新たに助成対象となる人には申請案内が届きま
す。確認のうえ申請してください。また、今年度対象
外の人には、受給資格非該当通知書が届きます。

　 助成対象者
高齢期移行医療　
▶住民税が非課税の世帯で、本人（年齢が65歳～
70歳の誕生月まで）の年金収入を加えた所得が80
万円以下の人

乳幼児等医療　
▶０歳～18歳（18歳になってから最初の３月31日
まで）の人
※本人の所得等により一部対象外の場合あり

重度障害者医療、高齢重度障害者医療　
▶身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ判定、精神障
害者保健福祉手帳１級（精神疾患は対象外）のいず
れかを所持かつ所得要件を満たす人

母子家庭等医療　
▶18歳（18歳になってから最初の３月31日まで)ま
での子を養育するひとり親家庭
※所得要件あり

　 注意事項
　受給者証をもらうには所得の申告が必要です。
学校園所の通学や授業、部活などでのけがの治
療費は福祉医療助成の対象外です。学校などで
加入している災害共済給付金を申請してくださ
い。誤って受給者証を使用した場合は、医療費の
返還が必要になります。

問 市民課　☎63-3108

福祉医療の新しい受給者証
来月中旬に届きます
 

問 こども未来課　☎63-3114

　令和５年度より、山崎・城下幼稚園、河東幼稚園
への入園が３歳児からできるようになり、市内すべ
ての幼稚園で３歳児教育を実施しています（波賀幼
稚園は平成27年より実施）。３歳児になると周りへ
の関心が高まり、人とのつながりが急速に広がって
いきます。自立に向かい始めるこの時期から集団生
活を通して、就学までの３年間で自立心や社会性、
豊かな感性など人格形成の基礎を育んでいきま
す。
　また、各園では時間終了後に子どもを預けられる
「あずかり保育」も実施中です。

　 子育て支援へ　河東、波賀幼で給食提供
　河東、波賀幼稚園では、園児たちへの給食の提
供が始まりました。旬の食材を使い、幼児向けに栄
養バランスを整えた温かい食事を提供しています。
働きながら子育てをする家庭を支援し、また、給食
を通した食育に取り組み、子どもたちの食への興味
関心を深めていきます。

子どもの自立心育む
市立の全幼稚園で３歳児教育を実施

　

受給者証

給食を食べる波賀幼稚園の園児ら



広報しそう 2023.59

地域おこし瓦版地域おこし瓦版

地域おこし協力隊

福壽 晃希さん
　皆さま、初めまして。昨年10月より新たに
地域おこし協力隊になりました、福壽晃希
（ふくじゅこうき）と申します。活動地域は山
崎町土万地区で、土万ふれあいの館のＰＲお
よび運営と旧土万幼稚園を利活用したキャ
ンプ場の運営を主なミッションとしています。
もうすでに協力隊としての活動が、半年も
経過していることに時の流れの早さを感じ
ます。　　　　
 私は今年29歳になる年齢で、来年にはつ
いに30歳を迎えます。気持ちはまだまだ20
歳前後ということもあり、自分の中で実年齢
と精神年齢にギャップを感じながら、日々活
動をしております。
 土万ふれあいの館や旧土万幼稚園を利活
用したキャンプ場「Tonttu Hijima（トントゥ
ヒジマ）」のSNSなどを活用し、今後の活動
を随時発信していきます。縁があり出会うこ
とができたこの土万地区を全力で盛り上げ
るために、あと１年間は20代パワーで頑張
りたいと思います。

第86回
　新婚世帯の住宅取得や賃貸借、引越などの費用
に対して、夫婦とも29歳以下の場合は最大60万円
（それ以外は30万円）まで助成される「結婚新生活
支援補助事業」の募集です。次の要件をすべて満た
す世帯が対象です。

　 要件
　令和５年３月１日～翌年３月31日までに婚姻届を
提出し、夫婦ともに婚姻時点の年齢が39歳以下
夫婦の住民票が市内にある
夫婦の前年所得の合計額が500万円未満（奨学
金を返還している場合は奨学金の年間返済額を
所得から控除可）
世帯全員が市税などを滞納していない
夫婦とも過去にこの助成を受けていない
夫婦ともこの助成以外に国などから住宅取得の
助成を受けていない

 　対象費用
　新婚世帯が令和５年４月から翌年３月までに支
払った次の費用が助成の対象です。ただし、住居が
市内にあり契約者と支払者が夫婦のいずれかであ
る必要があります。

▶住宅取得費　新たに住宅を取得した費用
▶住宅リフォーム費
　婚姻にともなう住宅のリフォーム費用
▶住居貸借費
　賃貸住宅を賃借するために要した費用（月額賃  
　料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料など）
▶引越費用　引越業者や運送業者に支払った費　
　用
  
  

ふれあいの館であったイベントでジビエを調理する
福壽隊員

ふくじゅ  こう き

土万
ふれあいの館

トントゥ 
ヒジマ

Instagram

問 社会福祉課　☎63-3067

新婚世帯の住居費などに最大60万円
「結婚新生活支援補助事業」募集中

 



宍粟警察署　☎62-0110

改正道路交通法の施行により、
令和５年４月からすべての自転
車利用者のヘルメット着用が努
力義務化されています。命を守
るための大切な措置です。着用
を心がけましょう。

自転車利用者

ヘルメット
着用
努力義務化

（広告）

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
の
募
集
で
す
。

対
象
団
地　
福
知
団
地（
一
宮
町
）

　

１
戸
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ（
月
額
２
万
３
０ 

　

０
０
円
〜
）

受
付
期
間　
５
月
16
日
〜
31
日

受
付
窓
口　
住
宅
土
地
政
策
課
、市

　
民
局
地
域
振
興
係

入
居
資
格　

市
内
在
住
ま
た
は
在

　
勤
の
住
宅
困
窮
者（
所
得
要
件
な

　
ど
あ
り
）

そ
の
他　

応
募
者
多
数
の
場
合
は 

　
抽
選

問 

一
宮
地
域
振
興
係

　

 

☎
７
２-

２
０
０
０

　　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
学
遊
館
の

子
ど
も
向
け
講
座「
土
曜
な
ん
で
も

体
験
隊
」サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
の
募

集
で
す
。子
ど
も
た
ち
の
体
験
活
動

を
支
援
し
ま
す
。受
付
は
随
時
。

対
象　
市
内
在
住
、在
学
ま
た
は
在 

　
勤
の
高
校
生
以
上

活
動
期
間　
６
月
〜
来
年
３
月（
全

　
12
回
）

そ
の
他　
希
望
す
る
回
の
み
の
参
加

　
も
可

問 

学
遊
館　
☎
６
４-

７
７
０
０

　
「
通
勤・通
学
費
助
成
事
業
」の
募

集
で
す
。公
共
交
通
機
関
の
定
期
券

購
入
に
要
し
た
費
用
が
月
額
最
大

２
万
円
ま
で
助
成
さ
れ
ま
す
。希
望

者
は
定
期
券
購
入
後
、速
や
か
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
西
播
磨
と
中
播
磨
を
除
く

　

地
域
の
就
労
先
、大
学
、専
修
学

　

校
に
通
勤
、ま
た
は
通
学
す
る
市

　
内
在
住
の
18
歳
以
上

助
成
額　

最
も
安
価
な
方
法
で
算

出
し
た
１
か
月
あ
た
り
の
定
期
券

代
か
ら
通
勤
手
当
な
ど
を
差
し

引
い
た
額
の
３
分
の
１
の
額
で
上

限
２
万
円
ま
で

問 

住
宅
土
地
政
策
課

　

 

☎
６
３-

３
１
６
６

　

宍
粟
市
医
師
会「
健
康
大
学
」受

講
生
の
募
集
で
す
。

開
催
日
時　

初
回
６
月
17
日
13
時

　
20
分
〜（
７
月
に
か
け
て
全
５
回
）

会
場　
い
ち
の
ぴ
あ

定
員　
80
人

申
込
期
限　
６
月
９
日

問 

一
宮
保
健
福
祉
課

　

 

☎
７
２-

２
１
０
０

　

市
の
職
員
が
地
域
に
出
向
く「
職

員
出
前
講
座
」受
講
希
望
者
の
募
集

で
す
。日
常
生
活
に
役
立
つ
行
政
サ

ー
ビ
ス
や
補
助
制
度
な
ど
、多
様
な

メ
ニ
ュ
ー
か
ら
好
き
な
テ
ー
マ
が
選

べ
ま
す
。利
用
は
10
人
か
ら
で
、受
付

は
随
時
。メ
ニ
ュ
ー
の
詳
細
は
市
公

式
サ
イ
ト
で
。

問 
秘
書
政
策
課

　

 
☎
６
３-

３
１
３
９

　
「
し
そ
う
元
気
げ
ん
き
大
作
戦
」

取
組
団
体
の
募
集
で
す
。地
域
が
抱

え
る
課
題
の
解
決
や
地
域
資
源
を

活
用
し
た
観
光
振
興
、移
住
者
の
受

け
入
れ
な
ど
、自
由
な
発
想
で
企
画

す
る
独
自
の
活
動
を
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。最
大
で
年
間
45
万
円
の
活
動

費
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

対
象　

市
内
に
本
拠
が
あ
る
お
お

　
む
ね
５
人
以
上
の
団
体

種
類
と
助
成
額　
▽
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
型
１
年
限
り
15
万
円
▽
自
由

提
案
型
１
年
目
45
万
円
、２
年
目

40
万
円
、３
年
目
35
万
円
▽
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
型
１
〜
３
年

目
45
万
円
、４
年
目
20
万
円
、５

年
目
10
万
円

助
成
率　
対
象
経
費
の
10
割

申
込
期
限　
５
月
31
日（
要
事
前
相

　
談
）

そ
の
他　
プ
レ
ゼ
ン
審
査
あ
り

問 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

 

☎
６
３-

３
１
２
３

　
「
宍
粟
市
男
女
共
同
参
画
推
進
事

業
」の
募
集
で
す
。男
女
共
同
参
画

に
つ
い
て
学
ぶ
研
修
へ
の
参
加
費
や

各
種
団
体
が
独
自
で
企
画
し
開
催

す
る
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
か
か
る

費
用
が
最
大
で
10
万
円
助
成
さ
れ

ま
す
。

対
象　
①
研
修
参
加
▽
市
内
在
住
、

在
勤
ま
た
は
在
学
の
18
歳
以
上

▽
自
治
会
、企
業
の
ほ
か
市
内
に

活
動
の
本
拠
が
あ
る
市
民
団
体

（
18
歳
以
上
が
５
人
以
上
お
り
、

そ
の
半
数
が
市
民
で
あ
る
こ
と
）

②
企
画
支
援
▽
前
記
の
個
人
以
外

助
成
上
限
額　

①
研
修
参
加
▽
個

　

人
１
回
１
万
円（
１
泊
２
日
以
上

　

２
万
円
）、団
体
１
回
６
万
円
②

　
企
画
支
援
▽
１
事
業
10
万
円

申
込
期
限　
い
ず
れ
も
参
加・開
催

　
日
の
２
週
間
前
ま
で（
企
画
支
援

　
は
要
事
前
相
談
）

問 

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
６
３-

０
８
４
０

　
「
人
権
啓
発
市
民
活
動
支
援
事

業
」の
募
集
で
す
。人
権
が
尊
重
さ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
行
う
団
体

を
対
象
に
最
大
10
万
円
の
助
成
が

あ
り
ま
す
。

対
象　
市
内
の
団
体
や
サ
ー
ク
ル
、

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど

対
象
経
費　
▽
講
演
会
や
シ
ン
ポ
ジ

　
ウ
ム
、研
修
会
な
ど
の
経
費
▽
啓

　

発
資
料
な
ど
の
作
成・配
付
に
要

　
す
る
経
費
な
ど

助
成
金
額　
上
限
10
万
円（
助
成
率

　
10
分
の
10
）

申
込
期
限　
７
月
28
日

問 

人
権
推
進
課

　

 

☎
６
３-

０
８
４
０

　

兵
庫
県
主
催「
狩
猟
免
許
試
験
」

受
験
者
の
募
集
で
す
。

試
験
会
場　
７
月
１
日
洲
本
市
文 

　
化
体
育
館（
わ
な
猟
試
験
の
み
）、

　
７
月
８
日
県
中
央
労
働
セ
ン
タ
ー
、

　
７
月
17
日
県
立
但
馬
長
寿
の
郷
、

　
７
月
21
日
県
立
姫
路
労
働
会
館
、

　
７
月
29
日
県
中
央
労
働
セ
ン
タ
ー

試
験
科
目　
知
識
、適
正
、技
能

申
込
期
限　
６
月
２
日

そ
の
他　

兵
庫
県
猟
友
会
主
催
の 

　
初
心
者
講
習
会
も
あ
り
。日
時
な

　
ど
は
同
会
公
式
サ
イ
ト
で

問 

県
環
境
部
自
然
鳥
獣
共
生
課

　

 

☎
０
７
８-

３
６
２-

９
０
４
８

　

 

県
猟
友
会

　

 

☎
０
７
８-

３
６
１-

８
１
２
７

　
「
宍
粟
市
ご
み
収
集
等
手
数
料
あ

り
方
検
討
委
員
会
」委
員
の
募
集
で

す
。

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

募
集
人
数　
４
人（
男
女
２
名
ず
つ・

　
市
職
員
と
市
議
会
議
員
を
除
く
）

任
期　

６
月
か
ら
来
年
３
月
ま
で

　
（
会
議
月
１
回
程
度
）

受
付
期
間　
５
月
22
日
〜
６
月
５

　
日

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書
に
必

　

要
事
項
を
記
入
の
う
え
生
活
衛

　
生
課
ま
で

そ
の
他　
交
通
費
支
給
あ
り

問 

生
活
衛
生
課

　

 

☎
６
３-

３
５
０
６

仕事や生活、趣味などに
役立つ最新情報を
お届けします。

人　口　34,889人
男　性　16,768人
女　性　18,121人
世帯数　14,671世帯

（－ 92）
（－ 46）
（－ 46）
（－ 27）

4月の異動
出　　生
死　　亡
転　　入
転　　出
その他増
その他減

12人（－　2）
67人（－　3）
44人（－ 92）
82人（－153）
2人（－　2）
1人（+　1）※令和5年5月1日現在

 （　）内は
前月比人のうごき

市
営
住
宅
入
居
者

募集

土
曜
な
ん
で
も
体
験
隊

サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ

募集

健
康
大
学

募集

職
員
出
前
講
座

募集

通
勤・通
学
定
期
券

月
額
最
大
２
万
円
助
成

募集

（広告）
10広報しそう 2023.5



問 波賀まちづくり推進課  ☎75-2220

募集中
波賀の新拠点

5/31
まで

※完成イメージ

波賀町の新たな生活拠点として整備
中の「（仮称）波賀市民協働センター」
の愛称を募集しています。応募は１人
２点まで。優秀賞受賞者には図書カ
ード（１万円相当）を進呈します。

愛称 

くわしくは
コチラ

（広告）

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
の
募
集
で
す
。

対
象
団
地　
福
知
団
地（
一
宮
町
）

　

１
戸
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ（
月
額
２
万
３
０ 

　

０
０
円
〜
）

受
付
期
間　
５
月
16
日
〜
31
日

受
付
窓
口　
住
宅
土
地
政
策
課
、市

　
民
局
地
域
振
興
係

入
居
資
格　

市
内
在
住
ま
た
は
在

　
勤
の
住
宅
困
窮
者（
所
得
要
件
な

　
ど
あ
り
）

そ
の
他　

応
募
者
多
数
の
場
合
は 

　
抽
選

問 

一
宮
地
域
振
興
係

　

 

☎
７
２-

２
０
０
０

　　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
学
遊
館
の

子
ど
も
向
け
講
座「
土
曜
な
ん
で
も

体
験
隊
」サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
の
募

集
で
す
。子
ど
も
た
ち
の
体
験
活
動

を
支
援
し
ま
す
。受
付
は
随
時
。

対
象　
市
内
在
住
、在
学
ま
た
は
在 

　
勤
の
高
校
生
以
上

活
動
期
間　
６
月
〜
来
年
３
月（
全

　
12
回
）

そ
の
他　
希
望
す
る
回
の
み
の
参
加

　
も
可

問 

学
遊
館　
☎
６
４-

７
７
０
０

　
「
通
勤・通
学
費
助
成
事
業
」の
募

集
で
す
。公
共
交
通
機
関
の
定
期
券

購
入
に
要
し
た
費
用
が
月
額
最
大

２
万
円
ま
で
助
成
さ
れ
ま
す
。希
望

者
は
定
期
券
購
入
後
、速
や
か
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
西
播
磨
と
中
播
磨
を
除
く

　

地
域
の
就
労
先
、大
学
、専
修
学

　

校
に
通
勤
、ま
た
は
通
学
す
る
市

　
内
在
住
の
18
歳
以
上

助
成
額　

最
も
安
価
な
方
法
で
算

出
し
た
１
か
月
あ
た
り
の
定
期
券

代
か
ら
通
勤
手
当
な
ど
を
差
し

引
い
た
額
の
３
分
の
１
の
額
で
上

限
２
万
円
ま
で

問 

住
宅
土
地
政
策
課

　

 

☎
６
３-

３
１
６
６

　

宍
粟
市
医
師
会「
健
康
大
学
」受

講
生
の
募
集
で
す
。

開
催
日
時　

初
回
６
月
17
日
13
時

　
20
分
〜（
７
月
に
か
け
て
全
５
回
）

会
場　
い
ち
の
ぴ
あ

定
員　
80
人

申
込
期
限　
６
月
９
日

問 

一
宮
保
健
福
祉
課

　

 

☎
７
２-

２
１
０
０

　

市
の
職
員
が
地
域
に
出
向
く「
職

員
出
前
講
座
」受
講
希
望
者
の
募
集

で
す
。日
常
生
活
に
役
立
つ
行
政
サ

ー
ビ
ス
や
補
助
制
度
な
ど
、多
様
な

メ
ニ
ュ
ー
か
ら
好
き
な
テ
ー
マ
が
選

べ
ま
す
。利
用
は
10
人
か
ら
で
、受
付

は
随
時
。メ
ニ
ュ
ー
の
詳
細
は
市
公

式
サ
イ
ト
で
。

問 

秘
書
政
策
課

　

 

☎
６
３-

３
１
３
９

　
「
し
そ
う
元
気
げ
ん
き
大
作
戦
」

取
組
団
体
の
募
集
で
す
。地
域
が
抱

え
る
課
題
の
解
決
や
地
域
資
源
を

活
用
し
た
観
光
振
興
、移
住
者
の
受

け
入
れ
な
ど
、自
由
な
発
想
で
企
画

す
る
独
自
の
活
動
を
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。最
大
で
年
間
45
万
円
の
活
動

費
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

対
象　

市
内
に
本
拠
が
あ
る
お
お

　
む
ね
５
人
以
上
の
団
体

種
類
と
助
成
額　
▽
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
型
１
年
限
り
15
万
円
▽
自
由

提
案
型
１
年
目
45
万
円
、２
年
目

40
万
円
、３
年
目
35
万
円
▽
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
型
１
〜
３
年

目
45
万
円
、４
年
目
20
万
円
、５

年
目
10
万
円

助
成
率　
対
象
経
費
の
10
割

申
込
期
限　
５
月
31
日（
要
事
前
相

　
談
）

そ
の
他　
プ
レ
ゼ
ン
審
査
あ
り

問 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

 

☎
６
３-

３
１
２
３

　
「
宍
粟
市
男
女
共
同
参
画
推
進
事

業
」の
募
集
で
す
。男
女
共
同
参
画

に
つ
い
て
学
ぶ
研
修
へ
の
参
加
費
や

各
種
団
体
が
独
自
で
企
画
し
開
催

す
る
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
か
か
る

費
用
が
最
大
で
10
万
円
助
成
さ
れ

ま
す
。

対
象　
①
研
修
参
加
▽
市
内
在
住
、

在
勤
ま
た
は
在
学
の
18
歳
以
上

▽
自
治
会
、企
業
の
ほ
か
市
内
に

活
動
の
本
拠
が
あ
る
市
民
団
体

（
18
歳
以
上
が
５
人
以
上
お
り
、

そ
の
半
数
が
市
民
で
あ
る
こ
と
）

②
企
画
支
援
▽
前
記
の
個
人
以
外

助
成
上
限
額　

①
研
修
参
加
▽
個

　

人
１
回
１
万
円（
１
泊
２
日
以
上

　

２
万
円
）、団
体
１
回
６
万
円
②

　
企
画
支
援
▽
１
事
業
10
万
円

申
込
期
限　
い
ず
れ
も
参
加・開
催

　
日
の
２
週
間
前
ま
で（
企
画
支
援

　
は
要
事
前
相
談
）

問 

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
６
３-

０
８
４
０

　
「
人
権
啓
発
市
民
活
動
支
援
事

業
」の
募
集
で
す
。人
権
が
尊
重
さ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
行
う
団
体

を
対
象
に
最
大
10
万
円
の
助
成
が

あ
り
ま
す
。

対
象　
市
内
の
団
体
や
サ
ー
ク
ル
、

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど

対
象
経
費　
▽
講
演
会
や
シ
ン
ポ
ジ

　
ウ
ム
、研
修
会
な
ど
の
経
費
▽
啓

　

発
資
料
な
ど
の
作
成・配
付
に
要

　
す
る
経
費
な
ど

助
成
金
額　
上
限
10
万
円（
助
成
率

　
10
分
の
10
）

申
込
期
限　
７
月
28
日

問 

人
権
推
進
課

　

 

☎
６
３-

０
８
４
０

　

兵
庫
県
主
催「
狩
猟
免
許
試
験
」

受
験
者
の
募
集
で
す
。

試
験
会
場　
７
月
１
日
洲
本
市
文 

　
化
体
育
館（
わ
な
猟
試
験
の
み
）、

　
７
月
８
日
県
中
央
労
働
セ
ン
タ
ー
、

　
７
月
17
日
県
立
但
馬
長
寿
の
郷
、

　
７
月
21
日
県
立
姫
路
労
働
会
館
、

　
７
月
29
日
県
中
央
労
働
セ
ン
タ
ー

試
験
科
目　
知
識
、適
正
、技
能

申
込
期
限　
６
月
２
日

そ
の
他　

兵
庫
県
猟
友
会
主
催
の 

　
初
心
者
講
習
会
も
あ
り
。日
時
な

　
ど
は
同
会
公
式
サ
イ
ト
で

問 

県
環
境
部
自
然
鳥
獣
共
生
課

　

 

☎
０
７
８-

３
６
２-

９
０
４
８

　

 

県
猟
友
会

　

 

☎
０
７
８-

３
６
１-

８
１
２
７

　
「
宍
粟
市
ご
み
収
集
等
手
数
料
あ

り
方
検
討
委
員
会
」委
員
の
募
集
で

す
。

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

募
集
人
数　
４
人（
男
女
２
名
ず
つ・

　
市
職
員
と
市
議
会
議
員
を
除
く
）

任
期　

６
月
か
ら
来
年
３
月
ま
で

　
（
会
議
月
１
回
程
度
）

受
付
期
間　
５
月
22
日
〜
６
月
５

　
日

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書
に
必

　

要
事
項
を
記
入
の
う
え
生
活
衛

　
生
課
ま
で

そ
の
他　
交
通
費
支
給
あ
り

問 
生
活
衛
生
課

　

 
☎
６
３-

３
５
０
６

狩
猟
免
許
試
験

募集

最
大
45
万
円

元
気
げ
ん
き
大
作
戦

募集

最
大
10
万
円

男
女
共
同
参
画
推
進
事
業

募集

人
権
啓
発
活
動

最
大
10
万
円
助
成

募集

ご
み
収
集
等
手
数
料

あ
り
方
検
討
委
員

募集

広報しそう 2023.511



問 団長 山本さん
090-4037-1778

宍粟市吹奏楽団
第11回定期演奏会
日時

会場

曲目

　　14時～（開場13時30分）

山崎文化会館

歌劇「マノン・レスコー」より
ルーマニア民族舞曲
たなばた
イン・ザ・ムード
ディズニー・アット・ザ・ムービー
　　　　　　　　　　　 ほか

６月４日（日）

入場
無料

（広告）

　
「
宍
粟
市
オ
ン
ラ
イ
ン
婚
活
応
縁

事
業
」の
募
集
で
す
。結
婚
相
談
所

な
ど
に
入
会
す
る
た
め
の
初
期
費
用

が
最
大
で
５
万
円
助
成
さ
れ
ま
す
。

対
象
者
は
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

す
人
で
す
。

要
件　
▽
市
内
に
住
所
が
あ
る
未 

　

婚
の
20
歳
以
上
▽
市
税
な
ど
の

　
滞
納
が
な
い
人
▽
ア
ン
ケ
ー
ト
調

　
査
に
協
力
で
き
る
人

問 

社
会
福
祉
課

　

 

☎
６
３-

３
０
６
７

　

視
覚
や
聴
覚
、言
語
に
障
が
い
の

あ
る
社
会
人
が
対
象
の「
し
そ
う
青

い
鳥・く
す
の
木
学
級
」受
講
生
の
募

集
で
す
。体
験
型
の
学
習
や
活
動
を

通
じ
て
交
流
の
輪
が
広
が
り
ま
す
。

受
講
料
は
無
料
で
、別
途
材
料
代
な

ど
が
必
要
で
す
。受
付
は
随
時
。

そ
の
他　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

　
も
募
集
中

問 

社
会
教
育
文
化
財
課

　

 

☎
６
３-

３
１
１
７

　
　

 

６
３-

１
０
６
３

　

宍
粟
市
国
際
交
流
協
会「
第
１

回
英
会
話
教
室
」受
講
生
の
募
集
で

す
。講
師
は
全
員
が
外
国
人
。生
き

た
英
語
が
学
べ
ま
す
。

日
程　
６
月
６
日
〜
７
月
25
日（
毎

　
火
曜・全
８
回
）

時
間　
19
時
〜
20
時
30
分

会
場　
宍
粟
防
災
セ
ン
タ
ー

定
員　
20
人

申
込
期
限　
６
月
２
日

受
講
料　
５
０
０
０
円（
会
員
４
０

　
０
０
円
）

問 

同
協
会
事
務
局

　

 

☎
６
３-

３
１
２
３

　
栄
養
士
の
資
格
を
も
つ
人
同
士
で

交
流
す
る「
地
域
活
動
栄
養
士
会
」

会
員
の
募
集
で
す
。勉
強
会
や
情
報

交
換
会
が
年
３
回
程
度
あ
り
ま
す
。

受
付
は
随
時
。

対
象　
栄
養
士・管
理
栄
養
士
の
資 

　
格
が
あ
る
人

会
場　
市
役
所
北
庁
舎

問 

保
健
福
祉
課

　

 

☎
６
２-

１
０
０
０

　
「
宍
粟
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー 

ま
か
せ
て
会
員
」の
募
集

で
す
。会
員
は
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
保
護
者
の
代
わ
り
に
子
ど
も

の
送
迎
を
し
た
り
、一
時
預
か
り
を

し
た
り
す
る
な
ど
、仕
事
や
介
護
で

手
が
離
せ
な
い
保
護
者
を
支
援
し

ま
す
。登
録
は
無
料
で
、受
付
は
随

時
。要
件
は
次
の
と
お
り
で
す
。

要
件　

子
育
て
経
験
が
あ
る
人
や

　

子
ど
も
が
好
き
な
人
で
、自
宅
で

　
の
預
か
り
や
車
の
送
迎
が
で
き
る

　
市
内
在
住
の
人

活
動
時
間　
７
時
〜
19
時（
年
末
年

　
始
を
除
く
）

報
酬　
子
ど
も
一
人
に
つ
き
30
分

　
２
５
０
円

登
録
方
法　

所
定
の
申
込
書
に
必

　

要
事
項
を
記
入
し
社
会
福
祉
課

　
ま
で

そ
の
他　
子
ど
も
を
預
け
る
側
も
会

　

員
登
録
が
必
要
で
す
。要
件
は
、

　

生
後
３
か
月
か
ら
小
学
６
年
生

　
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る
市
内
在
住

　
ま
た
は
在
勤
の
人
で
す
。

問 

社
会
福
祉
課

　

 

☎
６
３-

３
０
６
７

　
国
家
公
務
員
採
用一般
職
試
験（
高

卒
者
試
験
）受
験
者
の
募
集
で
す
。

試
験
区
分　
事
務
、技
術
、農
業
、農

　
業
土
木
、林
業

受
験
資
格　
①
高
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か

ら
２
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人（
今

年
４
月
１
日
時
点
）②
来
年
３
月

ま
で
に
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
③
人

事
院
が
①
に
準
ず
る
と
認
め
る
人

受
付
期
間　
６
月
19
日
〜
28
日（
受

　
付
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
み
）

試
験
日　
９
月
３
日

試
験
会
場　
神
戸
市
ほ
か

問 
人
事
院
近
畿
事
務
局

　

 
☎
０
６-

４
７
９
６-

２
１
９
１

講
師
は
外
国
人

英
会
話
教
室

募集

地
域
活
動
栄
養
士
会

新
規
会
員

募集

保
護
者
を
支
援

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員

募集

婚
活
応
縁
事
業

入
会
費
助
成
最
大
５
万
円

募集

青
い
鳥・く
す
の
木
学
級

募集

国
家
公
務
員（
高
卒
）

募集

12広報しそう 2023.5

（まちかど掲示板）



（広告）

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

期
間
延
長
９
月
末
ま
で

お知らせ

土
日
も
で
き
る

マ
イ
ナ
カ
ー
ド
手
続
き

お知らせ

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

停
止

お知らせ

来
月
か
ら
発
行
開
始

今
年
度
の
課
税
証
明
書

お知らせ

男
女
共
同
参
画
週
間

女
性
の
逆
転
劇
描
く
映
画

催し

弁
護
士

夜
間
電
話
法
律
相
談

相談

西
は
り
ま
消
防
組
合

消
防
車
売
却
入
札

募集
　

西
は
り
ま
消
防
組
合「
消
防
車
」

売
却
入
札
参
加
者
の
募
集
で
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
人
、市
内
に
本 

　
店
ま
た
は
支
店
が
あ
る
事
業
所

申
込
期
限　
６
月
９
日

そ
の
他　

車
種
な
ど
の
詳
細
は
同

　
組
合
公
式
サ
イ
ト
で

問 

西
は
り
ま
消
防
組
合

　

 

☎
０
７
９
１-

７
６-

７
１
１
９

　

最
大
２
万
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
が

も
ら
え
る「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
」の
申

込
期
限
が
９
月
30
日
ま
で
延
長
さ

れ
ま
し
た
。申
し
込
み
が
で
き
る
の

は
今
年
２
月
末（
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

の
場
合
は
３
月
１
日
）ま
で
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
し
た
人

で
す
。す
で
に
ポ
イ
ン
ト
第
１
弾
と

し
て
５
０
０
０
円
分
を
受
け
取
っ
た

人
も
、健
康
保
険
証
と
口
座
の
登
録

で
残
り
の
１
万
５
０
０
０
円
分
の
ポ

イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。手
続
き
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
専
用
ア
プ
リ
の

ほ
か
、市
役
所
や
市
民
局
な
ど
で
で

き
ま
す
。手
続
き
の
際
に
は
通
帳
や

ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
用
意
し
て
く

だ
さ
い
。

問 
広
報
情
報
課

　

 
☎
６
３-

３
１
１
５

　
６
月
10
日（
土
）、25
日（
日
）は
市

役
所
な
ど
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
手
続
き
が
で
き
る
臨
時
開
庁
日
で

す
。

時
間　
９
時
〜
16
時

会
場　
市
役
所
１
階・い
ち
の
ぴ
あ

　
（
10
日・25
日
）、波
賀
市
民
局（
25

　
日
）

必
要
な
も
の　

申
請
は
本
人
確
認

　

書
類
。カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
本

　

人
確
認
書
類
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通

　
知
カ
ー
ド
、住
基
カ
ー
ド（
あ
る
人

　
の
み
）

問 

市
民
課　
☎
６
３-

３
１
０
０

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
行
わ

れ
る
た
め
、各
種
証
明
書
発
行
コ
ン

ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
次
の
と
お
り

一
時
的
に
停
止
し
ま
す
。

停
止
期
間　
５
月
30
日
〜
６
月
１

　
日
９
時

問 

市
民
課　
☎
６
３-

３
１
０
０

　

令
和
５
年
度
の
課
税（
所
得
）証

明
書
の
発
行
が
６
月
１
日
か
ら
始
ま

り
ま
す
。コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
開
始
は

同
日
９
時
か
ら
。開
始
日
以
前
は
、

昨
年
度
課
税
分
の
証
明
書
が
発
行

さ
れ
ま
す
。間
違
え
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

問 

税
務
課　
☎
６
３-

３
１
２
４

　

６
月
の
男
女
共
同
参
画
週
間
に

あ
わ
せ
て
啓
発
映
画
の
上
映
会
が

開
か
れ
ま
す
。タ
イ
ト
ル
は
90
年
代

の
韓
国
が
舞
台
の「
サ
ム
ジ
ン
カ
ン

パ
ニ
ー
１
９
９
５
」（
２
０
２
０
年
製

作
）。能
力
が
あ
っ
て
も
会
社
で
雑
用

し
か
任
せ
て
も
ら
え
な
い
女
性
た
ち

が
、会
社
の
不
正
に
対
し
て
連
携
し

て
立
ち
向
か
う
姿
を
痛
快
に
描
い
た

コ
メ
デ
ィ
ド
ラ
マ
で
す
。

日
時　
６
月
23
日・26
日・28
日

　
①
９
時
30
分
〜

　
②
13
時
30
分
〜

　
③
19
時
00
分
〜（
③
は
23
日
の
み
）

会
場　
宍
粟
防
災
セ
ン
タ
ー

定
員　
時
間
別
に
20
人（
申
込
順
）

問 

人
権
推
進
課

　

 

☎
６
３-

０
８
４
０

　
兵
庫
県
弁
護
士
会「
夜
間
電
話
法

律
相
談
」の
窓
口
が
開
設
さ
れ
ま
し

た
。弁
護
士
や
精
神
保
健
福
祉
士
に

借
金
や
Ｄ
Ｖ
、失
業
な
ど
の
悩
み
を

無
料
で
相
談
で
き
ま
す
。

受
付
時
間　
17
時
〜
20
時（
毎
週
日

　
・水・金
曜
日
）

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

 

☎
０
７
８-

３
４
１-

９
６
０
０

そ
の
他　

祝
日
、お
盆
、年
末
年
始

　
を
除
く

問 
県
弁
護
士
会

　

 
☎
０
７
８-

３
４
１-

７
０
６
１
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（Ａコープみかた店跡）

山里の
手しごと展

すてきなアイテム満載!!

【日時】

【会場】

５月28日（日）
9時30分～16時

旧サンパティオ

手仕事の会代表 ☎74-0462

ハンドメイドの帽子やバッグ、小
物雑貨、リメイクした洋服のほ
か、手作りのお菓子やパン、野
菜や花などを販売します。

（まちかど掲示板）



 市に1000万円を寄付した「伊東電機株式会社」（加西市）
へ４月21日、「ふるさとブナ賞」が贈られました。同社は創業
77年の搬送機器メーカー。日本と海外に４カ所ずつ工場が
あり、物流などの分野で、労働者不足を補うための搬送の自
動化に力を入れています。山崎町内にも工場を新設する予
定で、第二の拠点として農林業を自動化する事業を展開し
ていくといいます。同社代表取締役会長の伊東一夫さんは
「世の中のためになる事業をこの地でやっていきたい」と力を
込めました。寄付は最上山公園のトイレの建て替えや景観
保全にあてられます。

市へ１千万円寄付
伊東電機へふるさとブナ賞「宍粟を第二の拠点に」

市長から賞を受ける伊東代表取締役会長（市役所）

　国民健康保険一宮北診療所の開設１周年を祝う「お花見
カフェ」が４月16日、同診療所で開かれ、集まった地域住民
らは飲食や花見を楽しみながら喜びを伝え合いました。診療
は昨年３月に始まり、昨年度の１日平均利用者は月を追うご
とに増えて16人となりました。火、水、金曜日の週３回で、医
師は宍粟総合病院から派遣されています。イベントの発起
人で診療所の敷地にボランティアで花を植えている一宮町
の中野典子さんは「地元でも何かできないかと思い、活動を
始めた。これからもこの地域の医療を守ってほしい」と話し
ました。

一宮北診療所１周年の催し　地域住民ら喜び伝え合う

　かつて山崎町で造られ、地元の２蔵が地域活性化のため
2018年に復活させた日本酒「三笑（さんしょう）」の蔵出し式
が４月14日、一宮町の庭田神社で開かれました。三笑は本家
門前屋が1830～1977年に醸造していた銘柄で、復活後は
毎年、市内の酒店限定で販売されています。この日は関係者
約20人が集まり、鏡開きで繁盛を祈願しました。老松酒造の
前野久美子専務は「発酵がよく進み、キレよくすっきりとした
辛口に仕上がった」と今年の出来を評価し、山陽盃酒造の壺
阪雄一専務は「宍粟の食材とのペアリングもぜひ楽しんでも
らいたい」と話しました。

復活の味わい今年も　地酒「三笑」蔵出し式

　春の伝統行事「おせった
い」が４月21日、千種町内
であり、町内にあるお堂や
寺では地元住民らが訪れ
る子どもたちをお菓子でも
てなしました。千種町と佐
用町内の３地区にあわせ
て88か所の札所があり、

行事は毎年、弘法大師の命日にあわせて行われてい
ます。

まちかど
掲示板身 近な話 題を投 稿しませんか？

千種で「おせったい」
住民らお菓子でもてなし

　しそう森林王国観光
協会の観光写真コンテ
スト「ミライエシソウ
2022」の最優秀賞に姫

路市の三木由子さんの作品「朝霧につつまれて」が選
ばれました。波賀町飯見地区の棚田を撮影したもの
で、朝陽が朝霧で拡散され、棚田の水面に映し出され
る様子が見る人を一瞬で魅了すると評されました。三
木さんは「構図は考えていたが、偶然出た霧で想像以
上の写真が撮れた」と喜びを語りました。

宍粟観光フォトコン
最優秀作に飯見の棚田
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　「西日本高速道路株式会社（ネクスコ西日本）」の福崎高
速道路事務所と市が４月21日、中国自動車道山崎インター
チェンジ歩行者通路のリニューアル事業での協力に向けた
協定を締結しました。事業では一宮町出身の美術作家 植田
志保さん（中）が通路に壁面アートを制作し、「地域の発展と
高速道路のイメージアップにつながる」として、同事務所が
制作費や完成式典の開催などを支援します。市役所であっ
た調印式で同事務所の田村道昭所長（右）は「植田さんの手
によって通路が地域に愛され続けるものになると思う。完成
が待ち遠しい」と話しました。

ネクスコ西日本と市　山崎ＩＣ歩行者通路リニューアル事業で協定

　千種町の成り立ちを記した石碑「千種の歩み」が４月18日、
ライブリーちくさ駐車場の一角にお目見えしました。石碑は同
駐車場の屋外時計に引き続いて、神戸市在住で千種町出身
の尾﨑一宇（かずいえ）さんからの寄付金を活用し建てられま
した。千種町の起源とされる「敷草村（しきくさのむら）」や同町
で明治時代まで続いた「たたら製鉄」に関する歴史などが記さ
れています。この日あった除幕式には同町連合自治会長や市
関係者らが出席し、完成を祝いました。

千種の歴史記す“石碑”お目見え
ライブリーちくさで除幕式

　一宮町の家原遺跡公園エリアに４月22日、「御形の里 ま
ほろばの湯 オートキャンプ場」がオープンしました。温泉や歴
史資料館など、観光資源が集まるエリアの中核施設としての
役割が期待されます。キャンプ場は２年前に地元の住民団体
から地域活性化に向けた提言を受け、市が整備。エリア内に
ある温泉の指定管理者「ビーバーレコード株式会社」（大阪
市）が運営を担います。サイトは12区画あり、炊事場と電源
を完備。車での乗り入れができるほか、ペットと宿泊可能な区
画もあります。この日、大阪から訪れた家族連れは「山の景色
がとてもきれい。星の観察と温泉も楽しみ」と話しました。

一宮町北部に新たな観光施設
家原にオートキャンプ場オープン

　昭和56年に自衛隊に入隊。35
年間、海上自衛隊に所属し、海外か
らのミサイル攻撃など有事の際の
体制強化や若手幹部の育成に尽力

元３等海佐

橋本 博喜さん（山崎町）
はし もと ひろ き

防衛功労
瑞宝双光章

　昭和53年に旧宍粟広域消防本
部に入庁し、37年間消防職を全う。
火災現場の指揮をはじめ、救命業務
や消防防災の啓発活動などに尽力

元西はりま消防組合消防司令長

小畑 雅臣さん（波賀町）
こ ばた まさ おみ

消防功労
瑞宝単光章

危険業務従事者叙勲　
山崎町の橋本さん、波賀町の小畑さんが受章

（ほか１名受章）
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内容 実施日
山崎 一宮・波賀・千種

会場

乳児健診

10か月児
健康相談

「スクスク」はお母さんと赤ちゃんを応援するページです。
市の保健師や栄養士が子育ての悩みに寄り添います。

問 保健福祉課　　　☎62-1000　一宮保健福祉課　☎72-2100
　 波賀保健福祉課　☎75-8800　千種保健福祉課　☎76-8600

妊娠の届け出を行うと、母子健康手帳がもらえます。
届け出は最寄りの保健福祉課に電話予約のうえ行ってください。

母子健康手帳

離乳食についての講話が聴けるほか、その相談などができます。
赤ちゃんも参加できます。

離乳食教室 ほっとmamaルーム

妊婦が交流したり、４歳くらいまでの乳幼児と保護者が
一緒に遊んだりできる場です。
▶日時　平日9時～16時　▶会場　市役所北庁舎3階
▶毎月最終水曜日と乳幼児健診の日は休み

子どもの遊び場「しーたん広場」

5月中旬から6月中旬までの乳幼児健診などの日程です。案内が届いたら必ず受診しましょう。
乳児健診と3歳児健診は山崎会場での実施になります。

乳幼児健診カレンダー 

対象

6月8日

5月30日

令和5年2月1日～25日生まれ

3歳児健診

5月25日

令和2年1月生まれ6月22日

6月13日

5月18日 令和元年12月生まれ

市役所北庁舎3階
☎62-1000（保健福祉課）

市役所北庁舎3階
☎62-1000（保健福祉課）

市役所北庁舎3階
☎62-1000（保健福祉課）

いちのぴあ
☎72-2100

いちのぴあ
☎72-2100

令和4年7月7日～
31日生まれ

令和4年5月1日～
7月31日生まれ

1歳6か月児
健診

2歳児
歯科健診

6月9日

令和3年9月11日～
10月31日生まれ5月24日

令和2年10月1日～
12月31日生まれ

令和2年10月、11月生まれ

内容 日時 対象 会場

離乳食の
お話と体験

5月24日
10時～11時30分

6月16日
10時～12時

いちのぴあ
☎72-2100

エーガイヤちくさ
☎76-8600

4か月～
10か月児

4か月～
18か月児

日時 会場

エーガイヤちくさ
☎76-8600

5月25日
10時～11時30分 いちのぴあ

☎72-21006月7日
10時～11時30分

6月14日
10時～11時30分

メイプル福祉センター
☎75-8800

6月21日
10時～11時30分

5月18日
10時～11時30分

市役所北庁舎3階
☎62-1000
（保健福祉課）

要申込
妊婦と産後6か月頃までの母子が
交流できる場です。赤ちゃんの身長や
体重の測定もできます。
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子育て支援センターの開放日です。

オープンデー

家庭教育アドバイザーやカウンセラーに子育てに関する悩みが相談できます。

子育て相談

会場 内容 実施日 時間

学遊館 ワイワイデー 毎週火曜日（5月23日を除く）
5月27日、6月10日・24日

いちのぴあ ふれあい
オープンデー 毎週金曜日

エーガイヤ
ちくさ

エーガイヤ
ちびっこデー

毎週水曜日
（6月7日・28日を除く）

メイプル
福祉センター

メイプル子ども
ひろばオープンデー

毎週月・木曜日
▶6月15日は木育の日です

会場 相談員 日時

学遊館

いちのぴあ

いちのぴあ

兵庫県カウンセリング協会
公受　雅（おおやけ まさ）さん

兵庫県カウンセリング協会
公受　雅（おおやけ まさ）さん

家庭教育アドバイザー　
我毛　千秋(がけ ちあき）さん

メイプル
福祉センター

メイプル
福祉センター

要申込

「だいすき♡」は子育て支援センターの行事予定を
紹介するページです。子育て相談やイベント
などの申し込みは各子育て支援センターまで。
問 山崎　☎64-7716　一宮　☎72-2100
　 波賀　☎75-8800　千種　☎76-8600

“まんぷくクッキング”さんと交流！
3月13日　メイプル福祉センターで　

5月24日
10時～11時45分
5月24日
13時～15時
6月10日
10時～15時
6月28日
10時～15時

エクササイズや音楽を使った親子で体験できる催しが開かれます。
月により内容は変わります。

子育てイベント

会場 イベント 日時

メイプル
福祉センター

ベビーマッサージ

親子りとみっく教室

要申込

赤ちゃんとママの部屋「すやすや」要申込

6月14日
10時～11時30分
6月21日
10時～11時30分

会場 日時

学遊館 5月24日、6月14日・28日
各10時～11時30分

閉級式「1年間ありがとう☆」
3月16日　いちのぴあで　

親子でほっこりタイム
3月20日　ライブリーちくさで　

土曜は
「パパと一緒にワイワイデー」
3月25日　学遊館で　

妊婦や1歳までの赤ちゃんとその
お母さんが交流できる場です。6
月14日は「絵本のお話」をテーマ
に30分程度のミニ講座が開かれ
ます。定員は親子10組程度。

9時～
    16時
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予約不要と表記があるもの以外は、
予約が必要です。

弁護士法律相談▶５月１６日、６月
６日各１３時３０分～１５時３０分▶
宍粟防災センター４階▶資力が基
準以上の場合は３０分５５００円▶
県弁護士会総合法律センター
０７８‒３５１‒１２３３

司法書士法律相談（予約不要）▶６
月１０日９時～１２時▶宍粟防災セ
ンター４階▶不動産名義変更、債
務整理、成年後見など▶県司法書
士会西播支部０８０‒５７４３‒０７８３

しごと相談会▶６月９日１０時～１２
時▶ライブリーちくさ▶宍粟わく
わ～くステーション６３‒３０１１

ひきこもり相談▶５月２４日、６月
１４日各１３時～１５時▶市役所北
庁舎２階▶福祉相談課６３‒３１６８

アルコール相談▶５月１７日１３時
３０分～１５時▶市役所北庁舎３階
▶保健福祉課６２‒１０００

若者サポート出張相談▶６月１６日
１０時～１３時▶市役所北庁舎４階
▶１５歳～４９歳の若者とその保護
者の職業相談▶福祉相談課６３‒３
１６8

行政なんでも相談(予約不要)▶６
月２０日１３時３０分～１５時▶市役
所１階▶三谷恭三さん６２‒２２６６
／６月２０日１３時３０分～１５時３０
分▶市民センター波賀▶松木慎
二さん７５‒３751▶総務課６３‒３０
００

エイズ・肝炎相談▶５月２３日、６月
１３日各１３時１５分～１４時３０分▶
龍野健康福祉事務所▶龍野健康
福祉事務所０７９１‒６３‒５１４０

よろず支援拠点出張相談▶６月２
日１１時～１６時４５分▶宍粟防災
センター４階▶中小企業や小規模
事業者のための無料経営相談▶
兵庫県よろず支援拠点０７８‒９７７
‒９０８５

専門的栄養相談▶６月１２日１０時
～１１時３０分▶龍野健康福祉事務
所▶龍野健康福祉事務所０７９１‒
６３‒５６７７

こころのケア相談▶６月２日１３時
～１５時▶龍野健康福祉事務所▶
龍野健康福祉事務所０７９１‒６３‒
５６８７

女性相談▶５月１９日、６月６日各８
時３０分～１７時１５分▶宍粟防災
センター２階▶男女共同参画セン
ター６３‒０８４０

しそうにじいろ相談（性の多様性
に関する相談）▶５月１７日、６月２１
日各８時３０分～１７時１５分▶宍粟
防災センター２階▶人権推進課６
３‒０８４０

不動産売買・賃貸相談▶６月７日
１４時～１６時▶龍野経済交流セン
ター５階▶（一社）県宅地建物取引
業協会西播磨支部０７９１‒６３‒
３０７２

ひとり親家庭相談▶６月１５日９時
～１７時（1人３０分）▶市役所北庁
舎１階▶予約は１０日前まで▶母子・
父子自立支援相談窓口６３‒３２２０

遺言・相続電話相談▶県弁護士会
遺言・相続センター０７８‒３８２‒４１
１５▶１３時～１６時（平日２０分）

兵庫県子ども医療電話相談
▶０７８-３０４-８８９９または＃８０００
▶日祝、年末年始は２４時間受付、
土曜日含む平日は１８時～翌８時

播磨姫路小児救急医療電話相談
▶０７９‒２９２‒４８７４▶日祝、年末
年始は９時～１８時と２０時～２４時、
土曜日含む平日は２０時～２４時

5月と6月の休日当直医の予定
です。受付時間は９時～17時。
公立宍粟総合病院の小児科のみ
９時～11時です。

問 保健福祉課　☎62-1000

当直医休日

くらしの相談

月日 医療機関名 電話番号

6
月

5
月

4日 井上クリニック
上田医院11日

18日

25日

ウスキ医院
垣尾内科
クリニック

64-2000
63-0011

63-2020

62-0098

21日 62-2410

28日 62-8808

公立宍粟総
合病院（内科・
外科・小児科）

いなもち医院
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送信はコチラから応募・問合せ先
広報情報課 ☎63-3115
　 kohokocho-kk@city.shiso.lg.jp

応募方法
おおむね3歳までの市内在住の子どもの写真データ（データ容量
200キロバイト以上のもの）を電子メールに添付し送ってください。
メールの本文にはお子さんの名前（ふりがな）、生年月日、性別、
保護者氏名、住所、電話番号、コメント（20文字以内、絵文字不可）
を記載してください。掲載月の指定はできません。ケーブルテレビ
「しそうチャンネル」でも放映します。

笑実の笑顔がだいす
きだよ！

中尾 笑実ちゃん
なかお えみ

2歳・女の子・一宮町

いつもにこにこちゃん！癒されるぅぅ

中尾 和実ちゃん
なかお なごみ

1歳・女の子・一宮町

健やかに逞しく

田路 瑛都ちゃん
とうじ えいと

1歳・男の子・山崎町

日常を徐々に取り戻していく

「三笑」蔵出し式であいさつ
する市長（4月14日）

　風薫る好季節となりまし
た。田植えを終えた田んぼ
も増えはじめ、山々の新緑
と相まって緑が一層鮮やか
に映ります。
 今年のゴールデンウイー
クは、全国の行楽地でにぎ
わいが戻ってきました。宍
粟市にも多くの方にお越し
いただき、豊かな自然や歴
史、文化を楽しんでいただ

けたのではないかと思います。
　さて、５月８日から新型コロナウイルスの感染症法上
の位置づけが、２類相当から５類へと移行し、季節性イ
ンフルエンザと同等の扱いとなりました。これにともな
い、さまざまな制約が大幅に見直されますが、医療機関
や高齢者施設などの利用については、当面、これまでと
同様の感染防止対策をお願いすることとしています。

　また、今年度のワクチン接種につきましても、宍粟市
医師会や総合病院など医療従事者の皆さまにご協力
いただき、集団接種と個別接種を併用して、春夏に１
回、秋冬に１回の実施を予定しています。春夏接種は、
65歳以上の方や基礎疾患等のある方を対象に、接種
券を順次送付しております。接種を希望される方は、接
種会場などをご確認のうえ、申し込みをお願いします。
秋冬接種は、９月から12月にかけて５歳以上の方を対
象に実施する予定です。詳細が決まればお知らせいた
します。
　いずれにいたしましても、今しばらくは感染防止対策
やワクチン接種に取り組みながら、徐々にかつての日
常を取り戻してまいりたいと思いますので、ご協力のほ
どよろしくお願いします。
　季節はこれから夏へ向かい、気温も高くなってまいり
ます。お体には十分気をつけていただき、元気にお過ご
しください。
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　マイナンバーカードで本が借りられるようになりま
した。まずは図書館（室）に図書館利用カードとマイナ
ンバーカードを持参し、利用登録をしてください。姫
路市やたつの市など周辺市町でも同様のサービスが
あります。各市町で利用登録をしておくと、以降はそ
れぞれの図書館でもマイナンバーカード１枚あれば本
が借りられるようになるので便利です。

図書館カレンダー
本の貸し出しや取り寄せ、返却は
市内４か所どこでもできます。

5
月

■休館日　■館内整理日（休館）

市立図書館 ９時30分～17時30分
                  （金曜日のみ18時30分）
一宮 ９時～19時（土日のみ17時）
波賀・千種 ９時～17時

今月のオススメ
魅惑の井村屋あずき茶房
著者：主婦の友社
出版社：主婦の友社 

　「あずき＝和菓子」ではありません。ブラウニーや
チーズケーキなどの洋菓子、さらに「あずきバナナジ
ュース」や「りんごのチーズあんホットサンド」など、市
販のゆであずきを使った幅広いレシピが満載です。

今月の表紙
　
表
紙
は
波
賀
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＆
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海
洋
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ク
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編集後記
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４
月
か
ら
広
報
担
当
に
新
た
に　

が
加
わ
り

ま
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た
。そ
の
う
ち
登
場
す
る
と
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開
館
時
間

16
23
30

17
24
31

18
25
19
26
20
27

6
月

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

21
28

15
22
29

日 月 火 水 木 金 土

問 宍粟市立図書館
　 いちのぴあ図書室
　 波賀文化創造センター図書室
　 ちくさ図書館

☎62-4620
☎72-2330
☎75-3688
☎76-2180

本を借りるときはマイナカードで

副業をはじめたいんですけど、
税金ってどうしたらいいですか？
著者：福島宏和
出版社：東洋経済新報社 

　「確定申告は何をするの？」「インボイス制度って何
？」気軽にはじめられる副業が増えていますが、税金
や確定申告に不安を感じる人は少なくありません。
税理士が収入に応じた「やるべきこと」を解説します。

やさい病害虫ハンドブック

著者：根本久
出版社：NHK出版

　野菜栽培での困りごとのひとつは病害虫による
被害です。葉や実に現れる症状から早期に原因を
特定し、適切な対処をしておいしい野菜を守りまし
ょう。異常気象時代にあわせた対策も紹介されて
います。

迷わず解決！

◀
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この広報紙は環境保護のため、植物油インキ
と古紙再生紙を使用しています。

 




