
別冊

中学生の部活動が令和10年10月
地域クラブ活動へ

宍粟市・宍粟市教育委員会

問い合わせ先

【スポーツ団体】まちづくり推進課☎６３-３１２３

【活動施設など】施設整備課☎６３-３１６５

【推進方針など】学校教育課☎63-3118

【文化芸術団体】社会教育文化財課☎６３-３１１７

宍粟市部活動地域展開
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　少子化が進む中、中学校における部活動を維持継続することが困難な状況となっています。宍粟市と宍粟市教育
委員会は「宍粟市部活動地域展開推進方針」に基づいて、令和１０年１０月を目途に市内７中学校で実施してきた部
活動を終了し「地域クラブ」によるスポーツ活動・文化芸術活動へと展開する取り組みを進めています。

　また、国の部活動地域展開の改革実行期間（前期：令和８～１０年度→中間評価→後期：令和１１～１３年度）や県の
推進計画、他市町の動向も参考にして、宍粟市でも計画的・段階的に部活動の地域展開を推進していきます。

　部活動の地域展開に向けた実証事業として、今
年度４月から「宍粟剣道連盟中学部」が地域クラブ
として活動を開始し、現在は中学１年生５人が練習
に励んでいます。
　今後、宍粟市が「地域クラブ」として認定する団
体は「楽しむ・親しむ・交流する」ことをテーマとした
団体や「技術・技能の向上、さらに、大会やコンクー
ルなどでの入賞をめざす」団体など、多様な団体（ス
ポーツ系・文化芸術系）を想定しています。

市内７中学校の生徒数は、
令和７年度で８７５人。５年
後の令和12年度には６７３
人（令和７年度比約23％
減）に減少する見込みで
す。さらに１０年後の令和
17年度には５１０人（令
和７年度比約42％減）に
減少すると予想されてい
ます。

別冊 市・教育委員会からの別冊です。広報紙からはずしてご覧ください。

令和10年10月から
学校部活動から地域クラブ活動へ

宍粟市部活動地域展開
推進方針についてはコチラ

※「地域クラブ」は宍粟市が募集し認定する地域団体です。今後「地域クラブ」の募集についての説明会も開催予定

多様で持続可能な地域クラブ活動へ

宍粟市中学校別生徒数の推移［令和7年度～令和12年度］

令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度 令和12年度

山崎東中

山崎西中

山崎南中
一宮南中

一宮北中
波賀中
千種中
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　9月29日に開催した令和７年度第２回宍粟市部活動地域展開推進委員会で「宍粟市部活動地域展開推進方針」
が決定しました。主な内容は下記のとおりです。

宍粟市部活動地域展開推進委員会
についてくわしくはコチラ

●地域・学校の実情に応じた「部活動の地域展開」により、中学生の持続可能な活動機会の確保を
　めざします。
●「部活動の地域展開」の達成目標時期を令和１０年１０月として取り組みを進めます。
●環境が整った地域クラブ（受け入れ団体）から、その活動を開始します。

※令和７年度の小学３年生の場合…中学校入学時に「地域クラブ」の中から選択
※令和７年度の小学４～６年生の場合…中学校入学時に「学校部活動」と「（先行実施の）地域クラブ 」の中から選択

宍粟市学校部活動地域展開スケジュール

※今後開催される「宍粟市部活動地域展開推進委員会」で「地域クラブ」団体の募集要項や指導者登録、活動場所や交通手段などのさまざまな課題について協議します。

宍粟市の子どもたちが、スポーツや文化芸術活動に生涯にわたって親しむことのできる環境づくり

年度

国・県

生徒・
保護者

地域
クラブ

小6

小5

小4

小3

R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

改革推進期間

中学校 学校部活動・令和10年10月末（部活動を引退する）まで

地域展開について
知る

地域クラブを知る 地域クラブ
参加検討

募集承認・先行実施

中1 中2 中3

先行実施

令和10年10月
以降地域クラブ
活動開始

前期・改革実行期間 後期・改革実行期間

部活動
中1 中2

部活動
中3

地域クラブ
中2

地域クラブ
中1 中2

中3

中3
地域クラブ

中1

小6
部活動

地域クラブ活動開始
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別冊 市・教育委員会からの別冊です。広報紙からはずしてご覧ください。

やってみたい（続けたい）
競技や種目・活動は

（複数回答可）

バレーボール
12.3%

無回答
9.4%

サッカー
8.6%

卓球
7.2%

野球7%
なし6.9%バスケットボール4.2%

水泳3.4%
バドミントン2.5%

ダンス
2.3%

その他
36.2%

部活動地域展開に関する
アンケートから 

部活動地域展開に関する
アンケート結果はコチラ

回答者
市内の小学5・6年生（568人）

●自分がやりたいことなど条件
　が合えば参加したい。
●家から近いところであれば参
　加したい。
●学校の近くであれば参加したい。

子どもたちの声

●子どもの希望に合うところが
　あれば参加させたい。
●学校や学校の近くの施設でな
　ら参加させたい。
●家の近くなら参加させたい。

保護者の願い 

●生徒数の減少で、1校での部
　活動の継続が難しい。
●部活動の指導が学校全体の負
　担になっている（指導者不足・
　専門性の課題）。

学校の状況 

新たな
地域クラブ活動 

スポーツ系

文化・芸術系 

部活動の地域展開に
ついてはコチラ

※野球は山崎南と一宮南、一宮北と波賀、ソフトボールは一宮南と一宮北、男子バレーは山崎南と波賀が合同チーム

部活動名 山崎西 山崎南 山崎東 一宮南 一宮北 波賀 千種 合計
野球
ソフトボール
男子バレー
女子バレー
男子卓球
女子卓球
サッカー（男）
剣道（男）
剣道（女）
剣連中学部(実証事業)
陸上（男）
陸上（女）
バスケ（女）
柔道（男）
柔道（女）
水泳（スポ）
吹奏楽(実証事業)
文化部
入部生徒数
学校生徒数
部活加入率

23
13
17
18
21
17
22
6
3
0
-
-
-
-
-

1（女）
28
23
192
206
93.2%

9
14
14
14
18
15
-
8
3
5
8
3
-
-
-
-
23
-
134
141
95.0%

23
15
31
23
32
19
20
-
-
0
12
2
19
-
-

1（男）
28
9
234
250
93.6％

9
10
19
13
19
15
-
-
-
0
-
-
-
6
0
-
12
-
103
122
84.4%

9
5
-
12
9
-
-
-
-
0
-
-
-
-
-
-
12
-
47
60
78.3%

14
-
6
9
4
7
-
-
-
0
-
-
-
-
-
-
8
-
48
54
88.9%

-
-
-
13
15
8
-
-
-
0
-
-
-
-
-
-
-
-
36
42
85.7%

87
57
87
102
118
81
42
14
6
5
20
5
19
6
0
2
111
32
794
875
90.7%

部活動生徒数
（令和7年5月末時点） （単位：人）
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