
11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」

30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」 30

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」 45

00．それいけ西はりま１２月前半 00

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」 30

45．ラジオ体操 45

50. 譲二さんとあそぼ 50

57．１．２．Sunしそう11月号 57

00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」 00

30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」 30

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」 45

00．それいけ西はりま１２月前半 00

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」 30

45．ラジオ体操 45

50. 譲二さんとあそぼ 50

57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」 57

00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

45．ラジオ体操
50. 譲二さんとあそぼ
57．１．２．Sunしそう11月号「鶴谷 柚菜ちゃん/峠 心々美ちゃん/福田 詩季ちゃん」
00．しそチャンすまいる「ふれあい秋まつり/山崎東中魅力再発見　など」
30．しそうトピックス「波賀小とオーストラリア小 フェアウェルパーティー」

※毎週木曜日午前6時に更新です。　※都合により番組を変更させていただくことがあります。

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」

18時

00．それいけ西はりま１２月前半

11時

14時

１5時

17時
45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」

議会中継

【第125回
宍粟市議会定例

会】

[5日目(最終日）]

委員長報告・質疑・
討論・採決

※議事等の進行具合
により、中継の終了
時刻が変更になる場

合があります。

議会中継

【第125回
宍粟市議会定例会】

[4日目]

委員長報告・質疑・討
論・採決、追加議案上
程・質疑・委員会付託

※議事等の進行具合に
より、中継の終了時刻
が変更になる場合があ

ります。

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」
00．それいけ西はりま１２月前半
30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」
00．それいけ西はりま１２月前半

7時

しそうチャンネル番組表

00．それいけ西はりま１２月前半

6時 6時
30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」

8時

00．それいけ西はりま１２月前半

７時

12月

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」
8時

9時

12時

13時

10時

14時

１5時

16時

11時

16時

9時

10時

12時

13時

17時

21時

22時

19時

23時

20時

23時

20時

19時

18時

00．それいけ西はりま１２月前半
45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」

45．(再)しそうトピックス「軽トラ市」

00．それいけ西はりま１２月前半

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」

30．こんにちは県警です「STOP!飲酒運転」
22時

21時

１
２
日
～
１
５
日
と
同
じ


