
 

 

宍粟市報道発表              令和８年２月 16日 

 

市民後見人のリアルな姿を発信 

成年後見制度の動画を制作 
 

概 要 

 

成年後見制度は、特別なものではなく、誰にとっても“自分ごと”にな

り得るとても身近な制度です。日々の相談業務を通してその重要性を感じ

る一方で、制度の説明が専門的になりやすく、「難しそう」「まだ関係ない

かも」と受け止められてしまう場面も少なくありません。 

宍粟市では、制度を必要とする人に確実に情報を届け、安心して暮らせ

る環境を整えるため、市内で実際に活動する市民後見人や、法人後見に取

り組む事業者に出演いただき、支援の現場での関りや思いを伝える動画を

制作しました。 

本動画では、制度の“リアル”を分かりやすく伝えることを重視してお

り、成年後見制度を「専門的で難しいもの」ではなく「地域で支え合う身

近な仕組み」として感じてもらうことをめざしています。動画を通じて制

度の利用促進を図るとともに、地域全体で支え合う体制づくりにつなげて

いきます。 

  

◆動画公開先 

市公式 YouTube 

「制度の先に、人がいる。－市民後見人が支える これからの後見活動－」 

https://youtu.be/fS4AHxe6-KY?si=ZLvHN4L8EUUMHa-9 

  

【担当者からのメッセージ】 

この動画では、成年後見制度に関わる担い手の想いや、支援の現場に焦点

を当てました。制度がどのように人の暮らしを支えているのか。 その“リ

アル”を、ぜひ動画でご覧ください。 

 

参考資料 広報しそう（2025年２月号）市民後見人特集記事 

問合せ先 所属 福祉相談課 ℡ 0790-63-3168 

兵庫県宍粟市 




