
        

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

子育ては、不安になったり戸惑い悩むことも多く、イライラする事もあります。１人で考え込まず話してみる

と、きっと気持ちが楽になります。妊娠期の不安から乳幼児期、学童期、思春期まで、どんな相談でもお聞

きします。相談は面接、電話相談どちらも対応できますので気軽にお申し込み下さい。小さいお子さん連

れの場合は、スタッフが託児をしますので安心してゆっくりお話ししていただけます。 

 

要申込み 
 

問い合せ・申込みは、各子育て支援センターまでご連絡ください。 

一宮 ７２-２１００ 波賀 ７５-８８００  千種 ７６-８６００ 山崎 ６３-３２１０ 

午前１０時～１１時４５分  

午後１時～３時 

４/25（波賀） ５/23（AM一宮・PM波賀） 

６/27（波賀） ７/18（AM千種・PM波賀） 

８/29（波賀） ９/26（AM一宮・PM波賀） 

10/24（波賀）11/28（AM千種・PM波賀） 

12/19（波賀）１/30（AM一宮・PM波賀） 

２/27（波賀） ３/13（AM千種・PM波賀） 

 

令和７年度 

子育て支援センター 
北部会場 

波賀子育て支援センター（波賀市民協働センター・はがてらす） 

          〈住所 宍粟市波賀町上野２５７〉 

一宮子育て支援センター（一宮市民協働センター・いちのぴあ） 

          〈住所 宍粟市一宮町安積１３４７－３〉 

千種子育て支援センター（保健福祉センター・エーガイヤちくさ） 

          〈住所 宍粟市千種町室１０６０－１〉 

公受
おおやけ

 雅
まさ

さん 
元安富町子育て学習センター 両親教育インストラクターとして

子育て相談に従事 

元安富中学校の心の教育相談員として不登校や発達などの相

談活動に従事 

毎月１回 

原則 

（第４金曜日） 

 

場所 

時 間

 

相談日 

 

専門相談員 


