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兵庫県宍粟市 

宍粟市報道発表（５月定例記者懇談会） 

発表項目 ～発酵を学ぶ講座～「発酵の学校」開設 

概 要 

宍粟市では、「播磨国風土記」のなかに、日本酒発祥の地である所以の記述があるこ

とから発酵文化に着目し、発酵のまち“しそう”を PRする取り組みを行っています。 

発酵のまちづくりを推進するうえで、まず「発酵とは何か」ということを多くの方々

に理解していただき、あらゆる機会を通じて情報発信をしていただくことで市全体の取

組につなげていくことを目的とし、発酵について学ぶための講座「発酵の学校」を開設

します。 

 

定 員 80名 

時 間：午前 10時 00分～11時 30分 

 

第１回 平成 30年６月 15日（金） 

場 所 宍粟市防災センター4階 

テーマ 「発酵食品のいろいろ」 

講 師 兵庫県立大学 環境人間学部 食環境栄養課程 教授 

先端食科学研究センター兼務 吉村美紀氏 

 

第２回 平成 30年 7月４日（水） 

場 所 宍粟市防災センター5階 

テーマ 「日本酒づくりと酒粕の活用」 

講 師 兵庫県立大学 環境人間学部 食環境栄養課程 助教 

先端食科学研究センター兼務 石坂朱里氏 

 

第３回 平成 30年８月２日（木） 

場 所 宍粟市防災センター4階 

テーマ 「シカ肉の栄養性・嗜好性と麹添加の影響」 

講 師 兵庫県立大学 環境人間学部 食環境栄養課程 教授 

先端食科学研究センター兼務 吉村美紀氏 

参 考 チラシ 

担当者からの 

お願い 
 

担当課 

（問合わせ先） 
所属 まち・にぎわい課 担当 西川・戸澤 ℡ 0790-63-3127 

 




