
第2次宍粟市食育推進計画
～ 食育に関心を持ち、食育の環を地域に広げよう ～

11/16
10時～13時（受付：9時45分～）

2026. 月

市役所北庁舎２階健康指導室

食材使いきりクッキングでeco体験！

ゴミについてみんなで考え、

宍粟市保健福祉課
0790-62-1000

申込み
専用フォーム

専用フォームか電話にてお申込みください。

申込期間：2026/９/24（木）～10/30（金）
（定員になり次第〆切）

定 員：先着16名≪要申込み≫
対 象：宍粟市にお住まいの人
参 加 費 ：500円
お問合せ：
お申込み：

Eco クッキング

市HP エコぽ
【お願い】
Ecoクッキングをお申込みされる人は、
森林環境ポイント「やっちゃえ！エコぽ！」の
入会も同時にお願いしています。会費は無料です。
やっちゃえ！エコぽ！の詳細は宍粟市ホームページをご覧ください。
エコぽについてのお問い合わせは森林環境課まで。

やっちゃえ！エコぽ！

600ポイントが
付与されます
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