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H２９年度 自殺対策強化月間キャンペーン 

「大切なあなたへ 



 
 

 

 

 

 

大切なあなたへ 

メッセージツリーとは・・・ 

平成 30年３月に、「自殺対策強化月間」のキャンペーンの一環として実施。 

「心といのちの映画会」に来場された方へ「「大切なあなたへ伝えたいメッセージ」

のコーナーを設置し、花びらにメッセージを記入して頂いた。ひとつひとつの花

びらに寄せられたメッセージには、感謝の言葉や心に残るフレーズ、勇気づけら

れた言葉などがあり、花びらが集まって、満開の花を咲かすことができた。 


