
【申込方法・受診までの流れについて】

【宍粟市　特定健診・がん検診の日程と会場】

※ 12月4日(金)に予備の健診(山崎文化会館)を予定しております。

※ 歯科健診を希望される人は★印の日程をご指定ください。

～　病気を未然に防ぎ、健康で楽しい暮らしをするために、1年に1度は健診を受けましょう　～

エーガイヤちくさ
（申込先：千種保健福祉課）

9月1日(火)

9月2日(水)

日　程

6月25日(木)★

6月26日(金)

6月29日(月)

7月29日(水)

7月30日(木)★

7月31日(金)

8月25日(火)

8月26日(水)

8月27日(木)★

8月28日(金)

JAハリマみかた営業部
旧Aコープ

（申込先：一宮保健福祉課）

★は歯科健診実施日

会場会　場 日　程

9月9日(水)

9月10日(木)★

9月11日(金)

10月8日(木)★

10月9日(金)

10月13日(火)

10月14日(水)

10月15日(木)

波賀市民協働センター
（申込先：波賀保健福祉課）

一宮市民協働センター
（申込先：一宮保健福祉課）

山崎文化会館
（申込先：保健福祉課）

令和８年度 宍粟市特定健診・がん検診について

【問合せ先】 （市外局番 0790）

保健福祉課 電話６２－１０００ 波賀保健福祉課 電話７５－８８００

一宮保健福祉課 電話７２－２１００ 千種保健福祉課 電話７６－８６００

がん、心臓病、脳卒中、糖尿病などの生活習慣病は自覚症状がないまま進行することが多

く、日頃から日常生活に気をつけることはもちろん、定期的に健診を受け、自分のからだの

状態を知ることが大切です。

４月または５月号広報に、申込書と返信用の封筒が入りますので、受診を希望される人は、

申込書または二次元コードからお申し込みください。

当日受診
健診日の約２週間前

に健診セットが届く

申込書に記入

または

二次元コード

から申し込み


