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全
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全
国

宍
粟
市

0 20 40 60 80 100％

好き
53.1%

やや好き
30.6%

嫌い 4.3%やや嫌い 12.1%

嫌い 4.7%やや嫌い 15.5%

好き
53.4%

やや好き
26.4%

運
動
へ
の
関
心
高
め
る

「
し
ー
た
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
」や
っ
て
ま
す

　
体
を
動
か
す
遊
び
や
体
験
な
ど
で
子
ど

も
た
ち
の
運
動
へ
の
関
心
を
高
め
る
取
組

「
し
ー
た
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
」が
小
中
学
校
な

ど
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
体
力

や
課
題
と
さ
れ
て
い
る
柔
軟
性
と
敏
捷
性

の
向
上
に
つ
な
げ
る
た
め
、家
庭
で
も
継
続

的
に
運
動
を
取
り
入
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

小
中
学
校
で
の
取
組
例

▽
リ
ズ
ム
ジ
ャ
ン
プ
や
リ
ズ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
音
楽
を
取
り
入
れ
た
準
備
運
動

を
継
続
的
に
行
う（
敏
捷
性
や
巧こ

う
ち緻
性
の

向
上
）

▽
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ペ
ア
で
の
柔
軟
体
操
を
取

り
入
れ
た
準
備
運
動
を
継
続
的
に
行
う

（
柔
軟
性
の
向
上
）

▽
休
み
時
間
な
ど
に
運
動
を
推
進
す
る「
体

力
ア
ッ
プ
週
間
」の
実
施
な
ど
、全
校
で

体
力
づ
く
り
を
行
う（
全
体
的
な
体
力
の

向
上
）

▽
全
校
で
鬼
ご
っ
こ
や
遊
具
を
使
っ
た
外
遊

び
を
行
う（
全
体
的
な
体
力
の
向
上
）

　
市
内
の
小
学
５
年
生
と
中
学

２
年
生
を
対
象
に
し
た
令
和
３

年
度
の「
全
国
体
力
・
運
動
能

力
、運
動
週
間
等
調
査
」の
結

果
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。調
査

内
容
は
握
力
や
上
体
起
こ
し
、

ボ
ー
ル
投
げ
な
ど
８
種
目
の
実

技
と
運
動
や
生
活
習
慣
な
ど
に

関
す
る
質
問
で
す
。調
査
結
果

を
も
と
に
子
ど
も
た
ち
の
体
力

の
実
態
を
紹
介
し
ま
す
。

実
技
調
査
の
結
果
は

　
実
技
調
査（
グ
ラ
フ
１
）で
は
、

中
学
生
女
子
と
小
学
生
女
子
が

と
も
に
７
種
目
で
全
国
平
均
を

上
回
り
、中
で
も
中
学
生
が
反

復
横
と
び
、小
学
生
は
シ
ャ
ト
ル

ラ
ン
が
得
意
。中
学
生
男
子
は

上
体
起
こ
し
や
反
復
横
と
び
な

ど
３
種
目
、小
学
生
男
子
は
50

メ
ー
ト
ル
走
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

投
げ
な
ど
４
種
目
で
全
国
平
均

を
上
回
り
ま
し
た
。残
り
の
種
目

は
下
回
る
か
同
程
度
で
し
た
。

総
合
的
に
み
る
と
、小
中
学
生

と
も
瞬
発
力
に
優
れ
て
お
り
、

中
学
生
は
柔
軟
性（
長
座
体
前

屈
）、小
学
生
は
敏び

ん
し
ょ
う捷
性（
反
復

横
と
び
）に
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　中学校では部活動を
週に平日と休日それぞ
れ１日以上休みにする
「ノー部活デー」が実
施されています。子ど
もたちの心身のリフ
レッシュなど有効に活
用しましょう。

ノー
部活デー
実施中！

運
動
好
き
？
嫌
い
？

子
ど
も
ら
前
向
き
な
回
答

　

質
問
調
査
で
は
、運
動（
体

を
動
か
す
遊
び
を
含
む
）や
ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
が
好
き
か

ど
う
か
の
質
問（
グ
ラ
フ
２
）

に
対
し
て
、「
好
き
」「
や
や
好

き
」と
答
え
た
割
合
が
小
学
生

男
子
と
中
学
生
男
女
は
全
国
値

よ
り
高
い
か
同
程
度
と
な
っ
て

い
ま
す
。一
方
で
小
学
生
女
子

は
全
国
値
よ
り
３・
９
ポ
イ
ン

ト
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。し
か

し
、総
合
的
に
は
子
ど
も
た
ち

が
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
前
向
き

に
取
り
組
ん
で
い
る
と
み
ら
れ

ま
す
。

　
１
日
の
睡
眠
時
間
に
関
す
る

質
問（
グ
ラ
フ
３
）で
は
、７
割

を
超
え
る
小
学
生
が
８
時
間
以

上
の
睡
眠
を
取
っ
て
お
り
、前

回
の
令
和
元
年
度
調
査
と
ほ
ぼ

同
程
度
の
割
合
で
し
た
。中
学

生
で
は
６
時
間
以
上
の
睡
眠
が

９
割
近
く
に
な
っ
て
い
ま
す
。

全国調査からみる

子どもの体力
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実
技
調
査
の
結
果
か
ら

　
※
全
国
の
平
均
値
は
50
と
さ
れ
、
宍
粟
の
子
ど
も
の
平
均
値
は
赤
線
で

表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

質
問
調
査
の
結
果
か
ら

　

Q 

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
は
好
き
で
す
か
？

Q 

１
日
の
睡
眠
時
間
は
ど
れ
く
ら
い

　

 

で
す
か
？

中2女子 小 5女子

（グラフ 3）

（グラフ 1）

（グラフ２）
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