
12 月 14 日 (日)  13 時 00 分～ 
                   （３時間程度） 

会場：一宮生涯学習の館 

12 月 13 日 (土) 10 時 00 分～（約 1 時間） 

いちのぴあ（一宮市民協働センター） 

 

申込不要・参加費無料 

 

参 加 費｜300 円 

持 ち 物｜はさみ、速乾ボンド、メジャー 

せんたくばさみ 20 個 

定  員｜20 名 

申込期限｜12 月７日 

申込方法｜窓口・申込用フォーム 
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１１/２３ 

（勤労感謝の日） 

 

１１/２４ 

（振替休日） 

１ 

いちのぴあ図書室：お知らせ 

生涯学習講座：講座レポート 

『しそうの森林の草木染教室』 針葉樹で染める！ 

【問い合わせ先】一宮生涯学習事務所 ℡ 72-2330 

絵本の読み聞かせと、吹奏楽アンサンブルのミニコンサートを

一緒に楽しみましょう♪ 

えほんのじかん『絵本と音楽を楽しむ会』 

26 日は小物を紐などで縛って模様を作り、染め上げました。檜で染めた後、杉につけ

て染める方もあり、さまざまな模様・色合いのオリジナル作品ができました。同じ鍋、同

じ時間染めたにも関わらず、人によって色合いが異なり、「小物によって違うのか、小物

の保管方法によって違うのか」議論が生まれ、非常ににぎやかな講座になりました。 

【問い合わせ先】いちのぴあ図書室 ℡ 72-2330 

第３回目をもって草木染教室の全てのプログラムを終えましたが、家でも草木染に挑戦

するために鍋を購入されるなど、引き続き、草木染をやっていきたいと意気込む方もいら

っしゃいました。ご参加ありがとうございました。 

10 月 25 日（土）と 26 日（日）に第３回目のしそう森林の草木染教室

を開催しました。25 日は町内の森林で杉と檜の葉と枝を採取し、その後、

それを用いた染め液づくりに挑戦しました。作業をしながら、家で草木染

を行う際のポイントを学びました。 
受講者の作品 

不思議な色やね 

講座の詳細については一宮生涯学習事務所へ 
お問い合わせください。 

写真は前回の様子 

はじめてでもできる 

作って！ 

笑って！ 

申込用フォーム▶ 

直接会場へお越しください。 



  

 

  

11 月 29 日（土） 

９時 30 分～ 

内 容：「クラブ発表会」 9：30～第１部 茶道クラブ 

10：30～第２部 歌謡・コーラスクラブ 

12 月 18 日（木） 

10 時 00 分～ 

演 題：「発酵のふるさと 宍粟」 

講 師：山陽盃酒造株式会社 代表取締役社長 壺阪雄一 さん 

 音楽療法士でいわみ学園のコーラスクラブの講師を務めてくださってい

る日下由美子さんにお越しいただき、「楽しく歌っていきいき人生！」と題

して、歌唱の指導をしていただきました。この講座は 11 月 29 日開催のい

わみ学園クラブ発表会、全体合唱に向けた講座で、秋の童謡をはじめ、懐

かしい歌謡曲や全体合唱曲の練習を行いました。また、この日は『宍粟市

ちくさ社会大学しきぐさ学園』の皆さんがいちのぴあに立ち寄られ、短い

時間でしたが、いわみ学園の講座を見学されました。秋の童謡ではしきぐ

さ学園の皆さんも一緒に歌っていただき、会場全体に歌声が響き渡りまし

た。歌唱の後に自然と拍手が聞かれる曲もあり、「懐かしいなぁ」と隣の方

とうなずきながら、終始朗らかな様子で講座に取り組まれているのが印象

的でした。 

講師：日下 由美子 さん 

いちのみや社会大学いわみ学園：講座レポート 

【大学 10 月講座】 10 月２日（木） 
 

演題：「楽しく歌っていきいき人生！」 

講師：音楽療法士／いわみ学園コーラスクラブ講師 

日下 由美子 さん 

 西はりま消防組合宍粟消防署一宮分署長の早川登さんにお越しいただき、「宍粟市における火災の概要及

び防災について」と題して、お話ししていただきました。前半は、住宅防火のポイントとして４つの習慣と

６つの対策を挙げられ、日常生活の“あるある”シーンを切り取ったイラストを交えながら、危険な点と対策

についてご説明され、住宅火災報知器の種類や設置場所についてもお話ししていただきました。後半は、野

焼きの定義について説明され、実際に野焼きが火災につながった事例をご紹介していただきました。いわみ

学園生は住宅火災報知器を設置することなど日頃からできる対策を振り返るとともに、たこ足配線に関する

質問などをされていました。また、講座終了後にも早川さんへ直接質問される学園生もおり、身近なテーマ

への関心の高さがうかがえました。 

２ 

響き渡る歌声 

【大学 10 月講座】 10 月 30 日（木） 
 

演題：「宍粟市における火災の概要及び防災について」 

講師：西はりま消防組合 宍粟消防署一宮分署長  早川 登 さん 

今後の日程（大学 11・12 月講座） 



  

いちのぴあ図書室：事業レポート 

いちのみやふるさとまつりの開催にあわせ、11 月２日

～３日の２日間、いちのぴあで『第 51 回一宮美術作品展』

が開催され、約 370 名の来場者で会場は賑わいました。 

文化協会加盟団体やいちのぴあで活動する生涯学習グ

ループの作品のほか、町内の保育所、こども園、小学校、

中学校の児童生徒の作品が展示され、文化の秋にふさわし

い素晴らしい作品が並びました。 

11 月３日にはお茶席も行われ、伊和の子茶道教室の子

どもたちが、客席までお茶を運ぶ役を務めました。 

来場された方は、お花や書、絵画などそれぞれのお気に

入りの一品を見つけられていました。 

10 月 19 日（日）、ボランティアを募り、「紙漉きし

おり作り（第 2 回目）を開催！今回は、前回の紙漉き

で作った紙に飾りつけをしてしおりを完成させまし

た。利用者の方から手作りの消しゴムはんこをお借り

し、しおりをデコレーションしました。種類が豊富な

はんこのなかから、色や配置を考えるうちに、アッと

いう間に２時間が経過し、合計 71 枚のしおりが出来

上がりました。しおりを受け取る人を想像しながら、

１つ１つ作り上げることで、紙の手触りや絵柄が異な

るオリジナルのしおりとなり、参加者は「これもかわ

いい！」「あれ、面白い」と完成したしおりを指差しな

がら、終始笑顔でした。 

ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。 

「しおりづくり（第２回目）」飾りつけ 

３ 

えほんと工作のじかん「ハロウィンポンポンをつくろう！」 

一宮文化協会：第 51 回一宮美術作品展 

10 月 25 日（土）、えほんと工作のじかんを開催しました。 

絵本『おばけのジョージー』の読み聞かせを楽しんだあと、毛糸

を使ってハロウィンのポンポンをつくりました。色とりどりの個

性的なモンスターがたくさん出来上がりました！ 

どれを使おうかな～ 完成したしおり 

 

出来上がったしおりは、 

いちのぴあ図書室で配布

させていただきました！ 

 
何色の毛糸に 

しようかな？ 

ハッピーハロウィン♡ 



 

 

書 名 著 者 件名 

名探偵にさよならを 小西マサテル 小説 

命の横どり 久坂部羊 小説 

信念の経営者・小原鐵五郎 江上 剛 小説 

志記（一） 高田 郁 文庫 

いちばんやさしい chatGPT 
超入門 

リンクアップ PC 

子どもの心が見える本 伊藤美佳 育児 

脳と体が老けない人の食べ方 牧田善二 食事 

とんでもないサバイバルの科
学 

コーディー・
キャシディー 

科学 

おたすけこびととやんちゃ 
なこいぬ 

なかがわ   
ちひろ 

絵本 

ぴったりこ 木坂 涼 絵本 

『０歳から１００歳までのこれからの「歯の教科書」』 

『痛くない！疲れない！歩き方の教科書』 

『いまからでも遅くない転ばぬ先のシコ』 

『うんトレ』 

『老いの孤独は冒険の時間だ』 

『大声のすすめ。』 

『１００年食べられる胃』  など 

今月の特集コーナー 

11 月号 

【開 館 時 間】  

月曜～金曜：9 時～19 時 

土曜・日曜：9 時～17 時 
 

【休 館 日】  

11 月 23 日（勤労感謝の日） 
11 月 24 日（振替休日） 
12 月 1 日（館内整理日） 

いちのぴあ図書室 

新着図書紹介 えほんのじかん  

移動図書館 ～ささゆり号～ 

読みたい本があれば、事前にご連絡ください。
当日に受け取ることができます。 

11 月22 日（土） 

10 時 30 分～11 時 

【11 月の運行日】 

11 月 15 日（土） 

【12 月の運行日】 

12 月 20 日（土） 

悪天候などでやむを得ず中止する場合は、 
しーたん放送にてお知らせします。 

【テーマ】 

鍛える！ 
ココロも 

カラダも 
 健康に！ 

絵本の読み聞かせをします。親子で参加も OK！ 

申し込みは不要です。 
時間に遅れないよう、 
お越しください。 

発酵の魅力を再発見！ 

「しそう発酵フェア 2025」にあわせて、市内の
図書館・図書室では発酵に関する本のコーナーを
設置します。 

宍粟市立図書館 
はがてらす図書室 

いちのぴあ図書室 
ちくさ図書館 

１１／１（土）～ 
１２／１３（土） 

１／６（火）～ 
２／１５（日） 

期間中に発酵関連の図書を借りるとプレゼントに
応募できます。詳しくは各図書館・図書室にて！ 

 トートバックを抽選で 40名の方にプレゼント！ 

4 

ジーン・ジオン 文 

マーガレット・ブロイ・グレアム 絵 

まさき るりこ 訳 

『ほらなにもかもおちてくる』 

【
今
月
の
絵
本
】 


