
 

 

 

 

 

  

◆ 開館時間 ◆ 

９：００～１７：００

《 図書室 》

《 貸　館 》

９：００～２２：００

日 月 火 水 木 金 土
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12　 月 ／が休館日です
【休館日】月曜日・祝日 

※月曜日が祝日の場合は、 

翌火曜日も休館となります。 

年末年始は、１２月２８日から

１月４日まで休館となります。 
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1　 月 ／が休館日です

11 月 9 日(木)、いなみ野学園特任講師の上谷昭夫さんをお招きし、

「大空に散った若者たち」と題して、講演していただきました。加

西市にある鶉野飛行場跡には戦争遺跡がそのまま残っています。上

谷さんは、鶉野飛行場に残る戦争遺跡のガイドや、最寄り駅である

北条鉄道「法華口駅」のボランティア駅長などを務めておられます。

鶉野飛行場が造られた経緯や、特攻隊を志願した人たちの訓練方法

などたくさんのお話をしてくださいました。資料には、特攻隊とし

て出撃する直前の隊員の遺書なども記載されていました。大学院生

の中には、玉音放送をラジオで聴いた人もおられたようで身近に感

じられ、時折「うんうん」とうなずきながら聴いておられました。 

※鶉野＝うずらの ※玉音＝ぎょくおん 



 

  いわみ学園クラブ発表会を 

行いました！！ 

後半は、「免疫力を高める漢方養生～長生きする

ために薬は不要です～」と題して、木元漢方食品

研究所長・国際中医師の木元聖花さんに講演して

いただきました。木元さんは、自身の生い立ちや、

漢方療法を知ったきっかけなどをお話してくだ

さいました。漢方の魅力や実際に漢方を使った方

の感想をお話しされました。そして健康、病気、

未病の違いや、体の仕組み、などを表にして分か

りやすく教えてくださいました。 

「薬が止められないのは、薬では治せないから。

私はみなさんの薬を一つでも減らしていきたい。

そのために一人一人と向き合い、その人に合った

漢方を進めています。」と力強く笑顔で言ってお

られました。 

コーラスクラブ 18 人のみなさんがステ

ージに上がられ、リズムに合わせてコッ

プを使って音を出したり、パートに分か

れて歌ったりされました。ピアノの音に

合わせ、コーラスならではのすばらしい

ハーモニーを奏でておられました。 

歌謡クラブ 12人のみなさんが熱唱さ

れました。この日のためにたくさん練

習に取り組んで来られました。始めは

緊張した面持ちでしたが、歌い出すと

緊張もほぐれ、自信のある綺麗な歌声

がホール中に響き渡りました。 

茶道クラブのみなさんはお抹茶を振る舞わ

れました。本格的な作法を身につけ、一つ一

つ丁寧にお抹茶を点てておられました。お抹

茶をいただいた方は「美味しいなぁ！」「本

格的で凄いなぁ！」と感動し、終始穏やかな

空間に包まれておられました。 

講演会 

クラブ発表 



 

  

12 月 21 日(木) 

小鹿 由加里さんは、今年の秋に宍粟市地域おこし

協力隊員第 5 号として任命されました。小鹿さん

は、着任してまだ数ヶ月ですが、一宮町の地域お

こし協力隊員として主に一宮町繁盛地区で活動さ

れています。宍粟市を盛り上げるため、日々地域

の方々との交流を深め、宍粟市の魅力をどう伝え

ていくかを考えておられます。今回は、コンタク

トインプロビゼーション(ふれあうことを楽しむ

ダンス)をしていただきます。 

※当日、参加されるいわみ学園生は、動きやすい

服装、運動靴でお越しください。 

１月１３日（土）より、受付・サービス開始！ 

※初回のみ、図書館、図書室で利用者ＩＤ

の発行が必要です。 

宍粟市内の図書館（室）では、サービス

の開始に合わせ、タブレットを使って電

子図書館の体験ができるようになりま

すので、ぜひお試しください。 

◎電子書籍とは？ 

パソコン、スマホ、タブレット

など、デジタル機器で読める

「デジタル専用の本」です。 ★２４時間、いつでもどこでも利用ＯＫ！ 

インターネットに接続できる環境とスマホやタブレッ

トの端末さえあれば、身体的に来館が困難な方や、図

書館（室）までの距離が遠い方、日中多忙な方でも利

用できます。 

★すべての人に使いやすく！ 

文字の大きさを変えられたり、音声読み上げができた

り、朗読コンテンツがあったりと、視覚障がいなどで

読みづらい方でも読書が楽しめます。 



 
  

 

 
  

 

 

書  名 著 者 名 書 名 著 者 名 

砂上 桜木紫乃 酒が仇と思えども 中島 要 

墨の香 梶よう子 百貨の魔法 村山早紀 

西郷の首 伊東 潤 副業図鑑 戸田充広 

感傷的な午後の珈琲 小池真理子 
世界一やさしいエクセル、ワード、

パワーポイント 
― 

淳子のてっぺん 唯川 恵 セルフリノベーションの教科書 坂田夏水 

琥珀の夢 上・下 伊集院静 ＰＯＰの教科書 山口 茂 

踊る星座 青山七恵 デッサンパーフェクトレッスン ― 

肉弾 河崎秋子 刀剣秘話 ― 

夫の後始末 曽野綾子 北斎への招待 ― 

猫ヲ捜ス夢 小路幸也 大丈夫！何とかなります過活動膀胱 横山 修 

戦の国 冲方 丁 ショウガ甘酒 石原新菜 

ゲバラ漂流ポーラースター 海堂 尊 日本酒ペアリングがよくわかる本 葉石かおり 

居酒屋ぼったくり８ 秋川滝美 作りおきのラクうま野菜おかず３５０ 平岡淳子 

１月２０日（土）／２月１０日（土） 
※毎月第３土曜日 

 

場所 神戸学童 三方げんき学童 センター繁盛 

時間 
9時 15分～ 

9時 45分 

10時10分～ 

 10時40分 

11 時～  

15 時 

運行状況により、予定時間が前後することがあります。 

また、積雪などで、やむなく中止する場合には、 

しーたん放送でお知らせします。 

電話 72-0090  FAX 72-0541 

日時：１２月２４日（日） 

午前 10 時 30 分～１１時 

場所：センターいちのみや 

 

お子さんを対象とした絵本の読みき

かせをします！ 

申し込みはいりませんが、時間に 

遅れないようお越しください。 


