
毎週金曜日
13:30～

活動日時活動内容

自主的なサークルで取り組んで
みたいと思われる活動がありま
したらご記入ください。

お茶を通じて和やかに楽しいひとときを過ごし
ましょう。初めての方大歓迎です。

パソコン
スマホ

パソコン
ワード

パソコン
エクセル

料　理 市役所栄養士ほか

オンライン英会話教室

６月から８月
月２回（水曜日）

9:30～

８月から11月
月２回（水曜日）

9:30～

12月から３月
月２回（水曜日）

9:30～

６･８･10･12･2月
A班:木曜、B班:金曜
10:00～13:00ごろ

クラブ活動は希望者による自由選択です。
【クラブ活動】

季節の食材などを使って、調理実習をします。
作った料理はみんなで美味しくいただきましょ
う。（各月1回全5回、定員各班6名）

インターネット上で外国人講師との1対1のレッ
スンを通して楽しく英会話を学びましょう。

Ａ班

Ｂ班

ワードを使ってパソコンの活用範囲を広げま
しょう。（全７回、定員20名）
各自ノートパソコンをご持参ください。

エクセルを使ってパソコンの活用範囲を広げま
しょう。（全８回、定員20名）
各自ノートパソコンをご持参ください。

スマホの使い方を覚えましょう。（全５回、定
員10名）各自スマートフォンをご持参くださ
い。

花姿の整え方などキリリと楽しく学びます。

馴染みのある色々な歌をみんなで楽しく歌い、
心身ともに健康になりましょう。

月1回
（クラブで定める日）

月2回
　A班：木曜日13:30
　B班：金曜日13:30

月1回
（クラブで定める日）

13:30～

月1回（金曜日）
13:00～

歌をとおして仲間づくりと健康に！

ふりがな

氏　　名

住　　所

電話番号

新規・継続 ・初めて入学する　　　・昨年も入学していた　　　・再入学

自治会名

年　　　月　　　日生

満　　　　歳

性別 大
・
昭

携帯電話

①
②
③
④
⑤

昨年度から継続の方も、必ず○印を付けてください。
複数のクラブ加入も可能です。
一宮市民協働センター（いちのぴあ）が主な活動場所となります。
希望者が５人以下の場合は中止します。
クラブ活動以外でも、自主的なサークルの活動は可能ですので、ご相談ください。

申込書の該当事項は○を付けるか、数字をご記入ください。
氏名や住所などは、名簿や証書の作成などに活用しますので、正確ご記入ください。
記入いただいた個人情報は、いわみ学園の運営・活動に関すること以外には使用しません。
活動中に撮影した写真は、宍粟市のホームページ・広報しそう・生涯学習事務所の情報紙
などに掲載することがあります。

※

令和７年度　宍粟市いちのみや社会大学いわみ学園

入学申込書

※
※
※

歌　謡

茶　道

コーラス

クラブ名

入
部
希
望
ク
ラ
ブ
に
○
印
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

入ら
ない

き
り
と
り

糸田　正明さん

糸田　正明さん

糸田　正明さん

Ａ班

Ｂ班

柴原　照代さん

指導者

丸山　好二さん

弓削ルリ子さん

日下由美子さん

○印

生　花

左のＱＲコードを

読み込むことで、

インターネットで申

し込むことも可能

です。
いわみ学園

申込用


