
エ コ ぽ！ 掲 示 板 

３月末に向けて“ポイ活”強化！（その１） 

１月から３月まで、エコぽ！賞品の交換を受け付けています。 

3000pt到達をめざして、ちょっとしたテクニックを紹介します。 

 

電気の使用量を記録しよう！ 

毎月の電気代明細書から電気使用量をコツコツと記録していけば、半年間継続で 500pt、

１年間継続でプラス 500pt がつきます。 

関西電力「はぴｅプラン」など、電気料金プラ

ンによってはＰＣやスマホで電気使用量や料金

等を簡単にＷｅｂ確認できるものもあります。 

エコぽ！会員向けホームページの中に、増減率

などを自動計算できるエクセル様式も用意して

いますので、ご活用ください。 

さらに、電気使用量が前年同月分より５％以上

削減できた月があれば１ヵ月につき 100pt、10％以上削減なら同 200pt がつきます。 

エコぽ！がスタートした令和６年４月分まで遡っての報告も OK です。 

 

イベント“行きまくり”作戦！ 

森林や林業に関するイベント、省エネ再エネや環境保全に関するイベントに参加すると

300pt が付きます。講演会でも構いません。 

「イベント開催の情報が欲しい」という方には、エコぽ！会員向けＨＰ

の中に「オススメ行事ご紹介」のコーナーがあります。 

小学生の子どもがいらっしゃる方は、テクノにある「ひょうご環境体験

館」の特別プログラムの開催回数が多く、狙い目です。（要事前申込み） 

また、会員さんの中には、これまでにテクノの光都プラザで開催される

イベントに合わせて環境体験館の講座にも“ダブル参加”して合計 600pt

をＧＥＴされた方もおられます。 

【令和７年度下半期のエコぽ！賞品交換期間 １月１日～３月３１日】 
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気軽に読める エコぽ！情報紙（*^-^*） 

広報しそう３月号の 

森林・環境クイズは、お休みです 

広報掲載中の「やっちゃえ！エコぽ！森林・ 

環境クイズ」ですが、３月号は紙面都合により 

お休みになります。 

ご了承ください。 

 

他の記事を優先 

させるためです。 


