
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

波賀の生涯学習活動の様子をみなさんにお届けします 

【発行】波賀市民局まちづくり推進課 波賀生涯学習事務所 〒671-4221 宍粟市波賀町上野 235 番地 TEL 75-2241/FAX 75-2981 
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新年のあいさつ・行事予定 

かえで学園講座 

かえで学園修了式案内・お母さん文庫 

波賀文化創造センター「図書室だより」 

1

あけましておめでとうございます 

皆さまにおかれましては、新たな年をお迎えのこととお慶び申し上げます。旧年中は波賀生涯学

習事務所の事業や行事に格別のご支援ご協力を賜り、心より御礼申し上げます。 

令和３年の「創作四字熟語」では、「七菌（コロナ）八起」が選ばれました。新型コロナからの復

活へ、第６波がきても第７波がきても負けずに起き上がろうという思いが込められています。 

波賀生涯学習事務所でも、令和２年度は新型コロナの影響で多くのイベント、講座が中止になり

ましたが、令和３年度は、依然新型コロナ感染拡大が懸念される中、規模を縮小したり、内容を変

更したりしたイベントもありましたが、みなさんのご協力のもと、感染拡大予防の対策を取りなが

ら、ほぼ実施できています。引き続き実施していけることを願うばかりです。 

また、本年は、現在波賀生涯学習事務所がある市民センター波賀（旧波賀町民センター）が昭和

４７年（１９７２年）３月末に完成してから５０年を迎えます。波賀の生涯学習・社会教育の場と

して、波賀文化のつどいや各種講演会・講座を開催したところ、多くの方に参加していただいてき

ました。また、過去には結婚式場としても利用されており、この場所で愛を誓われた方もいらっし

ゃいました。引き続き講演会・講座等へ参加していただきますようお願いいたします。 

本年も、宍粟市社会教育振興計画の基本理念でありま

す『「つなぐ心 つなぐ地域 つなぐ知恵」共に学び 共

に支えあう 宍粟の生涯学習』の実現に向けて事業を実

施してまいりたいと思います。 

最後に今年一年のみなさまのご健康とご活躍を祈念

し、年頭のごあいさつとさせていただきます。 

波賀生涯学習事務所職員一同 

市／市民センター波賀  文／波賀文化創造センター 

休館日：月曜日〈月曜日が祝日の場合は、翌日の火曜日も〉 

祝日・年末年始 

※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により予定

を変更する場合があります。中止・延期する場合

は、本紙またはしーたん通信等でお知らせします。 

≪１月≫ 

２０日（木）かえで学園講座/市 

２２日（土）波賀放課後子ども教室「将棋教室」/市 

移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

２５日（火）かえで学園「茶道クラブ」/市 

２６日（水）かえで学園「スマホクラブ」/市 

２７日（木）かえで学園「歴史探訪クラブ」/市 

 

 

 ２日（水）かえで学園「スマホクラブ」/市 

      移動図書館あおぞら文庫（学校巡回） 

 ４日（金）かえで学園「オカリナクラブ」/市 

 ５日（土）お母さん文庫「節分祭」/文 

８日（火）かえで学園「茶道クラブ」/市 

１２日（土）波賀放課後子ども教室「将棋教室」/市 

≪２月≫ 

１５日（火）かえで学園「ヨガ体操クラブ」/市 

１７日（木）かえで学園「歴史探訪クラブ」/市 

      波賀生推協「地域づくり実践発表」/市 

２２日（火）かえで学園「ヨガ体操クラブ」/市 

２４日（木）かえで学園修了式・講座/市 

２６日（土）移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

波賀放課後子ども教室「将棋教室」/市 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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１２月９日（木）市民センター波賀 

『安全のお話』宍粟警察 

『ミュージックパトロール』兵庫県警察音楽隊 

 松の内も過ぎ、新春気分も抜けた頃でしょうか。今年も皆

さまにとって良い年となりますよう祈念しております。 

 さて、昨年のかえで学園最後の講座は、「安全のお話・ミュ

ージックパトロール」でした。安全のお話は、宍粟警察署の

交通課長や上野・引原駐在所員のみなさんが、兵庫県や宍粟

市内の交通事故の状況や最近宍粟市内で起きそうになった詐

欺の手口についてのお話を聞きました。どちらも心のゆとり

をもって冷静に対処するよう心がけることが大切ですね。 

続いて、県警音楽隊の皆さまには演奏を、そしてカラーガ

ード隊の皆さまには曲に合わせて特殊詐欺被害防止の啓発を

していただきました。参加されなかった皆さまにも大いに参

考になるメッセージが入っていますので、その中から３つ紹

介します。「３６５歩のマーチ」の替え歌として「サギ犯にワ

ン・ツー・パンチ！～歌ってなくそうサギ被害～」の歌です。

今年一年の皆さまの日々が安全・安心でありますように！ 

サギ犯にワン・ツー・パンチ！ 
～歌ってなくそうサギ被害～ 
（３６５歩のマーチに合わせて） 

 

１ 助けてと 身内に電話 今すぐお金を準備して 

  風邪をひいている 番号変えた こんな言葉はサギですよ 

  サギ犯に ワン・ツー・パンチ 確認 相談１１０番 

  あせらず 話にご用心 家族で作ろう合言葉 

  送らないで 渡さないで （確認 相談）振り込まないで 
 

２ 警察が 教えてくれた 口座が悪用されています 

  銀行員が カードを預かる こんな言葉はサギですよ 

  サギ犯に ワン・ツー・パンチ 確認 相談１１０番 

  その人ほんとに警察官？ 番号調べてかけなおそう 

  送らないで 渡さないで （確認 相談）振り込まないで 
 

３ 役所から うれしい電話 税金・医療費返します 

  ATMで 手続きできる こんな言葉はサギですよ 

  サギ犯に ワン・ツー・パンチ 確認 相談１１０番 

  電話でお金の話には 疑う心を持ちましょう 

  送らないで 渡さないで （確認 相談）振り込まないで 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

歌詞は全部で１０番まであります 

（老人ホーム入居権・絶対に儲かる話・突然の料金請求・電子マネー…） 

様々な手口ごとに歌が書かれています。言葉巧みにだます手口を知り、

被害に遭わないように気を付けましょう。 

はじめに、宍粟市内

の交通事故の実態

や、これまで対応さ

れた案件についてお

話いただきました。 

アンケートより-------- 

● 交通事故の現状を聞き、運転手としてまた歩行者とし

てルールを守って思いやりのある運転をしたいとおもいま

した。音楽隊の演奏素晴らしかったです。久しぶりの生

演奏に元気をもらいました。 

● 交通安全、詐欺問題。わかってはいても忘れたり思う

ようにならないと思うので、更に気を付けたいです。 

● 最近はコロナや火事などのニュースで気が沈む日々で

したが、楽しい音楽を聴くことができ、明るい気分になりま

した。ありがとうございました。 

波賀高齢者大学 

かえで学園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月４日（土） 

１２月は「クリスマス会」でした。紙芝居でクリスマスのお話を聴き、その後

リース作りをしました。松ぼっくりやリボン、オーナメントなどで飾り付けし

とても素敵なリースができました。クリスマスの日、子どもたちにプレゼント

を持ってきたサンタさんもリースを見てきっと笑顔になったと思います。 

場所：波賀文化創造センター 廻り舞台 

１月８日（土） 

１月は「カルタ会」を行いました。紙芝

居を楽しんだ後、みんなでカルタとりを

しました。まだまだ大人数で賑やかには

できませんがグループに分かれていろい

ろなテーマのカルタを楽しみました。 

午後１時３０分～ 令和３年度 修了式 

午後２時１０分～ 記念講演 

■心和む話を聞いてゆったりとした生活を 

講演：『須磨寺の副住職による記念法話』 

講師：小池 陽人 さん 
--------------------------------------------------------------------- 

小池陽人氏…昭和６１年生まれ。東京都八王子市出身。大本山須磨寺副住職。総本山醍醐寺「伝法学院」卒業。四国

８８ヵ所歩き遍路成満。清荒神清澄寺で修行。H１法話グランプリ決戦ｉｎ兵庫・初代グランプリ。YouTube チャン

ネル「須磨寺小池陽人の随想録」を２週間ごとに配信。著書「しんどい心の処方箋」。 

＜健康相談・図書貸出 あり＞ 

２月２４日（木）  

場所：市民センター波賀 

かえで学園 令和３年度 修了式・記念講演のご案内 

波賀高齢者大学かえで学園について― 

 波賀高齢者大学かえで学園は、６０歳以上の方を対象とした教養講座を行っています。本年度も、皆さまの

興味関心に応えようと、一線で活躍する方々をお招きしています。最後の修了式での講座は、YouTube（ユー

チューブ）法話で有名な、須磨寺副住職の小池陽人さんです、お楽しみに！ 

 さて、かえで学園は、教養講座だけでなく、学園生の皆さまに交流の場の提供も行っております。それが各

種クラブや同好会です。現在クラブは「書道」「オカリナ」「茶道」「ヨガ体操」「スマホ」「歴史探訪」の６つと、

同好会は「農業」の１つがあります。今回は「農業同好会」の紹介をします。 
------------------------------------------------------------------------------- 

「農業同好会」は、１年目はクラブ活動として発足しましたが、昨年４月に講師を依

頼せずに皆で情報交換をしながら進める自主運営組織としてクラブ活動から同好会に

変更し再スタートを切りました。同好会ではそれぞれが自分の畑で行っている季節の

野菜などの種まきや育て方、病害虫対策、使用する肥料などについての情報交換をした

り、実際に畑に行ってキュウリやナス、ブドウなどの出来栄えを見たり、収穫体験を行

ったりして、さらにはコンニャク作りなどもされました。年末には美味しい自然薯料理

体験や手作りの水餃子の食体験などを行い、楽しい時間を過ごされました。さて、次は

どんな活動をされるのでしょう。今後が楽しみです。 



 

日 月 火 水 木 金 土 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 
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TEL・FAX ７５－３６８８ 

図 書 室 だより 

２０２２年１月号 

／は休館日です 

 

◆
開
館
日
の
お
知
ら
せ
◆ 

【開館時間】午前９時から午後５時まで 
【 休館日】  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日も） 

国民の祝日 

年末年始（１２月２８日～翌年１月４日） 

  ２ 

 １月２２日（土） 

午前１０時３０分から 

移動図書館車で波賀町内をまわ

ります。詳しい巡回場所や時間

は、お問い合わせください。図書

館車にのせてほしい本のリクエ

ストも受けつけています。お気軽

にご利用ください。 

絵本や紙芝居を読んだあと、豆まきを

しましょう。事前の申し込みはいりま

せん。時間までにお越しくださいね。 

２月５日（土）  

午後３時から 

 図書室の中に色々な種類の生き物が 

冬眠しているよ。 

ぜんぶ見つけることができるかな。 

 

 

 

イベント 
開催中！ 

書  名 著 者 出 版 社 件名 

鎌倉幕府の謎 

「鎌倉殿の 13人」がよくわかる！ 
跡部 蛮 ビジネス社 日本史 

ベートーヴェン、21世紀のウィーンを歩く。 曽我 大介 集英社 紀行 

認知症の始まりは歩幅でわかる 谷口 優 主婦の友社 認知症 

種まきびとのちくちくしごと 早川 ユミ 農山漁村文化協会 手芸 

世界一美味しい！のっけレシピの本 藤井 恵 主婦と生活社 料理 

マンモスの抜け殻 相場 英雄 文藝春秋 小説 

ミニシアターの六人 小野寺 史宜 小学館 小説 

R .I .P 安らかに眠れ 久坂部 羊 講談社 小説 

おはようおかえり 近藤 史恵 PHP研究所 小説 

真夜中のマリオネット 知念 実希人 集英社 小説 

闇祓 辻村 深月 KADOKAWA 小説 

山亭ミアキス 古内 一絵 KADOKAWA 小説 

 


