
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 掲 載 記 事 ■ 

P1 あいさつ・職員紹介・行事予定 

P2 かえで学園講座紹介・ｵｶﾘﾅｸﾗﾌﾞ発表会 

P3 ～ P4 

4P 波賀文化創造ｾﾝﾀｰ「図書室だより」 ４  

市／市民センター波賀  文／波賀文化創造センター 

休館日：月曜日〈月曜日が祝日の場合は、翌日の火曜日も〉 

祝日・年末年始 

※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により予定を変更す

る場合があります。中止・延期する場合は、本紙またはしー

たん通信等でお知らせします。 

２３日（土）移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

２６日（火）市子ども会波賀支部役員会/市 

 

 

７日（土）お母さん文庫/文 

１１日（水）移動図書館あおぞら文庫（学校巡回） 

２６日（木）かえで学園R４年度開講式・記念講演/市 

２８日（土）移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

３１日（火）波賀生涯学習推進協議会総会/市 

≪４月≫ 

≪５月≫ 

行 事 予 定 

あいさつ 

４月に入り、あたたかい風が心地よく、桜やこぶし、山々の若葉など景色や香りが日々を

楽しませてくれる季節となりました。 

平素は、波賀生涯学習事務所の各種事業の実施につきまして、格別のご理解とご協力を賜

っておりますこと厚くお礼申し上げます。宍粟市では、豊かな暮らしや充実した人生を送る

ため、すべての市民が主体となり、共に学び支え合い、その学習の成果を地域や家庭の中で

生かすことのできるまちづくりをめざしています。 

 昨今、新型コロナウイルス蔓延や混迷した世界情勢など大きく社会が変化しております

が、その中で地域のために頑張っておられる皆さまと一緒に学び、体験しながらひとりでも

多くの方の笑顔が見られる生涯学習事業ができるようスタッフ一同取り組んでいきたいと

考えております。また、いつでもお気軽に事務所や図書室にお立ち寄りいただければと思い

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

波賀生涯学習事務所 職員一同 

令和４年度 波賀生涯学習事務所 主な事業予定（変更になる場合があります） 

・波賀高齢者大学かえで学園 開講式  ５月２６日（木）10：00～ 

・しそう波賀城観月会         ９月１０日（土） 

・波賀文化のつどい         １１月１９日（土）・２０日（日） 

波賀の生涯学習活動の様子をみなさんにお届けします 

― メ イ プ ル ー 

【発行】波賀市民局まちづくり推進課 波賀生涯学習事務所 〒671-4221 宍粟市波賀町上野 235 番地 TEL 75-2241/FAX 75-2981 

＊職員の紹介＊ 
 

波賀市民局まちづくり推進課 生涯学習係 

―波賀生涯学習事務所― 

≪市民センター波賀≫   田路 賀之（所長） 

西家 侑希（係長） 

福田 善彦（生涯学習専門員） 

舟積 利奈（事務職員） 

山田 千晴（施設管理員） 
 

≪波賀文化創造センター≫ 吉留 真弓（臨時司書） 

城下 温子（事務職員） 

山元 芳夫（技術指導員） 

田路 沢恵（施設管理員） 

名畑佐智子（施設管理員） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 講座予定表 （４月１５日現在） 

 実施予定日 学習内容 

1 
５月２６日（木） 
１０時００分～ 

令和４年度 開講式 

記念講演「波賀森林鉄道の夢(仮)」 
講師：波賀元気づくりネットワーク協議会 

2 
６月９日（木） 
１３時３０分～ 

お話と演奏「安全の話と県警音楽隊の演奏」 
講師：宍粟警察署・県警音楽隊 

3 
６月２３日（木） 
早朝より終日 

「研修旅行」（実施できない場合 講演『波賀の城・宍粟の城』） 

4 
７月１４日（木） 
１３時３０分～ 

講演「天気予報と防災」 
講師：神戸海洋気象台 

5 
８月２５日（木） 
１０時００分～ 

映画鑑賞「お終活」 

6 
９月１５日（木） 
１３時３０分～ 

講演「波賀町とオーストラリアの交流の歴史」 
講師：オーストラリア交流会ボランティア 川島洋一さん 

7 
１０月２９日（土） 
 ８時３０分～ 

「波賀中学校文化祭」聴講   会場：波賀中学校 

8 １１月 未定 検討中 

9 
１２月８日（木） 
 １３時３０分～ 

講演「心筋梗塞の話」 か 「フレイル予防運動編」 
講師：保健福祉課推薦講師 

10 

2023 年 
１月２６日（木） 
 １３時３０分～ 

「クラブ・同好会成果発表会」 
茶道・ヨガ体操・書道・歴史探訪・オカリナ・農業 

11 
２月２２日（水） 
 １３時３０分～ 

令和４年度 修了式 

記念講演「パラリンピックに参加して(仮)」 
講師：シッティングバレー代表 西家道代さん 

会場はいずれも市民センター波賀(第３回と第７回講座を除く) 

新しい生きがいの創造や、仲間づ

くりの輪をひろげてみませんか。

今年度はふるさとにふれる講座

をたくさん計画しています。学園

生は随時募集しています。ぜひ、

ご近所で声をかけあい、誘い合っ

てご参加下さい。 

 

受講の申込は「波賀生涯学習事務

所(市民センター波賀内)」までお

越しください。 

公 

公 

公 

公 

オ カ リ ナ 

発 表 会 

３月１９日（土） 
おふくろ工房波賀のはら 

 波賀高齢者大学かえで学園のオカリナクラブの皆さんが、１年間の締めくくりとして発表会を行いました。演奏

は、独奏をしたりチームを組んだりして、それぞれ思い入れの曲を披露しました。オカリナクラブ代表の中村さん

は、「皆さんが楽しんで演奏しているのがよく伝わってきて心に沁みました。高齢になっても、楽しむことが大事

なのだと思いました。」と話されていました。 

オカリナクラブは今年度で７年目を迎えました。令和３年度は２０名の方が所属され、かえで学園の講座前やミ

ニコンサートなどで演奏をされました。「音楽が好き」「頭や指の体操に」「皆とお話をしたり合奏したい」など、

さまざまな目標をもって楽しんで活動をされています。今年度もかえで学園に癒しの音色が響くことでしょう。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊かえで学園＊ 

クラブ 

おふくろ工房波賀のはらのみなさんと（写真撮影のためマスクを外しています） 

※内容・日程を変更する場合があり

ます。講座により開始時刻が異な

ります。詳しくは波賀生涯学習事

務所までお問い合わせください。 

 

   … 公開講座 

学園生以外の方も聴講いただけ

ます。（講座の内容により受講料

500 円が必要な場合があります） 

公 

波賀高齢者大学 かえで学園 からのお知らせ 

 

☆クラブ活動の曜日の変更について  「書道クラブ」水曜日→火曜日 「歴史探訪クラブ」木曜日→水曜日 
※令和３年度から活動曜日が変更となりました。各クラブの活動日は、お申し込みの際にお知らせします。 



 

日 月 火 水 木 金 土 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

 

《  
  

月 

》 

 

《  
  

月 

》 

４ 

今月の特集 

『とっさの教養便利帳』 

『自分を生きる働き方』 

『滋養ごはん』 

『アロマテラピー基本講座』 

『子どものためのスポーツめし』 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 書 室 だより 

２０２２年４月号 

TEL・FAX ７５－３６８８ 

書  名 著 者 出 版 社 件名 

今、泊まりたい１棟貸しの宿１００ ― JTBパブリッシング 旅行 

まっぷる ドライブ関西・中国・四国ベスト ― 昭文社 旅行 

ぜんぶわかる高齢者のからだと病気 秋下 雅弘 監修 成美堂出版 高齢者 

ふわふわスポンジ生地のお菓子 加藤 里名 主婦と生活社 菓子 

レジンでつくるボタニカルアクセサリー ― ナツメ社 工芸 

香君 上・下 上橋 菜穂子 文藝春秋 小説 

水を光に変えた男 
動く経営者 福沢桃介 

荻野 進介 日経BP社 小説 

タイムマシンに乗れないぼくたち 寺地 はるな 文藝春秋 小説 

空にピース 藤岡 陽子 幻冬舎 小説 

アクトレス 誉田 哲也 光文社 小説 

難民に希望の光を 
真の国際人 緒方貞子の生き方 

中村 恵 平凡社 児童書 

 

／は休館日です 

 

◆
開
館
日
の
お
知
ら
せ
◆ 

【開館時間】午前９時から午後５時まで 

【休館日】  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日も） 

国民の祝日 

年末年始（１２月２８日～翌年１月４日） 

  ５ 

４月２３日（土） 

午前１０時３０分から 

移動図書館車で波賀町内をまわり

ます。当月号の 3 ページ目に巡回

場所や時刻を掲載しています。お

気軽にご利用ください。 

 

５月７日（土） 

午後３時から 

いろいろな絵本や紙芝居を読

みます。事前の申し込みはいり

ません。時間までにお越しくだ

さいね。 

※ゴールデンウィークの休館にあわせ、 

４/１５（金）～４/２８（木）までの間、 

貸出期間は3週間、貸出冊数は１０冊に変更します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎月第４土曜日に、移動図書館車『ささゆり号』が波賀町内を巡回します。約

１,８００冊の絵本や小説などの本を乗せて下記の開設場へおうかがいします。

電話やファックスでのリクエストも受け付けています。（※新型コロナウイルス感染

症対策のため、マスクの着用をお願いします。また状況により運行の予定が変更になる場合

があります。中止の場合は生涯学習レターやしーたん放送でお知らせします。） 

※道路の状況などにより『ささゆり号』の到着が遅れる場合があります 

――――――――― 
運行日（第４土曜日） 

――――――――― 

令和４年 

４月２３日 

５月２８日 

６月２５日 

７月２３日 

８月２７日 

９月２４日 

１０月２２日 

１１月２６日 

１２月２４日 

令和５年 

１月２８日 

２月２５日 

３月２５日 

移動図書館「あおぞら文庫」運行開始！ 

 自治会 開設場所 開設時間 

午 

前 

日見谷 日見谷コミュニティーセンター前 １０：３０～１０：４０ 

谷 谷多目的集会所前 １０：４５～１０：５５ 

斉木３区 斉木自治コミュニティーセンター前 １１：０５～１１：１５ 

水谷 水谷公民館前 １１：３０～１１：４５ 

午 

後 

道谷 道谷公民館前 １３：００～１３：２０ 

戸倉 戸倉自治コミュニティーセンター前 １３：２５～１３：３５ 

鹿伏 鹿伏公民館前 １３：４０～１３：４５ 

引原 引原公民館前 １３：５０～１３：５５ 

音水 音水農産物直売施設前 １４：００～１４：０５ 

日ノ原 日ノ原消防詰所前 １４：１０～１４：１５ 

原 原公民館前 １４：２０～１４：３０ 

原有賀 原有賀公民館前 １４：３５～１４：４０ 

野尻 旧野原小学校駐車場 １４：４５～１４：５０ 

飯見 飯見公民館前 １４：５５～１５：０５ 

 

毎月１回、土曜日（ ８月はお休み）午後３時から波

賀文化創造センターでボランティアグループ（ お母さ

ん文庫」のメンバーによる楽しい絵本や紙芝居の読み

聞かせを行っています。季節により七夕会やクリスマ

ス会などお楽しみイベントも開催しています。 

開催日はチラシや生涯学習レターでお知らせしま

す。ご家族やお友だちみんなで遊びに来てください。

皆さんのお越しをお待ちしています。 

波賀文化創造センター図書室だより 

「図書室で〇〇さがし」第３弾の「恐竜さがし」を開催しまし

た。いろいろな種類の恐竜が図書室にある本棚や壁の陰、机の

下などに隠れていて、子どもたちは「◯◯がいた！」と夢中に

なって捜していました。 

波賀文化創造センター図書室 

本のジャングルで恐竜をさがそう！ 
３月１９日～４月１７日 


