
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 

市／市民センター波賀  文／波賀文化創造センター 

休館日：月曜日〈月曜日が祝日の場合は、翌日の火曜日も〉 

祝日・年末年始〈12月29日～翌年1月3日〉 

≪４月≫ 

２２日（土）移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

 

 

１０日（水）移動図書館あおぞら文庫（学校巡回） 

１３日（土）お母さん文庫/文 

２４日（水）かえで学園「R5年度開講式・記念講演会」/市 

２６日（金）波賀生涯学習推進協議会総会/市 

２７日（土）移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

≪５月≫ 田路 賀之（所長） 

城下 裕菜（主事） 

井原 幸嗣（生涯学習専門員） 

舟積 利奈（事務職員） 

山田 千晴（施設管理員） 

吉留  真弓（臨時司書） 

城下  温子（事務職員） 

山元  芳夫（技術指導員） 

田路  沢恵（施設管理員） 

名畑佐智子（施設管理員） 

＊波賀生涯学習事務所＊ 

職員の紹介 

よろしくお願いします 

令和５年 

４
【発行】波賀市民局まちづくり推進課 波賀生涯学習事務所 〒671-4221 宍粟市波賀町上野 235 TEL 75-2241/FAX 75-2981 

波賀の生涯学習活動の様子をみなさんにお届けします 

生涯学習レター メイプル 

あいさつ 

令和５年度 波賀生涯学習事務所 主な事業予定（変更になる場合があります） 
 

・波賀文化協会作品展「波賀のかおり展」 ６月４日（日）～１１日（日） 

・波賀高齢者大学「かえで学園」開講式  ５月２４日（水）１３時３０分～ 

・しそう波賀城観月会          ９月３０日（土） 

・波賀文化のつどい           １１月１８日（土）・１９日（日） 

真新しいランドセルの小学生、ピカピカの自転車の中学生たちが笑顔で学校に

通う時期となりました。この春は天候に恵まれ、桜を長く楽しむことが出来まし

た。また、こぶしの花が満開になると秋は豊作になるという話も聞き、今年はい

い年になるのではと感じております。 

平素は、波賀生涯学習事務所の事業につきまして、格別のご理解とご協力を賜

っておりますこと厚くお礼申し上げます。宍粟市では、豊かな暮らしや充実した

人生を送るため、すべての市民が主体となり、共に学び支え合い、その学習の成

果を地域や家庭の中で生かすことのできるまちづくりをめざしています。 

「若さの秘訣は、学び続けること」という言葉を耳にしました。今年度も地域の

皆様とともに新しいことを学び、元気で多くの笑顔に出会える生涯学習事業に取

り組んでいきたいと考えております。お気軽に事務所や図書室にお立ち寄りいた

だければと思います。よろしくお願いいたします。 

波賀生涯学習事務所 職員一同 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 講座予定表 （４月１４日現在） 

 実施予定日 学習内容 

1 

☆ 

5 月 24 日(水) 
13時 30分～ 

令和５年度 開講式 

記念講演 

「タカラジェンヌからダリアジェンヌへ華麗に変身！」 
講師：梓晴輝さん 

2 
6 月 8 日(木) 
13時 30分～ 

お話と演奏「安全の話と県警音楽隊の演奏」 
講師：宍粟警察署・県警音楽隊 

3 

☆ 

6 月 29 日(木) 

10時 00分～ 

講演「楽しい暮らしはよい睡眠から」 
講師：NTT PARAVITA 看護師 

4 
7 月 13 日(木) 
もしくは20 日(木) 

「研修旅行」（市外または市内研修） 

5 
8 月 24 日(木) 
10時 00分～ 

映画鑑賞 のん主演「星屑の町」102分 

6 

☆ 

9 月 21 日(木) 
13時 30分～ 

講演「落語３話」 
講師：いなみ野亭たけのこさん 

7 
10 月 28 日(土) 
 8時 30分～ 

「波賀中学校文化祭」聴講   会場：波賀中学校 

8 
11 月 16 日(木) 
10時 00分～ 

講演「野菜を楽しみ、もっと健康に！」オンライン講座 

講師：キューピーの方          

9 
12 月 14 日(木) 
 13時 30分～ 

講演「笑って笑って健康寿命」 
講師：童謡歌手 大西由香里さん 

10 

☆ 

2024 年 
1 月 25 日(木) 
 13時 30分～ 

「クラブ・同好会成果発表会」 
茶道・ヨガ体操・書道・歴史探訪・オカリナ・農業 

11 
2 月 22 日(木) 
 13時 30分～ 

令和５年度 修了式 

記念講演「マエストロ足立の手作り楽器演奏」 
講師：マエストロ足立さん 

会場は市民センター波賀です。(ただし、第４回・第７回講座を除く) 

※講師の都合等で内容・日程を変更する場合があります。 

受講の申込は「波賀生涯学習

事務所(市民センター波賀内)」ま

でお越しください。 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

オ カ リ ナ 

発 表 会 

３月１１日（土） 

おふくろ工房波賀のはら 

 波賀高齢者大学かえで学園のオカリナクラブの皆さんが、１年間の締めくく

りとして発表会を行いました。独奏や二重奏でそれぞれ思い入れの曲を披露し、

最後に全員で「波賀町歌」を合奏しました。 

令和４年度は１６名の方が所属され、かえで学園の講座前や、クラブ発表、

しそう波賀城観月会などで演奏をされました。「「音楽が好き」「頭や指の体操に」

「皆とお話をしたり合奏したりしたい」など、さまざまな目標をもって楽しん

でおられます。今年度の演奏も楽しみにしています。 

＊かえで学園＊ 

クラブ 

☆ … 公開講座 
学園生以外の方も聴講いただけ

ます。（講座の内容により受講料

500円が必要な場合があります） 

 

※先月配布した内容に誤りがあり

ました。 

開講式・記念講演 

誤 5月 24日（水）10時 00分～ 

正 5月 24 日（水）13時 30 分～ 

訂正してお詫びいたします。 

新しい生きがいの創造や、仲間づくりの輪をひろげてみませんか。学園生は随

時募集しています。ぜひ、ご近所で声をかけあい、誘い合ってご参加下さい。 

○みんなとともに 元気でウキウキ わくわくの人生を！○ 

●受講資格 

市内在住の満６０歳以上 
 

●受講料 

年間３,０００円 

（研修旅行等は別途自己負担） 
 

●クラブ活動・同好会(年間 12回) 

各受講料 年間１,０００円 

（教材費等/農業同好会は別途負担） 

 クラブ … 茶道・書道・ヨガ体操 

歴史探訪・オカリナ 

 同好会 … 農業 

かえで学園生 

まだまだ 

募集中です！ 

波賀高齢者大学  

かえで学園 



 

日 月 火 水 木 金 土 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       
 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

 

《  
  

月 

》 

 

《  
  

月 

》 

４  
『体が整うツボの解剖図鑑』 

『寝てもとれない疲れをとる本』 

『すてきな玄関・門まわり・駐車場』 

『農薬に頼らない病虫害対策』 

『暮らしを変える書く力』 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL・FAX ７５－３６８８ 

図 書 室 だより 

２０２３年４月号 

書  名 著 者 出 版 社 件名 

四季の花々を訪ねていきたい 

にっぽんの花地図 
はなまっぷ KADOKAWA ガイド 

やる気が目覚める脳の朝活 加藤 俊徳 マキノ出版 健脳法 

ハンドメイドのリサイクル雑貨 ― ブティック社 手芸 

温めなおしてもおいしいごはん 堤 人美 オレンジページ 料理 

１㎡からはじめる自然菜園 竹内 孝功 ワン・パブリッシング 家庭菜園 

朝星夜星 朝井 まかて PHP研究所 小説 

君に光射す 小野寺 史宜 双葉社 小説 

黄色い家 川上 未映子 中央公論新社 小説 

魔女と過ごした七日間 東野 圭吾 KADOKAWA 小説 

探偵は田園をゆく 深町 秋生 光文社 小説 

 

／は休館日です 

 

◆
開
館
日
の
お
知
ら
せ
◆ 【開館時間】午前９時から午後５時まで 

【 休館日】  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日も） 

国民の祝日 

年末年始（１２月２９日～翌年１月３日） 

  ５ 

４月２２日（土）  

午前１０時３０分から  

５月１３日（土）  

午後３時から  

いろいろな絵本や紙芝居

を読みます。事前の申し込

みはいりません。時間まで

にきてくださいね。 

移動図書館車で波賀町内をまわりま

す。今月号の４ページ目に巡回場所や

時刻を掲載しています。図書館車にの

せてほしい本のリクエストも受けつけ

ています。お気軽にご利用ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
毎月第４土曜日に、移動図書館車『ささゆり号』が波賀町内を巡回します。

約１,８００冊の絵本や小説などの本を乗せて下記の開設場へおうかがいし

ます。電話やファックスでのリクエストも受け付けています。 

（※道路状況により運行予定が変更になる場合があります。中止や変更のある場合は生

涯学習レターやしーたん放送でお知らせします。） 

※道路の状況などにより『ささゆり号』の到着が遅れる場合があります 

-------------- 
運行日（第４土曜日） 

------------- 

令和５年 

４月２２日 

５月２７日 

６月２４日 

７月２２日 

８月２６日 

９月３０日 

（※第５週） 

１０月２８日 

１１月２５日 

１２月２３日 

令和６年 

１月２７日 

２月２４日 

３月２３日 

令和５年度 移動図書館「あおぞら文庫」運行開始！ 

 自治会 開設場所 開設時間 

午 

前 

日見谷 日見谷コミュニティーセンター前 10:30 ～ 10:40 

谷 谷多目的集会所前 10:45 ～ 10:55 

斉木３区 斉木自治コミュニティーセンター前 11:05 ～ 11:15 

水谷 水谷公民館前 11:30 ～ 11:45 

午 
後 

道谷 道谷公民館前 13:00 ～ 13:20 

戸倉 戸倉自治コミュニティーセンター前 13:25 ～ 13:35 

鹿伏 鹿伏公民館前 13:40 ～ 13:45 

引原 引原公民館前 13:50 ～ 13:55 

音水 音水農産物直売施設前 14:00 ～ 14:05 

日ノ原 日ノ原消防詰所前 14:10 ～ 14:15 

原 原公民館前 14:20 ～ 14:30 

原有賀 原有賀公民館前 14:35 ～ 14:40 

野尻 旧野原小学校駐車場 14:45 ～ 14:50 

飯見 飯見公民館前 14:55 ～ 15:05 

 

毎月１回、土曜日（ ８月はお休み）午後３

時から波賀文化創造センターでボランテ

ィアグループ（ お母さん文庫」のメンバー

による楽しい絵本や紙芝居の読み聞かせ

を行っています。季節により七夕会やク

リスマス会などお楽しみイベントも開催

しています。開催日はチラシや生涯学習

レターでお知らせします。ご家族やお友

だちみんなで遊びに来てください。皆さ

んのお越しをお待ちしています。 

波賀文化創造センター図書室だより 

＊図書の貸出について＊ 

４月１５日(土)～４月３０日(日)の期間 

貸出期間 ３週間 

貸出冊数 １０冊まで になります 

５月の長期休暇にあわせ 

絵本・小説・レジャー・手芸・料理・ガーデニング 

などなど... 

 

読みたい本がありましたら 

ご相談ください 


