
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

１
【発行】波賀市民局まちづくり推進課 波賀生涯学習事務所 〒671-4221 宍粟市波賀町上野 235 TEL 75-2241/FAX 75-2981 

波賀の生涯学習活動の様子をみなさんにお届けします 

生涯学習レター メイプル 

― 龍の如く飛躍の一年に ― 

 

行 事 予 定 

市／市民センター波賀   文／波賀文化創造センター  

休館日：月曜日〈月曜日が祝日の場合は、翌日の火曜日も〉 
祝日・年末年始〈12月29日～翌年1月3日〉 

≪１月≫ 

２５日（木）かえで学園第１０回講座(公開発表会)/市 

２７日（土）放課後子ども教室「将棋教室」/市 

      移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

３０日（火）かえで学園「ピラティスクラブ」/市 

 

 

 ２日（金）かえで学園「オカリナクラブ」/市 

 ３日（土）放課後子ども教室「将棋教室」/市 

６日（火）かえで学園「ピラティスクラブ」/市 

７日（水）移動図書館あおぞら文庫（学校巡回） 

 ９日（金）わくわ～く出張相談/市 

１０日（土）生涯学習センター登録団体説明会/市 

１４日（水）かえで学園「歴史探訪クラブ」/市 

１５日（木）波賀生推協 実践発表会/市 

１７日（土）放課後子ども教室「将棋教室」/市 

２０日（火）かえで学園「ピラティスクラブ」/市 

      行政相談/市 

２２日（木）かえで学園 修了式・記念講演会/市 

２４日（土）移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

≪２月≫ 

波賀市民局ご利用について（お願い） 
 

令和６年１月６日より～当面の間 
波賀市民局正面側の駐車場が利用できません 

はがてらす（波賀市民協働センター）整備工事に伴い、正面駐車

場および入口が利用できません。期間中は南側駐車場に駐車

いただき、職員出入口をご利用ください。ご不便をおかけし

ますが、ご協力をよろしくお願いします。 

波賀市民局 

ホール棟 

建設中 

南側駐車場 

× 

職員駐車

場 

公
用
車
棟 

道幅が狭くなっていま

す。注意してください。 

市道        国道２９号線→ 

明けましておめでとうございます。皆さまには、清々しく新年をお迎えのこととお慶び申し

上げます。 

今年は甲辰（きのえたつ）という年で「新しいことを始めて成功する、いままで準備してき

たことが形になるといった縁起のよい年になる」といわれています。 

 宍粟市は今年で発足 20 年目の年となります。この節目の年を皆様とともに「人と自然が輝

き みんなで創る夢のまち」となるよう素晴らしい年にしていきたいと思います。 

ここ波賀の地でもいよいよ波賀市民協働センター「はがてらす」が 4 月より供用開始となり

ます。これに伴い、「市民センター波賀」「波賀文化創造センター（東館）」「波賀ひまわりの家」

は閉館となりますが、新たな活動の拠点となる波賀市民協働センター「はがてらす」がこれま

で以上に多くの方に親しまれ、また、学ぶ楽しみのきっかけづくりや新たな出会いの場となる

よう、より充実した生涯学習環境づくりをめざして職員一同精いっぱい取り組んでまいりたい

と思っております。 

皆さまにとりまして、今年が素晴らしい一年となりますよう心からお祈り申し上げ、新年の

ごあいさつといたします。 

波賀生涯学習事務所 職員一同 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 14 日（木）市民センター波賀 

演題：『笑って笑って健康寿命』 

講師：童謡歌手 大西由香里 さん 

大西由香里氏は、童謡「赤とんぼ」の里のたつの市ご出

身で、童謡歌手として学校や病院・福祉施設などでご指導

や演奏活躍をされております。ご講演では、特別支援学校

での長年のご実践やご自身の闘病体験から「共に生きるこ

と」や「命の尊さ」、さらには「腹式呼吸法で歌って健康寿

命を延ばすこと」など、人権・生命・健康法など幅広いお

話を伺うことができました。また、受講生の皆様には、お

馴染みの童謡と先生の明るく楽しいお話で歌って笑って

目いっぱいの健康づくりをしていただきました。 

講演後には受講生の皆様から、「夫婦５０年近く一緒に

住んでいるとありがとうという言葉があったかどうかも

忘れていました。ありがとうという言葉をもう一度使って

いこうと思いました。ありがとうございました。久し振り

に歌いました。楽しかったです。」、「ふと考えると、歌うこ

と笑うことを忘れた日々の生活だったように思います。今

生きていることをしあわせに思い、健康寿命を少しでも延

ばすために！これからは明るい気持ちで歌って笑って外

に出て頑張ります。久し振りに歌って楽しい時間でした。

ありがとうございました。」などのご感想をいただきまし

た。ありがとうございました。 

波賀高齢者大学  かえで学園 

◆令和５年度 修了式・記念講演会◆ 

月 日（木）市民センター波賀ホール 

午後１時３０分～ 修了式 

午後２時１０分頃～ 記念講演会 

令和５年度は、全部で１０回の

講座を実施しました。そのうち

の７回以上出席された方が修

了者となります。 

◆第１０回講座（公開講座）◆ 

発表会『クラブ・同好会発表会』 

発表：茶道、書道、ピラティス 

歴史探訪、オカリナ、農業 

１月２５日（木）午後１時３０分～ 

会場：市民センター波賀 

各クラブ活動による発表会を行います。普段の活

動の様子をご覧いただき、来年度、興味をもたれた

クラブに参加していただきたいと思います。新た

な仲間づくりや趣味の幅を広げてみてください。 

宍粟市民大学対象講座 
（しそう学びパスポートをお持ちください） 

この講座はどなたでも受講いただけます。 

※受講料 無料 

ご案内 

記念講演： 『マエストロ足立の手作り楽器演奏』 

講師：マエストロ足立 さん 

身近な廃物を使ったリサイクル楽器の演奏やお話

をお楽しみください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （お知らせ）市民センター波賀・波賀文化創造センター・波賀ひまわりの家 閉館イベント 

～           オ ー プ ン デ ー  ～ 

「はがてらす（ 波賀市民協働センター）」供用開始にともない、長年地

域の皆さんに親しまれてきた「市民センター波賀」「波賀文化創造セ

ンター（ 図書室側）」（「波賀ひまわりの家」は、令和６年３月３１日で

閉館します。懐かしい写真や資料などを展示するほか、読み聞かせや

ドミノたおしなどのミニイベントも開催します。 

日時：令和６年３月３日（日）午前９時～ 
詳細は「生涯学習レター２月号」でお知らせいたします。 

「登録団体制度」とは、宍粟市内の生涯学

習センターや市民協働センターを拠点とし

て、自主的かつ継続的に学習活動をしよう

とする団体やサークルの活動をサポート

するために設置された制度です。施設使用

料の免除が受けられるほか、生涯学習セン

ターとの事業の共同開催や資料情報の提供

を受けることができます。 

（登録申請は活動地域（山崎・一宮・波賀・

千種）にある生涯学習センターまたは各生

涯学習事務所の窓口でできます） 

 

令和５年度登録団体の皆さま 

団体代表者の皆さまは説明会へご出席をお願いします（別途案内）。 

「登録団体」の認定を受けるには次の条件があります 
 

■ 文化、体育、レクリエーション、ボランティア、福祉など生涯学習

活動の振興を図ることを目的とした自主自立団体であること 
 

■ 生涯学習センターと密接な連絡・連携及び協力をすること 
 

■ 営利を主たる目的としない団体であること 
 

■ 特定の政党、教派、宗教又は教団に利害関係がない団体であること 
 

■ 会員はおおむね１０人以上とし、代表者・会計を置いていること 
 

■ 特定の会員による閉鎖的な団体でないこと 
 

■ 自主的に継続して定期的な活動を行う団体であること 
 

■ 団体の構成員は、原則として宍粟市民又は市内に在勤在学する者

であること 

「登録団体」認定後について… 

◇ 活動日誌・出席簿への記入、年度末には活動報告書の提出が必要です。団体の活動状況を必ず書

類にして保管してください。（必要によって収支決算書・会計簿の提出を求めることがあります。） 
 

◇ 登録の認定は自動更新されません。毎年度申請を行ってください。 

宍粟市生涯学習センター 

「登録団体制度」 

登録団体説明会：２月１０日（土）午前９時３０分～市民センター波賀 

来年度新しく登録を考えられている方も参加していただけます。 

貸館は、令和６年４月から『はがてらす』に移転します。 

- - - - - - - - - - - - - - - 

≪お問合せ・申請先≫ 

波賀生涯学習事務所 
宍粟市波賀町上野 235 番地 

TEL：（0790）75-2241 
- - - - - - - - - - - - - - - 

「登録団体」として活動してみませんか？ 

◎市民センター波賀ホールは３月５日（火）から使用できなくなります 



 

日 月 火 水 木 金 土 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    
 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

 

《  
  

月 

》 

 

《  
  

月 

》 

1 
『心の荷物の手放し方』 

『偉人名言迷言事典』 

『脳がよろこぶ「新」習慣術』 

『茶葉でおいしい至福のスイーツ』 

『かわいいジャポニズム』 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL・FAX ７５－３６８８ 

図 書 室 だより 

２０２４年１月号 

書  名 著 者 出 版 社 ジャンル 

新NISAを最大限使いこなすには 

どうすればいいですか？ 
花村 泰廣 日本実業出版社 信託 

エプロンとワークウェア 小原 洋子 他 文化学園文化出版局 洋裁 

気軽にできて、とびきりおいしい！ 

グラタン・ドリア 
堤 人美 Gakken 料理 

語りたくなる紫式部 平安宮廷の表と裏 吉井 美弥子 監修 主婦と生活社 日本文学史 

予幻 大沢 在昌 徳間書店 小説 

Q 呉 勝浩 小学館 小説 

ラストエンペラー 楡 周平 KADOKAWA 小説 

夜明けのはざま 町田 そのこ ポプラ社 小説 

人間標本 湊 かなえ KADOKAWA 小説 

 

／は休館日です 

 

◆
開
館
日
の
お
知
ら
せ
◆ 

【開館時間】午前９時から午後５時まで 
【 休館日】  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日も） 

祝日・年末年始（１２月２９日～翌年１月３日） 

  ２ 

１月２７日（土） 

午前１０時３０分から 

移動図書館車で波賀町内をまわ

ります。図書館車にのせてほしい

本のリクエストも受けつけてい

ます。お気軽にご利用ください。 

 

絵本や紙芝居の読み聞かせの後に

みんなで豆まきをしましょう。 

２月３日（土）  

午後３時から 


