
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 発 行 ≫波賀市民局まちづくり推進課生涯学習係 波賀生涯学習事務所（はがてらす内） 〒671-4221 宍粟市波賀町上野 257 TEL 75-2241／FAX 75-3599 

生涯学習レター 
メイプル 

令和７年 

月号 

波賀の生涯学習活動の様子をみなさまにお届けします 

９９ 

１ 

生涯学習レター 
バックナンバー▶ 

はがてらす夕涼み会を開催しました。厳しい暑さや天

気の心配もありましたが、たくさんの方にお越しいただ

きました。 

来場された方は、「ドッヂビー」「ズレンガ」「健康年齢

チェック」「昔遊び」などの体験ができるブースをまわっ

たり、カフェスペースで家族や友人と会話を楽しんだり

とゆっくりと過ごされていました。 

フィナーレは、地元メンバーで結成されたバンド「サイ

キロック」の皆さんに演奏をしていただきました。来場者

も手拍子や掛け声で参加し、とても盛り上がりました。 

今年の夕涼み会も地域の皆さまや各団体の皆さまにご

協力いただき、盛況のうちに終えることができました。あ

りがとうございました。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

８月９日(土)はがてらす内 

夕涼み会 涼 
はがてらす 

シャボン玉あそび 

SDGs ワークショップ（ミニジオラマ作り） 

健康年齢チェック 

（体重体組成測定 他） 

きらきらカフェ（カップケーキとジュースの販売） 

「サイキロック」ライブ（バンドの演奏） 

【協力】宍粟市子ども会連絡協議会波賀支部 

NPO法人ネパール KOBE 

健康体操「健生会」 

まんぷく工房 

波賀にこにこ食堂ネットワーク 

地域の有志のみなさま 

宍粟市社会福祉協議会 

にこにこマート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

『陶芸教室』７月２８日（月）講師：植田禎彦さん 

『木工教室』８月２２日（金）講師：冨島耕太郎さん 

市内小学生を対象とした夏休み教室（全４教室）が終了しまし

た。７月２８日（月）に開催した陶芸教室と８月２２日(金)に開

催した木工教室の様子を紹介します。 

陶芸教室では、１～３年生は「朝食セット」としてコップとお

皿と小鉢を、４～６年生は「陶ランタン」をつくりました。先生

のお手本を見ながら土の粘土を型に合わせて形をつくり、お皿

などにはスタンプなどで模様をつけ、ランタンは筒状にした粘

土に光を出すための穴をあけていきました。 

木工教室では「貯金箱」をつくりました。先生の説明を聞きな

がら金づちを使って家を組み立て、仕上げにいろいろな形の木

材を使って家をデコレーションしたり、車やすべり台などいろ

いろな小物を作ったりしました。 

＊夏休み子ども教室＊

波賀では、地域のボランティアの方に協力いただきながら

行っています。９月以降も引き続き「英会話教室」「手作りお

やつ教室」「あみもの教室」「クリスマスリース作り教室」を

行います。まだまだ暑い日が続くので、体調に気をつけなが

ら元気に教室へ参加してほしいと思います。 

（※教室の参加募集は終了しています） 

＝ ボードゲーム教室【将棋・オセロ】（全４回） 
※終了しました 

＝ 英会話教室（全５回） 

＝ 手作りおやつ教室（全３回） 

「放課後子ども教室」では、小学生の子どもたちが放課後の

ひと時を安全に安心して過ごすことができる居場所づくり

事業として、いろいろな体験教室を行っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

１日（水）移動図書館あおぞら文庫(学校巡回) 

３日（金）かえで学園 オカリナクラブ 

 ４日（土）生涯学習講座「パソコン教室 Excel 講座」 

お母さん文庫 

第 34 回しそう波賀城観月会／波賀公園 

 ７日（火）かえで学園 書道クラブ 

 ９日（木）かえで学園 第７回講座／波賀中学校 

１１日（土）生涯学習講座「パソコン教室 Excel 講座」 

１４日（火）かえで学園 茶道クラブ 

１５日（水）第 51 回波賀文化のつどい実行委員会 

１８日（土）生涯学習講座「パソコン教室 Excel 講座」 

２０日（月）かえで学園 ピラティスクラブ 

≪１０月≫ 行 事 予 定 

２０日（土）生涯学習講座「パソコン教室 Excel 講座」 

２４日（水）放課後子ども教室（英会話）／総合教育センター 

２７日（土）生涯学習講座「パソコン教室 Excel 講座」 

移動図書館あおぞら文庫（地域巡回） 

２９日（月）かえで学園 ピラティスクラブ 

３０日（火）かえで学園 茶道クラブ 

      かえで学園 書道クラブ 

≪９月≫ 

波賀高齢者大学 かえで学園 ― 講座のご案内 

第７回講座 １０月９日（木）午後１時３０分～波賀中学校 運動場 

『スケアード・ストレイトによる交通安全教室』 

※駐車場は、宍粟市立総合教育センター職員駐車場をご利用ください。 

「スケアード・ストレイト」とは「恐怖を直視する」という意味です。スタントマンによる交

通事故の再現をとおして、交通ルールの重要性をあらためて再認識する機会にしましょう。 

「宍粟市みんなの心つなぐ手話言語条例」が制定されて 10年になります。この条例

は、手話は言語であるという認識に基づき、手話を使って安心して暮らせる宍粟市を

めざして制定されました。制定 10周年の機会に、市内の図書館・図書室では聴覚障

がいについて書かれた本や手話の入門書などを巡回展示しています。展示している本

の一部を紹介します。 

◆巡回展示の日程◆ 

お問合せ【宍粟市立図書館】TEL0790-62-4620／FAX0790-62-9688 

※図書館・図書室により、

休館日および開館時間は

異なります。 

『はじめてでもそのまま使える手話会話フレーズ 228』 

― 鈴木隆子 監修（池田書店） 
 

日常的な会話が「日本手話」と「日本語対応手話」の２種類で表記

されていて、ふたつの手話の違いを学ぶことができます。細かなニ

ュアンスを伝えるための表情や動作の違いが、初心者にも分かりや

すく解説されています。 

『オリオンは静かに詠う』― 村崎なぎこ 著（小学館） 
 

ろう学校高等部に通う咲季は、ふらりと入ったカフェで競技かるた

に出あいました。「聴者の世界」を避けてきた少女が新たな一歩を

踏み出す様子が、咲季自身、ライバル、師匠、手話通訳士、四人の

視点で描かれた青春小説です。 

ようこそ！        の世界へ 手話言語

この他にも「聴導犬」のトレーニングのエピソードが書かれた本などを展示をします。 

ちくさ図書館 
（9/2～9/14） 

◎終了しました 

いちのぴあ図書室 
9/16～9/29 

はがてらす図書室 
10/1～10/12 

宍粟市立図書館 
10/15～10/30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書  名 著 者 出 版 社 ジャンル 

戦争の肖像 最後の証言 早坂 隆  ワニ・プラス 太平洋戦争 

なぜか干渉される人 思わず干渉してる人 林 健太郎 ダイヤモンド社 人間関係 

寿命を縮めない「がん検診」の選び方 大家 俊夫 講談社 がん検診 

家計にやさしい！人気料理家が考えた 

「お米のかさ増し・おきかえレシピ」 
― 宝島社 料理 

茶の湯で使える 手びねり茶碗のつくり方 檜垣 青子 淡交社 陶磁器技法 

あなたはもう遭難している 羽根田 治 山と渓谷社 登山 

１３月のカレンダー 宇佐美 まこと 集英社 小説 

普天を我が手に 第一部 奥田 英朗 講談社 小説 

ダークネス  桐野 夏生 新潮社 小説 

給水塔から見た虹は 窪 美澄 集英社 小説 

バンクハザードにようこそ 中山 七里 KADOKAWA 小説 

マスカレード・ライフ マスカレードシリーズ⑤ 東野 圭吾 集英社 小説 

 

新着図書の紹介 

１０月２５日（土） 

午前１０時３０分から 

移動図書館車で波賀町内をまわり

ます。図書館車にのせてほしい本

のリクエストも受けつけていま

す。お気軽にご利用ください。 

【開館時間】午前９時から午後５時まで 

◎学習室のみ午後 10 時まで利用可能 

 
【 休館日】  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日も） 

祝日・年末年始（12 月 29 日～翌年１月３日） 

◎学習室の休館日は祝日・年末年始 

【 住  所 】 宍粟市波賀町上野 257 

【電話番号】 75－2220（代表番号） 

【FAX番号】75－3599 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     
 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

 

 

◆
開
館
日
の
お
知
ら
せ
◆ 

《  
  

月 

》 

 

《  
  

月 

》 

10 

9 

／は休館日です（学習室は祝日以外、利用できます） 

市立図書館 HP 

１０月４日（土） 

  午後３時から 

いろいろな絵本を読んだり、紙芝居を

上演します。事前の申し込みはいりま

せん。時間までにきてくださいね。 

4 


