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生涯学習レター 
メイプル 

令和７年 

月号 

波賀の生涯学習活動の様子をみなさまにお届けします 

12 

１ 

生涯学習レター 
バックナンバー▶ 

波賀文化のつどい 第５１回 

もみじの色づく季節、約 300 人の来場者は心豊かに楽し

いひとときを過ごしました。 

演技の部では、10 団体 99 名が日頃の練習の成果を発表

しました。最後に踊ることが少なくなった波賀音頭をみん

なで思い出しながら楽しく踊りました。 

（演技の部/競技の部/お茶席：１１月１６日 (日)） 

 会場：はがてらす 

来年も皆さまのご参加とご来場をお待ちしております。ありが

とうございました。（第 51 回 波賀文化のつどい実行委員会） 

【演技の部】和太鼓・コーラス・筝曲・オカリナ ほか 

 

【競技の部】 【お茶席】 

＊波賀茶華道教室 ＊波賀子ども茶華道教室 

＊かえで学園茶道クラブ 

謡曲：波賀謡曲同好会「翠謡会」 

社交ダンス：フラワードール 書道パフォーマンス：日本習字清楓習字教室 

田植え踊り：さなえの会 

将棋交流会 

囲碁大会 
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波賀生涯学習推進協議会だより 

波賀高齢者大学 かえで学園 第８回講座（しきぐさ学園との合同講座）ライブリーちくさ 

11月 20日（木）ライブリーちくさにて、「ちくさ社会大学

しきぐさ学園」との合同講座を行いました。 

講師は足育ナビゲーターの安藤さんでした。安藤さんは

「赤ちゃんから大人まで一生自分の足で歩ける足づくり」を

理念として掲げ、活動されています。 

講座は、安藤さんが参加者の足を順番に確認するところか

ら始まり、自分にあった靴を選ぶコツ、座ったままの足踏み

でもいいので足を動かすことが大事ということを教えてい

ただきました。 

また、公共交通（神姫バス）を利用してラ

イブリーちくさまで行った学園生は、普段

自分が運転しながらではゆっくりと見るこ

とができない景色を堪能できた、バス停の

名前の由来を考えてみたなど、楽しいバス

のひとときを過ごしました。 

「今日からできる！健康につながる足そだて」 講師 安藤恵子さん（足育ナビゲーター🄬） 

波賀生涯学習推進協議会では、波賀町内の自治会・各種団体・学校園・行政等が協力し、差別のない明るく住

みよい社会の実現をめざし「こころ豊かな人づくり・ともに生きる地域づくり」をテーマに人権尊重を基盤とし

た生涯学習活動として「地域づくり学習会」に取り組んでいただいております。その取組実践を毎年ローリング

で自治会や学校園、団体等に発表していただいております。 

2024年度と 2025年度は、波賀中学校区が西播磨地区人権教育研究協議会の指定を受けており、今年度は当協

議会の「ともに生きる地域づくり実践発表会」と合同で来年２月 15 日（日）に開催いたします。発表について

は、日見谷自治会と道谷自治会が各自治会における取組を発表されます。 

併せて、記念講演として歌手の木山裕策さんによる講演とミニコンサートを行いますので、多数のご参加をお

願いいたします。 

2025年度 『ともに生きる地域づくり実践発表会』 

 

ガンが教えてくれたこと～自分に向き合って見つけた夢～ 

 

木山裕策 さん（歌手） 

日 時  令和８年２月１５日（日）  
９：３０～正午（受付９：００～） 

会 場  はがてらす 大ホール 

実践発表 ― 日見谷自治会／道谷自治会 

記念講演 ― 木山裕策 さん 

（講演・ミニコンサート） 

記念講演 

※どなたでも参加できますので、多数のご来場をお願いします 

演 題 

講 師 
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行 事 予 定 

２２日（月）かえで学園 ピラティスクラブ 

２３日（火）かえで学園 書道クラブ 

２５日（木）はがてらすクリスマス会 

２９日（月）年末年始休館（～2026 年１月３日まで） 

          

 

 ６日（火）かえで学園 歴史探訪クラブ 

 ９日（金）かえで学園 オカリナクラブ 

１０日（土）お母さん文庫「新春カルタ会」 

１４日（水）移動図書館あおぞら文庫（学校巡回） 

１９日（月）かえで学園 ピラティスクラブ 

≪１２月≫ 

≪（令和８年）１月≫ 

１２月２５日（木）13：30～16：00 

会場：はがてらす大ホール 

はがてらす クリスマス会

新春

令和８年１月１0日（土） 

15：00～16：00 
会場：はがてらす ２階和室 

お母さん文庫による絵本と紙

芝居の上演があります。その後

は、みんなでいろいろなカルタ

で遊びましょう！ 

大型紙芝居の上演、〇×クイズ、そのほかオカリ

ナとコーラスの演奏に合わせてみんなでクリスマス

ソングを歌います。どなたでも入場できます。詳し

くは、広報 12月号といっしょに配布していますチラ

シをご覧ください。 

楽しいクリスマスを過ごしましょう！ 

＊波賀放課後子ども教室＊

「あみもの教室」では、毛糸で作る指あみのマフラーや丸くてかわいいポンポ

ンを作りました。かぎ針に挑戦した児童もありました。「クリスマスリース作り」

では、木の実、ドライフラワーを使って自分好みにグルーガンで貼り付け、と

ても華やかなリースができました。今年度の教室は 1 月の「おやつ作り教室」

で最後になります。教室の開講にあたり、講師を引き受けていただきましたみ

なさま、お世話になりありがとうございました。 

「放課後子ども教室」では、小学生の子どもたちが放課後のひと時

を安全に安心して過ごすことができる居場所づくり事業として、

いろいろな体験教室を行っています。 

＝ あみもの教室(10月～11月) ＝ クリスマスリース作り教室(12月) 

11月 21日、株式会社松本工務店様より、はがてらす図書室に小説

や実用書 30冊の寄贈がありました。６月にも「子どもたちの読書活

動に役立ててほしい」と 50冊の児童書をいただいており、図書室内

で「まつこう文庫」コーナーを設置しています。 

大人も子どももみなさんで、ゆっくりと読書を楽しんではいかが

でしょうか。 

＊＊



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書  名 著 者 出 版 社 ジャンル 

じつはお金の本質が学べる落語の話 田中 靖浩  KADOKAWA 人生訓 

ときめく美術館めぐり 関西版 ― ぴあ株式会社 ガイド 

豊臣秀長 天下統一を成し遂げた兄弟の軌跡 小和田 哲男 監修 宝島社 歴史 

今さら聞けない気象の超基本 今井 明子 朝日新聞出版 気象 

コシトレ  

動けるカラダにリセットできる攻めストレッチ 
松平 浩  Gakken 腰痛 

発酵調味料でつくる毎日おいしい発酵おかず 清水 紫織 朝日新聞出版 料理 

地図と読む日本の街道 金田 章裕 地図情報センター 交通 

ふたりの祖国 安部 龍太郎 潮出版社 日本小説 

さよならジャバウォック 伊坂 幸太郎 双葉社 日本小説 

ウロボロスの環 小池 真理子 集英社 日本小説 

彼の左手は蛇 中村 文則 河出書房新社 日本小説 

家族 葉真中 顕 文藝春秋 日本小説 

食卓にきた犬 クローディ・ウンジンガー 早川書房 外国小説 

 

新着図書の紹介 

【開館時間】午前９時から午後５時まで 
◎学習室のみ午後 10 時まで利用可能 

 
【 休館日】  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日も） 

祝日・年末年始（12 月 29 日～翌年１月３日） 

◎学習室の休館日は祝日・年末年始 

【 住  所 】 宍粟市波賀町上野 257 

【電話番号】 75－2220（代表番号） 

【FAX番号】75－3599 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    
 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

 

 

◆
開
館
日
の
お
知
ら
せ
◆ 

《  
  

月 

》 

 

《  
  

月 

》 

1 

12 

／は休館日です（学習室は祝日以外、利用できます） 

市立図書館 HP 

貸出期間 ２週間 → 3週間 

貸出冊数  5冊 → 10冊 

年末年始の休館にあわせ、 

12/14(日)～12/28(日)の間、貸出期間・冊数を

変更します。本とともに良いお年をお迎えくだ

さい。来年もよろしくお願いいたします。 

  １月２４日（土） 

午前１０時３０分から 

移動図書館車で波賀町内をまわりま

す。図書館車にのせてほしい本のリク

エストも受けつけています。お気軽に

ご利用ください。 

※積雪の状況により中止になる場合があります。 
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