
ひとりで悩まないで 
各種相談窓口のご案内 

人権全般に関する相談 

子どもに関する相談 

男性のための相談

高齢者に関する相談 
●宍粟市 人権推進課

　（人権擁護・人権相談・市民生活相談）

●神戸地方法務局龍野支局   

TEL.0790-63-0840

TEL.0791-63-3221

ひとり親家庭相談・離婚相談
●宍粟市 社会福祉課

　母子･父子自立支援相談 TEL.0790-63-3220

TEL.078-360-8553

DV相談
●宍粟市 社会福祉課 

　DV相談

●兵庫県警察ストーカー・DV相談  

TEL.0790-63-3220

TEL.078-371-7830

女性のための相談
●兵庫県立男女共同参画センター（イーブン）

●女性の人権ホットライン（神戸地方法務局）

TEL.078-360-8551   

TEL.0570-070-810

TEL.0790-63-3101  

TEL.078-230-9545

FAX.078-230-9553

障がいのある人に関する相談
●宍粟市 障害福祉課

　宍粟市基幹相談支援センター 

●障害者ほっとライン

　（兵庫県身体障害者福祉協会）

生活困窮自立支援相談 

エイズ・肝炎・ハンセン病等に関する相談

外国人に関する相談 
●外国人県民インフォメーションセンター

　【対応言語】英語、中国語、スペイン語、ポルトガル語

TEL.078-382-2052

●外国語人権相談ダイヤル

　【対応言語】英語、中国語、韓国語、フィリピノ語、ポルトガル語、ベトナム語

TEL.0570-090911

●宍粟市 社会福祉課 TEL.0790-63-3067

●龍野健康福祉事務所 TEL.0791-63-5140

アルコール相談
●宍粟市 保健福祉課 TEL.0790-62-1000

ひきこもり相談
●宍粟市 保健福祉課 TEL.0790-62-1000

●兵庫県立男女共同参画センター（イーブン）

　第1・3火曜日/17:00～19:00

TEL.078-360-8553

●宍粟市 学校教育課

　宍粟市青少年育成センター

　（いじめ、不登校、虐待などの相談）

　さつき学級 （不登校などの相談）

●宍粟市 保健福祉課

　家庭児童相談室

　　児童虐待、養育などの相談

　子育て世代包括支援センター

●宍粟市 社会福祉課

　民生委員児童委員、主任児童委員

●姫路こども家庭センター 

　児童相談

　児童虐待防止24時間ホットライン

●ひょうごっ子悩み相談センター

　ひょうごっ子〈いじめ・体罰・子ども安全〉

　相談24時間ホットライン(兵庫県立教育研修所)

　ひょうごっ子悩み相談センター分室

　(播磨西教育事務所分室：姫路市)

●ひょうごっ子「ネットいじめ情報」相談窓口

●子どもの人権110番（神戸地方法務局）

●児童相談所全国共通ダイヤル

TEL.0790-62-8577

TEL.0790-63-3751

TEL.0790-63-1950

TEL.0790-62-1000

TEL.0790-63-3067

●宍粟市 介護福祉課

　宍粟市地域包括支援センター TEL.0790-63-3160

TEL.079-297-1261

TEL.079-294-9119

TEL.0120-0-78310

TEL.079-224-1152

TEL.06-4868-3395

TEL.0120-007-110

　TEL.189 

消費生活に関する相談 
●宍粟市 人権推進課

　宍粟市消費生活センター

●消費者ホットライン

TEL.0790-63-2225

TEL.188　　 　　　   

※その他、相談するところが分からない場合は、
　下記の窓口までお問い合わせください。 

T E L 0790-63-0840  
FAX 0790-63-0841 
E-mail：shiminsodan-kk@city.shiso.lg.jp 

来所、電話、FAX、メールでの相談を受け付け
ています。お気軽にご相談ください。

宍粟市 まちづくり推進部 人権推進課 
宍粟市山崎町鹿沢65番地3（宍粟防災センター2階）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

そよ風 発行日：2018年3月
発　行：宍粟市 まちづくり推進部 人権推進課
　　　 TEL：0790-63-0840

そよ風
聞こう
　話そう
 　 支え合おう

20182018
宍粟市人権啓発冊子

宍粟市・宍粟市教育委員会
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夫  婦 子ども

高齢者 障がいの
ある人

3 4

5 6

7 8

9 10

11 12

13 14

15 16

17

18

互いの人権を尊重するために　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

子どもを健やかに育むために　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

高齢者の人権を考える　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

障がいのある人の人権　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

人権作文「うわさ話に惑わされないで」 ・・・・・・・・・・・・・・
   　　　 宍粟市立一宮北中学校３年　小堀ひなた

人権作文「故郷とは何か考えてみた」　・・・・・・・・・・・・・・
   　　　 宍粟市立波賀中学校３年　岸本小雪

特集   部落差別解消推進法 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

人権NOW(ナウ)  障害者差別解消法　・・・・・・・・・・・・

  　　　　　  　　ヘイトスピーチ解消法　・・・・・・・・・・

も く じ

　「人権」は、私たちが生活していく上で、

それがなくては人間が人間らしく生きることができないものです。

今回「そよ風」では、人権をより身近に感じていただくため、

「家族の中の人権」について考えてみました。

　時代の変化とともに家族のかたちも変わり、

家族の中にもいろいろな物の見方や考え方、意識の違いがあります。

　そうした身近な人権をいろいろな角度から提起していますので、一緒に考えましょう。

いろんな家族のかたちいろんな家族のかたち
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夫  婦

パパが一緒に子育てを
すると、ママからの愛情
が回復するんだね。

女性の夫への愛情曲線です（左図）。子ど
もの出産後、夫への愛情はガクッと落ち込
み、その後２つに分かれます。この違いは
何だと思いますか？

　「働く」「稼ぐ」は男性で、女性は家庭を守る又は家計の補助的に働くという「固定的性別役割分担意
識」が強く残っていませんか？ジェンダーとは、このように社会的・文化的に作られた性別のことです。

　左のように、男性ばかりが責任を負っていませんか。　
　男性のみなさん、無理をしていませんか。
　男性も女性も一緒に責任を分かち合い、負担や悩み
を共有し、暮らしやすい社会が男女共同参画社会です。

平成28年度の警察庁｢自殺統
計」によると、自殺者全体の男
女別構成比は男性が69.1%と
なっており、男性がほぼ7割を
占めています。

※相手にお願いされたことについて違和感がある、疑問がある人は、それについて話し合ってみましょう。

一人ひとりの人間（パートナー）として互いに尊重することが大切です。

パートナーにお願いしたい、伝えたいことはありますか？

例

イクメンはどちら、さてあなたは？イクメンはどちら、さてあなたは？

お互いの今を再確認！ 今の時間の使い方を記入してみましょう。

※1マス＝1時間（H）

互いの人権を尊重
するために

共働き世帯の育児・
家事関連時間は（週全体）

出典：「平成28年社会生活基本調査結果」（総務省統計局）

男女共同参画社会は男性にも優しい社会です。

あなた

パートナー

仕事 家事・育児 趣味 睡眠 もっと に時間を使いたい！
もっと して欲しい！
もっと してみたい！

男女共同参画
視点から

ジェンダーってなに？ジェンダーってなに？

育児・家事・介護の分担はできていますか？育児・家事・介護の分担はできていますか？

いつも頑
張って

いるのに、
これ以上

どうしたら
いいんだ

子ども
と一緒

に

過ごし
たいの

に

育児休
暇が

取れな
い

30.9%
女

69.1%
男

独
身
時
代

（出典） 東レ経営研究所ダイバーシティ＆ワークライフバランス研究部長
　　　 渥美由喜著「夫婦の愛情曲線の変遷」
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彼氏・夫

子供

この時期が重要！！

趣味

仕事

その他

回復グループ

　低迷
グループ

4時間54分 46分
妻 夫

夫婦で会話をしていますか？ ～夫婦のことをもっと知ろう～ 素直な気持ちを伝えてみよう

会長や代
表

は男性が
するもの

男が養うべき男は弱音をはいてはいけない

遊んでばかり、もっと稼いで！

（11/24H） （4/24H） （7/24H）（2/24H）

心の休まるところがない

一緒に
してほ

しい…

私も息
抜きし

たい…
しらんぷり
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子ども

子どもを
健やかに育むために

地域におけるSOSキャッチ地域におけるSOSキャッチ子ども＆親からのSOS子ども＆親からのSOS

子育て相談•応援窓口子育て相談•応援窓口

　子どもたちが過ごしている生活のひとこまを、温かい関心を持ってそっと見つめてもらうと、
何か大事なメッセージが聞こえてきませんか？左の風景から探ってみましょう。

● どうしてあんなにきつく怒るのかなぁ
● どうして見て見ぬふりをしているのかなぁ
● どうしてこんなに夜遅く買物に来ているのかなぁ
● どうしていつも身だしなみが乱れているのかなぁ
● どうしてスマホばかりで遊んでいるのかなぁ

　児童虐待を受けたと思われる児童を発見した者は、速やかに、これを市町村、都
道府県の設置する福祉事務所若しくは児童相談所、又は児童委員を介して市町村、
都道府県の設置する福祉事務所若しくは 児童相談所に通告しなければならない。

（秘密は必ず守られます）

■児童相談所全国共通ダイヤル

虐待かなと思ったら・・

TEL.189
い ち は や く

■宍粟市家庭児童相談室

TEL.0790-63-1950

TEL.079-297-1261
■姫路こども家庭センター

みんなで守ろう  子どもたちを
＊その他の相談窓口は裏表紙に詳しく掲載しています。

よりそいポイント

あなたの『よりそいポイント』は何でしょうか？
ほかに気づいたことを書いてみましょう。

通告の義務
（児童虐待防止法第6条）

家庭の
貧困

ネット
被害

不登校

心身の
障害

子どもを取り巻く現状と課題

虐待

いじめ

私
は

見
て
い
な
い

ね
む
た
い…

早
く
家
に

帰
り
た
い…

子
ど
も
一
人
で

買
物
？
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高齢者の人権を考える高齢者の人権を考える
高齢者への虐待を防ぐために高齢者への虐待を防ぐために

家庭で、地域社会で「共に生きる人としての役割」を
果たしたい
家庭で、地域社会で「共に生きる人としての役割」を
果たしたい

認知症を理解しましょう認知症を理解しましょう

公益社団法人兵庫県人権啓発協会
『人権啓発ビデオ：ここから歩きはじめる』活用ガイドより引用

介護に関する1原則

　平均寿命の大幅な伸び、少子化などを背景として、地域社会の高齢化が急速に進んでいます。宍粟市にお

いても、2015年の高齢化率は32.1%であり、2040年には38.8％になると予測されています。

　人は誰しも老いることから逃れることはできません。いつかは、誰もが高齢者となるのです。高齢者を

家族や地域社会で支えるとともに、高齢者の意欲や能力を生かすことにより「高齢者が人としての誇り」

を持って生きていくまちづくりを進めることが大切です。
※総務省 国勢調査及び国立社会保障・人口問題研究所による

　高齢者は、「家庭で」「地域社会で」「職場で」懸命に働き続けてきた人々です。第一線での役割から退い
たとしても、何もしないで生きていくことは苦しいことです。
　「もう、何もしないでいいよ」では喪失感が生まれます。身体の状況に応じた無理のない範囲で、役割を
果たす喜びを感じたいのです。自らの役割を果たすことは、その「仲間に入っている」という実感をもたら
し、居場所を感じることができるのです。

　高齢者とその家族を孤立させない、地域でのあいさつ・声かけなどの見守りが虐待の防止につながります。
　高齢者虐待は、さまざまな要因が重なり合って発生しますが、介護者が孤立するなどしてストレスを抱え込
むことも虐待の要因の一つです。また、高齢者が認知症により自分の要望をうまく伝えられないことが、結果
として虐待の要因となることがあります。

　認知症は、特異な病気ではありません。高齢者の約5人に1人が認知症かその予備軍と考えられています。
平成37年には、兵庫県内で認知症高齢者の人が約30～33万人（高齢者の約19.0%～20.6%）になる
と見込まれています。
　認知症とは、いろいろな原因で、脳の働きが悪くなったりするために、さまざまな障害が起こり、生活する
上で支障が出てきた状態のことです。

認知症をよく理解するための9大法則・1原則

身近な人に対するほど、強い症状を見せる。

新しいことが覚えられず、経験したことも
忘れるが、過去の記憶は残る。

竹とんぼづくり教室 ○○広場清掃活動

（街角で偶然であう風景） ○○地区ふれあい喫茶

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、

す
ご
い
ね
。

第2法則

第1法則

自分が不利になることは、決して認めない。第3法則

「しっかり」と「おかしい」がいりまじる。第4法則

認知症になっても、感情は残る。第5法則

一つのことにこだわり、やめない。第6法則

認知症の人の老いは、早く進む。

対応が強いほど、反応も強くなる。第7法則

難しい症状も、認知症の人の立場
で見ると分かる。第8法則

第9法則

認知症の人の世界を理解し、大切にする。

み
ん
な
が

気
持
ち
よ
く

使
え
る
よ
う
に・・・

高齢者

○
○
さ
ん
お
買
物

一緒
に
ど
う
で
す
か
？

お
父
さ
ん
、

ゆ
っ
く
り

楽
し
ん
で
っ
て
ね

※
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あ
れ
っ…

さ
っ
き
呼
ば
れ
た

よ
う
な…

…

走
っ
ち
ゃ
ダ
メ
！

○
○

さ
〜
ん
！

し
つ
け
が

な
っ
と
ら
ん
！！

レ
ン
ト
ゲ
ン
は

ど
っ
ち
か
な…

？

難
し
い…

分
か
ら
な
い
な…こ

こ
は
受
付

な
の
か
な…

あ
れ
っ…

さ
っ
き
呼
ば
れ
た

よ
う
な…

…

　生まれた時からの障害があります。病気やけが、年齢を重ねることで障害が起こることもあります。誰に
とっても無縁ではありません。
　また、目に見える障害もあれば、見えにくい障害もあります。

障がいのある人の人権障がいのある人の人権
障がいの
ある人

肢体不自由・視覚障害など

聴覚障害・知的障害・精神障害・
発達障害・高次脳機能障害（※）など

周りの人が気づきやすい、手立てが分かりやすい
少しずつ理解が
進んできた

見えにくい
障害 周りの人が気づきにくく、

誤解しやすい、手立てが分かりにくい

少し手助けが
あると助かる
のです。

“お手伝いしましょうか？”と声をかけたり、
“困っているのかな？”と想像して関わることが大切です。

※高次脳機能障害：頭のけがや病気などで脳損傷が起こった結果、記憶・注意・言語・判断・実行などがうまく行えなくなる障害

さまざまな「障害」さまざまな「障害」

地域で共に暮らし、知っていると、その人の特性が分かってきます。
誰もが暮らしやすいまちにするには、互いに知っている、慣れている、そのことがとても大切です。

いろいろな
障害

想像し、相手を理解しよう
とする気持ち

それぞれが、
自分のできることをする

暮らしやすいまち

分かろうとしない
思い込み

偏見や差別が生まれる

暮らしにくいまち

●困っていても訴え    
 られない人も多い
●一人ひとり状態が
 違う

見える障害

ありませんか
こんなこと

聞こえが不自由なことを表すと同時に、聞こえない人・聞こえにくい人への配慮を表すマークでも
あります。

【 耳マーク 】

手
す
り
が

あ
っ
て

歩
き
や
す
い 書

い
て
も
ら
う
と

よ
く
分
か
る
な
ぁ

レ
ン
ト
ゲ
ン

赤
い
線
だ
な

○
○
さ
ん

で
し
ょ
う
か

受
付
は

こ
っ
ち
だ
！

掲
示
板
を
見
る
と

も
う
す
ぐ
だ
わ
！

工夫したところはどこでしょう？
あ
と
ふ
た
り
で

順
番
で
す
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　ハンセン病の背景がよく書けている。人間は真実をよく知らずに、人のうわさや情報だけで他
人を見てしまうことがあり、そのことにより、差別が発生することがうまく表現できている。

た。施設内で使用する貨幣や冷たい薬のお風呂で消毒されたり、なかでも一番印象に残ったのは

家族に迷惑がかかるから名前を偽る人が多かったことです。こんなことをせざるを得なくなるまで

人々を追い込んだこの事実は決して風化させてはいけないと思います。子どもで隔離されていた

子たちはみんなと同じように学校に行くこともできません。施設内の寺小屋のような所でしか勉強

することができません。私たちは日本国憲法上、教育を受ける権利をだれもが持っています。です

が、この隔離されていた子ども達は平等に教育を受けることができていませんでした。少人数の権

利よりも大人数の権利を優先する「公共の福祉」というものがありますが、この強制隔離は公共の

福祉で済む話ではありません。

　私は社会の勉強があまり好きではありませんでした。特に歴史なんて昔のことなんか知って何に

なるんだと思っていました。でも、それは間違っていました。社会の先生が、

「歴史はくり返す。間違った歴史をくり返さないように勉強するんだ。」

と、授業中に言われました。その時私はすごく納得しました。今まで好きではなかった歴史も勉強し

たい、そして間違った歴史をくり返さないように自分の学んだことを多くの人に伝えたいと思いま

した。

　悲しいことに、現代も人々の無理解による差別問題はなくなっていません。2011年に福島で原

子力発電所が爆発してしまい、たくさんの方が被害に合いました。事故に巻き込まれ、家がなく

なってしまい、避難した方々があるホテルに泊まろうとすると、「福島県民はダメだ」と宿泊を拒否

された事件がありました。2016年、熊本地震が起き、復興のため全国から支援物資が届きまし

た。「あのとき助けてもらったお礼に」と熊本へ直接物資を届けに行ったのに、受け取ってもらえな

かった福島県民の方がいたそうです。この他にも、住んでいる場所や集落を差別する部落差別など

の同和問題が現代にはたくさん残っています。

　今も昔も差別がなくならない理由、やはりそれは無知な人たちによる偏見、そして人に流されや

すい人が多いからなのです。みなさんも自分自身に、どこか心あたりはないでしょうか。悲しい歴史

を二度とくり返さないように、そして現代に続く差別問題をなくすためには、知識を身につけるこ

と、一人ひとりが他人に流されないように強い自分をもつことが求められているのです。

宍粟市立一宮北中学校３年

小堀 ひなた

うわさ話に惑わされないで

第37回全国中学生人権作文コンテスト
兵庫県大会西播磨地区予選　最優秀賞作品より

審査委員
講評

　私がハンセン病について学んだのは一学期の道徳でした。この病は長い間、人類を苦しめてきま

した。今でも苦しんでいる人はいます。けれど、人々を苦しめた原因はハンセン病そのものだけでは

なく、ハンセン病について無知であった人達による差別だったのです。

　道徳の授業でハンセン病についてのビデオを見ました。私はそれまでハンセン病については名前

ぐらいしか知らなくて、特に関心をもったことはありませんでした。初めて見た、初めて知ったハンセ

ン病の歴史はとても衝撃的でした。過去に自分と同じ人間がこんなひどいことをしていたのを知っ

て、心が痛かったです。それと同時にハンセン病についての歴史をもっとたくさんの人に知ってもら

いたいと思いました。

　今から百数十年前、ハンセン病の患者は施設に隔離され、周囲の人たちからは白い目で見られ、家

に帰ることもできず、ひどい差別を受けていました。宗教的な観点から「前世で悪いことをした。」

｢穢れを持って生まれた。｣と言われたり、近づくと感染するというような誤解をされていました。目を

背けたくなるような事実です。なぜ患者たちはそのような差別を受けたのでしょう。それは、病気につ

いて無知であり人に流されやすい人が多かったからなのです。ハンセン病の原点は、明治の初めノル

ウェーで「らい菌」というハンセン病の原因となるものが発見されました。そして日本ではハンセン病

を撲滅するため「らい予防法」というハンセン病患者を療養所に隔離するための法律を制定しまし

た。人を人として扱わない政策に法律があったなんてとても驚きました。すごく悲しいです。そして私

が一番腹が立ったのは、ハンセン病の治療法が見つかったのにも関わらず、患者の強制隔離がその

まま続けられたことです。当時の政策が何を考えていたのか私は知りたいです。隔離されていた時間

は戻ってきません。えぐられた心の傷は簡単に癒えません。私はこの話を聞いているとき、本当に気

分が悪かったです。

　そのあと、当時ハンセン病で強制隔離されていた方々にインタビューをしているシーンがありまし

けが
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けど。旦那が諦めてはいかん。家族が諦めてはいかん」です。なんと強い言葉で、諦めないことの難し

さを表した言葉でしょう。

　私たちが逆らえない大自然の脅威によって毎年、「故郷」が破壊されています。しかし、どの災害に

しても人々はその故郷を取り戻すために、今も諦めずに活動している人々が全国の被災地にいます。

それに関して、ある日、同級生の一人が言いました。「なんで元の場所に住みたいと言う人が多いん

やろ。災害が起きやすい土地を離れて住むほうが安心なはずやのに」と。その同級生は悪気があって

言ったのではありません。純粋に、危険な土地に住むより安全な土地で住むことを選ぶほうがいい、

と思ったからでしょう。

　しかし、私は思います。故郷だから離れられないのだと。故郷が好きだから、大好きな場所だから、

取り戻したいのに違いないと。現実に、大震災の原発事故で避難生活を続けている人々のなかには、

避難区域が解除されたら戻りたいという人々がいることを伝えるテレビのニュースを見ました。その

人々は、なかなか進まない除染作業にいらだちながらも、じっとその日を待っているのです。

　地震にしろ豪雨災害にしろ、山や川、道路をはじめ、集落や町の姿は復興が終わったとき、以前と

は違った姿になっているはずです。しかし、被災者の多くがその土地にまた住みたいという願いを

もっています。私が、故郷だからこそ住みたいんだ、という理由にたどりついたのは、合唱曲の歌詞

を再び考えたからです。合唱曲の後半に、「眼をとじればそこに／なつかしい笑顔／いつの日もそば

にいる／たとえ離れていても／だから前を向いて／歩んでいこう」という歌詞があります。この歌詞

は、九州北部豪雨の被災者のＴさんとも重なり合います。

　私はまもなく、進路選択の時期を迎えます。進路先次第では兵庫県を離れることになり、場合に

よっては、もう今の町に住むことは一生ないかもしれません。だから今年、「故郷」とは何かを考えら

れたのは、幸いだと思っています。東日本大震災のあと、「絆」という言葉が強く意識されるようにな

りました。合唱曲の後半の歌詞は、結局、家族の絆、夫婦の絆、地域の絆、同級生の絆など、そこに暮

らした人々の絆こそが故郷そのものだということを表しているのです。卒業まで残り半年あまり。私

は、私自身の故郷と人々の絆を大切にしながら過ごしたいと思っています。

宍粟市立波賀中学校３年

岸本 小雪

すみわたる陽がそそぐ　ふるさとの風景に　

また会えるその日を　つよく信じて

　これは、「いつかこの海をこえて」という合唱曲の歌詞の一部です。ただ、この歌詞には特別な思い

が込められています。なぜなら、この歌詞は東日本大震災で被災した岩手県の釜石東中学校の生徒の

言葉を元に書かれているからです。私はこの曲を小学五年生の時に初めて歌いました。

　私は小学生時代から市内の合唱団に所属して活動していました。とにかく歌うことが好きで合唱を

始めたのですが、成長するにつれて音楽記号や歌詞に従ってそのまま歌うだけでなく、歌詞に込めら

れた思いを知ることで歌に幅や深みが表れてくることを少しずつ理解していきました。そのなかで出

会ったのがこの合唱曲、「いつかこの海をこえて」だったのです。

　東日本大震災が起きたのは、私が小学二年生の三学期でした。だから、なんとなく大変なことが起

きている程度しか理解できなかったのです。しかし、この合唱曲を歌うことになって、私なりにこの大

震災について調べました。すると、すべてではないにしても、歌詞の裏にある思いや願い、悲しみなど

が解り始めたのです。歌詞に込められた故郷と友だちを大切にしていることを理解して、この合唱曲を

何回もステージで歌ってきました。

　そういうことがあって、テレビなどの自然災害のニュースに注目するようになりました。去年、熊本

県を襲った地震、岩手県の台風による豪雨災害、そして今年の九州北部豪雨による災害・・・。よく考

えると、毎年大きな自然災害が起き、多くの方が亡くなるとともに、住宅や道路、山や川などがなくな

り、その姿が激変し、ある意味で故郷を失う人々が多いことが解りました。

　そして、九州北部豪雨の被災者で福岡県朝倉市に住むＴさんの言葉が胸に突き刺さりました。Ｔさん

の家は流されて土砂の下に埋まり、奥さんが今も行方不明のままです。捜索は難しく、ひたすら発見を

待ちわびる日々のなかでＴさんが取材に応えておっしゃった言葉は、「生存の見込みは少ないじゃろう

故郷とは何か考えてみた

第37回全国中学生人権作文コンテスト
兵庫県大会西播磨地区予選　最優秀賞作品より

　合唱曲の歌詞と出会った時の感動と、故郷を大切に思う気持ちに気付いていく表現力や文
章の流れが秀でている。

審査委員
講評
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　「部落差別の解消の推進に関する法律（部落差別解消推進法）」が平成28年12月16日に施行されました。
　この法律は、今もなお部落差別が存在するとともに、情報化の進展に伴って部落差別に関する状況の
変化が生じていることを踏まえ、部落差別は許されないものであるとの認識のもとに、解消することが重
要な課題であることを明らかにしました。

　日本社会の歴史的発展の過程で形づくられた身分階層
構造に基づく差別により、日本国民の一部の人々が長い
間、経済的、社会的、文化的に低位の状態を強いられ、日
常生活の上でさまざまな差別を受けるなどの、我が国固
有の重大な人権問題です。
　今でも差別発言のほか、差別的内容の文書が送付され
たり、インターネット上で差別を助長するような内容の書
き込みがされるといった事案も発生しています。

「現在もなお部落差別が存在する」とし、「基本的人権の享有を保障する日本国憲法の
理念にのっとり、部落差別は許されないものである」とした上で、「部落差別の解消を
推進し、もって部落差別のない社会を実現する」ことを目的としています。

部落差別解消推進法

■目的■目的

　依然として部落差別が存在する現状を踏まえ、部落差
別の解消に向け、国及び地方公共団体が相談、教育、啓発
等の施策に一層取り組むことになりました。宍粟市は、同
和問題（部落差別）をはじめ、あらゆる差別のない共生社
会の実現をめざすため、関係機関と連携しながら、相談体
制の充実、教育・啓発に取り組んでいきます。

宍粟市人権推進課　TEL. 0790-63-0840　　神戸地方法務局龍野支局　TEL. 0791-63-3221

特集

第１条
では

部落差別の解消に関する施策は、「全ての国民が等しく基本的人権を享有するかけが
えのない個人として尊重されるものである」という理念にのっとり「部落差別を解消す
る必要性に対する国民一人一人の理解を深めるよう努める」ことによって行わなけれ
ばならないとしています。

■基本理念

第2条
では

国は「部落差別の解消に関する施策を講ずる」などとし、地方公共団体は「その地
域の実情に応じた施策を講ずるよう努める」とし、国及び地方公共団体の責務を定
めています。

■国及び地方公共団体の責務

第3条
では

第5条
では

■相談体制の充実

■教育及び啓発

国は「部落差別の実態に係る調査を行う」としています。

■部落差別の実態に係る調査

第4条
では

第6条
では

同和問題をはじめとする人権全般に関する相談窓口

あ
ち
ら
の
お
隣
さ
ん
、

○
○
地
区
の
生
ま
れ

ら
し
い
わ
よ
。

同和問題（部落差別）とは同和問題（部落差別）とは

法律の内容法律の内容
差別のない共生社会の実現に
向けて
差別のない共生社会の実現に
向けて

国は「部落差別に関する相談に的確に応ずるための体制の充実を図る」とし、地方公共
団体は「その地域の実情に応じ、部落差別に関する相談に的確に応ずるための体制の
充実を図るよう努める」とし、相談体制の充実を謳っています。

うた

国は「部落差別を解消するため、必要な教育及び啓発を行う」とし、地方公共団体は
「その地域の実情に応じ、部落差別を解消するため、必要な教育及び啓発を行うよう努
める」とし、教育及び啓発の推進を謳っています。

うた

条文については、ホームページなどで確認することができます。
 （http://www.city.shiso.lg.jp/）
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 「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）」が平成28年４月1日に施行
されました。
　この法律は、障がいのある人もない人も、互いに、その人らしさを認め合いながら、共に生きる社会を
つくることをめざしています。

 「本邦外出身者に対する不当な差別的言動の解消に向けた取組の推進に関する法律（ヘイトスピーチ
解消法）」が平成28年６月３日に施行されました。
　この法律は、特定民族や国籍の人々への不当な差別的言動の解消に対する必要性の理解を深めると
ともに、差別的言動のない社会をつくることをめざしています。

　この法律では、国、地方公共団体などの役所や、会社やお店などの事業者が、障がいのある人に対
して、正当な理由なく、障害を理由として差別することを禁止しています。

　日本語では「増悪表現」と訳されます。
　人種、出身国、民族、宗教、性的指向、性別、障害など、自分から主体的に変えることが困難な事柄に対
して、個人又は集団を攻撃、脅迫、侮辱する発言や言動がヘイトスピーチに当たると言われています。

　こうした言動は、人々に不快感や嫌悪感を与
えるだけでなく、人としての尊厳を傷つけたり、
差別意識を生じさせることになりかねません。
互いの文化的違いを認め合い、尊重し合い、助
け合いながら、共に生きていく多文化共生社会
を築きましょう。

障害者差別解消法

「 不当な差別的取扱いの禁止 」とは

人 権
NOW
～ ナ ウ ～

「 合理的配慮の提供 」とは

障がいのある人に関する相談窓口

　国、地方公共団体などの役所や、会社やお店などの事業者に対して、障がいのある人から、社会の
中にあるバリア（障壁）を取り除くために何らかの対応をしてほしいとの意思が伝えられたときに、負
担が重すぎない範囲で対応すること（事業者に対しては、対応に努めること）を求めています。

　障害のあるなしにかかわらず、全ての命は同じように大切であり、かけがえのないものです。その
「当たり前」の価値観を見つめ直し、社会全体で共有していくことが何よりも大切です。

宍粟市基幹相談支援センター　　　　TEL. 0790-63-3101

不当な差別の具体例 ～こんなことで困ったことはありませんか？～

不当な差別的言動の具体例

脅迫的な言動

著しく侮蔑する言動

地域社会からの排除をあおる言動

ヘイトスピーチ解消法

帰れ！！

出て行け！！○○人は
祖国へ帰

れ！！

あの国
の○○

人って

気持ち
悪いよ

な！！

だから
○○っ

て

呼ばれ
てるら

しいぜ
w

特定の国・
地域の出身者を
蔑称で呼ぶ

　　人は

処刑！！

　　人は
死ね！！

　　人は

殺せ！！喫茶店やお店などに入ろうとしたら、車椅子のため
断られた。

法律の内容法律の内容
ヘイトスピーチとはヘイトスピーチとは

イベントや災害時の避難所などで、聴覚障害がある
ことを伝えたが、音声でしか案内が行われなかった。


