
 

 

 

 

 
 

 
 

 男性の臨床心理士が、電話で相談に応じます。 

相談例：家庭や職場、恋人間の人間関係、 

夫婦関係のなやみ、子育てや介護のなやみ、 

定年後の生き方、働き方についてのなやみ など 

 

◆対 象・・・・男 性 (原則、県内在住・在勤・在学の方) 

◆料 金・・・・無 料 

◆相談員は・・・臨床心理士の資格を持つ経験豊かな男性相談員が、 

            電話によるカウンセリングに応じます。 

◆実施日時  毎月第１・３火曜日（原則） 

１７時から１９時まで 

２０２６年４月 ７日（火） ２１日（火） ２０２６年１０月 ６日（火） ２０日（火） 

 ５月  １９日（火） １１月  １７日（火） 

 ６月 ２日（火） １６日（火） １２月 １日（火） １５日（火） 

 ７月 ７日（火） ２１日（火） ２０２７年 １月 ５日（火） １９日（火） 

 ８月 ４日（火） １８日（火） ２月 ２日（火） １６日（火） 

 ９月 １日（火） １５日（火） ３月 ２日（火） １６日（火） 

 上記日時に、電話番号０７８－３６０－８５５３ 

（男性相談専用ダイヤル）におかけください。 

※相談時間はお一人１回２０分までとさせていただきます。 

兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 

〒650-0044 神戸市中央区東川崎町 1-1-3 

       神戸クリスタルタワー７階 

匿名での相談です 

お気軽にどうぞ☎ 


