
2026.12.16  13:30-15:00水
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消費生活セミナー

のふろしきふろしきふろしきふろしき

包み方包み方包み方包み方講座

定員：30名30名30名30名
持ち物：ふろしき・ティッシュ箱ふろしき・ティッシュ箱ふろしき・ティッシュ箱ふろしき・ティッシュ箱ふろしき研究会　代表

講師：森田　知都子 氏

参加

無料

※お持ちでない方への
貸し出しあります。

ふろしきの包み方を学んで活用することで、
レジ袋に頼らないエコな生活を送りませんか

申込み・お問合せ
宍粟市人権推進課（宍粟市消費生活センター）

会場：宍粟防災センター4階研修室宍粟防災センター4階研修室宍粟防災センター4階研修室宍粟防災センター4階研修室（宍粟市山崎町鹿沢65-3）

TEL:0790-63-0840
宍粟防災センター2階

環境と暮らしに活かすふろし

きの文化や活用方法を提案。

環境省３R推進マイスター。

著書『ふろしき入門』『ふろ

しき自由自在』他多数。

空き瓶空き瓶空き瓶空き瓶 ﾜｲﾝ/ﾋﾞｰﾙなど800ml程度
またはペットボトル


