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	「親のこと、実家のこと、そろそろ考えなくては…」
	その役割、
	なぜか特定の人に偏っていませんか？
	介護、相続、実家の管理。
	家族みんなで支え合うために、
	今できることを一緒に考えてみませんか？
	2026年
	13:30~15:30
	(開場 13:00)

	宍粟防災センター
	４階　研修室１・２
	(宍粟市山崎町鹿沢65番地３)
	(先着順)

	事前申し込み必要
	宍粟市男女共同参画センター
	0790-63-0840
	0790-63-0841
	shiminsodan-kk@city.shiso.lg.jp
	電話、FAX、メール もしくはQRコードからお申し込みください。

	こちらの QRコードより 参加お申込み ください



