
中村　和子 さん

オフィスEEE
男女共同参画アドバイザー

(Equity Empowerment Esteem)

14:00-16:00

令和８年

01月18日
場所 ｜ いちのぴあ 1階ホール

（日）

宍粟市一宮町安積1347-3

ボ ー ド ゲ ー ム を 楽 し み な が ら
家 事 分 担 に つ い て 考 え ま し ょ う ！

夢こらぼ　主宰

松尾　やよい さん

家事分担について
考えるセミナー

しそうウィメンズチャレンジセミナー

公開講座公開講座

令和７年度しそうウィメンズチャレンジセミナー
受講生が、家事分担について考え、みんなで楽し
めるボードゲームを作成しました！そのボードゲ
ームを体験して、いろいろな考え方を覗いてみま
せんか？
ご家族やおひとりでの参加も大歓迎！

定員｜50名　　参加｜無料
申込｜1月16日（金）までに QRコードで申込み

お問合せ｜宍粟市人権推進課（男女共同参画センター）

※託児をご利用の場合は※託児をご利用の場合は１月8日（木）１月8日（木）までにお申し込みくださいまでにお申し込みください※託児をご利用の場合は１月8日（木）までにお申し込みください

☎ 0790-63-0840　FAX 0790-63-0841 ✉ shiminsodan-kk@city.shiso.lg.jp

〒671-2576　宍粟市山崎町鹿沢65-3

公開講座ですので、誰でもお気軽にご参加ください！


