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「気づく」こと「行動する」こと

表紙の紹介

　あなたは自分や周りの人の発言の中で、「今の言葉は人を傷つける言
葉ではないだろうか？」と思ったことはありませんか。また、「○○だから、
□□することはできない。△△してはいけない」というような思いこみに対
して違和感を覚えたことはありませんか。
　その「気づき」が人権尊重への第一歩です。

　「人権」とは人が皆平等で、幸せに生きるため、誰もが生まれながらに
持つ「権利」です。その「権利」を守るため、気づき、学び（正しく知り）、行
動することは、よりよい社会をつくるためにとても大切なことです。

　自分だけでなくすべての人々が幸せに生きていくためにはどうすべき
か、みんなで考え、「行動」へとつなげていきましょう。
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　表紙　～　は２０１９年「S１グランプリ」の入賞作品です。「S１グラン
プリ」は「いのち」をテーマに動画、絵画、工作、作文などを募集し、作品
内容を自分たちで考え、楽しく製作することで、「人権」を身近に感じて
もらうための取組です。
　一人ひとりの個性を大切にし、誰もが生きやすい豊かな社会をめざ
します。

『個性』　堀谷 彩夏さん

『Life is shining』　段 舞音さん
『つながる命』　森本 真以さん
『ぼくのたいせつなたからもの。』　朱山 寿道さん
『命の源』　平田 亜湖さん
『皆（みんな）でつなぐ命の輪（和）』　デイサービスあすなろさん
『みんなで守ろう小さな命』　塚本 寧峰さん
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※この冊子の作成について
　①法律や診断名で定められているものは「障害」と表記しています。
　②書体については、ユニバーサルデザインに配慮したフォントを使用しています。
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