
共生と人権
～みんなちがって、みんないい～
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ジェンダーとは？

日本のジェンダー・ギャップ指数（男女の平等指数）

　生物学的な性別に対して、社会的・文化的につくられる性別のことをいいます。
　例えば、「料理は女性がするもの」「男性は強くないといけない、泣いてはいけない」
など、「女性はこうあるべき」、「男性はこうあるべき」といった意識づけがされてきました。

気づきポイント：男の子、女の子と決めつけていませんか

　世界経済フォーラムが２０１9年１２月、各国における男女格差を測るジェンダー・ギャップ指数
（Gender Gap Index:GGI）を発表しました。
　この指数は、経済、教育、健康、政治の４つの分野のデータから作成され、男女の平等指数を
表しています。日本は１５３か国中１２１位です。

あなた男の子
でしょ！
これにしなさい！

この人形で
いいのね

ボク、この人
形がほしい

ジェンダージェンダー

順位
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

53
64
81
106
108
112
121
130
152
153

国　　　名
アイスランド
ノルウェー
フィンランド
スウェーデン
ニカラグア

ニュージーランド
アイルランド
スペイン
ルワンダ
ドイツ

米　国
イスラエル
ロシア連邦
中　国
韓　国
インド
日　本
トルコ
イラク
イエメン

（値：1が完全平等、0が完全不平等を意味する）

値
0.877
0.842
0.832
0.820
0.804
0.799
0.798
0.795
0.791
0.787

0.724
0.718
0.706
0.676
0.672
0.668
0.652
0.635
0.530
0.494

順位 国　　　名 値

うん！
それがいい



10

気づきポイント：互いに協力することが大切です

に
レ
イ
ト
い
す
や
い
使
が
も
誰

ね
い
い
も
て
み
て
え
考

心と身体の性の不一致で悩んでいる人たちや、障がいのある人たちなどへ少しの配慮があ
れば皆が快適になります。いろいろな場所のトイレを例にして考えてみましょう。

子どもの世話
は私だけ？

一緒に子育て
がいいね

多目的トイレが使えなくて男性用のトイレに小便器しか
なかったらできない人がいると思うけど…

多目的トイレ 個室トイレ


