
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 

６月号 

１ 

～明日に活かそう、仲間との楽しい学びと集い～ 

令和５年度 宍粟市ちくさ社会大学 

５月１８日（木） しきぐさ学園 開講式 

５月１８日（木）、令和５年度「しきぐさ学園」大学・大学院の開講式を開催しました。今年度は

新たに３名の新入生を迎え計３５名の受講生でスタートしました。本年度は大学１０回、大学院２

回の講座が予定されており、健康づくりや音楽・映画鑑賞など様々な分野の学習を行うことができ

ます。自主活動のクラブや同好会も開設されています。入学は随時募集していますのでぜひご参加

ください。皆さん１年間一緒に楽しく学びましょう！ 

【問合せ先】 

千種文化協会事務局 (千種生涯学習事務所) 

TEL： 0790-76-2210(代) FAX： 0790-76-8020  ※祝日休館 

ふるさとづくり芸能大会 

７月２日(日) 千種文化協会主催による、ふるさとづくり

芸能大会が開催されます。例年は秋に開催していましたが、

今年度は7月に時期を移して開催することになりました。  

 ９団体の発表を予定していますので、ぜひ日頃の練習の成

果をご覧ください。みなさんライブリーちくさにお越しいた

だき、芸能に親しむ初夏の日をお過ごしください。 

７月２日 (日) 

会場：ライブリーちくさ 

    3 階ホール 

午前９時３０分から 

（１２時３０分閉会予定） 

※詳しくは、今月号の広報と一緒にお配り 

していますチラシをご覧ください。 

【発行】千種市民局まちづくり推進課内 千種生涯学習事務所 【千種市民協働センター(ライブリーちくさ)】 電話：76-2210  
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６月～７月  ライブリーちくさ行事予定 

 

７月 ２日(日) ふるさとづくり芸能大会 

７月 ５日(水) 千種子育て支援センター 

７月 ６日(木) しきぐさ学園大学講座 

７月１１日(火) 行政相談 

７月２０日(木) しきぐさ学園大学院講座 

６月２３日(金) しきぐさ学園いきいき健康クラブ 

７月１８日(海の日)は休館日です。 

しきぐさ学園 大学第２回講座  ６月８日(木) 

《健康・福祉いきいきサポート講座》 

 
６月８日、NTT PARAVITAの看護師兼睡眠インストラクタ

ーの方を講師にお迎えして、「楽しい暮らしは、よい睡眠から」

と題して、健康維持のために大切な睡眠についてお話しいただ

きました。良い睡眠習慣は人によって様々です。いきいきと毎

日を過ごすために、自分にとって良い睡眠習慣を取り入れるよ

う心がけましょう。 

 

《
公
開
講
座
》  

【次回、 「しきぐさ学園」 講座のお知らせ】 

日 時：６月２３日（金） 午後２時から 

場 所：ライブリーちくさ ３階ホール 

《講師》 ヨガインストラクター 

         猪子 浩子 さん 

◇申込期限/６月２０日(火) 

しきぐさ学園生は 

参加費無料 

 

要予約 

《特別講座 いきいき健康クラブ》 

《 ヨガ体操講座 》 

宍粟市ちくさ社会大学「しきぐさ学園」 

「地域おこし協力隊をとおして」 

日 時：７月６日（木） 午後２時から 

場 所：ライブリーちくさ ３階ホール 

《講師》 サササ代表 

        山口 洋介 さん 

～みんなで創ろう！これからのまちづくり講座～ 

難しい動きはありません。イスに座ったまま

行う簡単なヨガ体操で心身共にリフレッシュ

しましょう！ 

宍粟市地域おこし協力隊として３年間「旧繁盛幼稚

園の再活用ミッション」に取り組み、卒業後も引き続き

幼稚園を拠点としてまちづくりなどで活躍中。 

トライやるウィーク期間中の千種

中学校の生徒さんにも受付など

お手伝いしていただきました！ 

 

 

※【聴講生制度】しきぐさ学園生でなくても参加可能 (参加費 1回 500 円) 
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千種生涯学習推進協議会のページへ ようこそ 

 

今年度も内海が本協議会の事務局を務めます。よろしくお願いします。 

 

６月２日(金)、ライブリーちくさにおいて企画運営委員会を開催し、人権教

育を推進する上で柱となる「スローガン」、「目標」、「方針」などを決定しました。 

 今年度も『育もう 人権文化 進めよう 共に生きるまちづくり』をスローガンにし、「豊

かな共生社会」をめざして取り組んでいきます。どうぞよろしくお願いします。 

今年度役員及び今後の主な活動は次のとおりです。 

役    員 主 な 活 動 

会 長 田住  学 （千種町連合自治会長） 

副会長 下段 庄司（千種小学校長） 

 〃  石垣 貴英（千種市民局長） 

監 事 山本めぐみ（社協地域福祉課 副課長） 

 〃  秋久 一功（千種保健福祉課長） 

地域づくり学習推進委員研修会（6／30） 

はーとふるシネマ上映会   （8／４） 

ヒューマンライツコンサート （12／９） 

地域づくり学習実践発表会・人権講演会 

              （２月） 

 この他に、各自治会で人権啓発 DVD 鑑賞やクリーン作戦などの「地域づくり学習」が

開催されます。また、千種市民局及び町内の協力事業所において「人権しあわせ花運動」

を実施します。 

 

◆「雑草ゆう草はないき」を心に刻んで 

 NHK の朝ドラ「らんまん」をご覧になっている方、たくさんいらっしゃるのではない

でしょうか。日本の植物学の父とも言われる牧野富太郎博士をモデルにした番組です。 

5 月 11 日の放送には、万太郎（神木隆之介さん）と倉木（大東駿介さん）が次のよう

なやり取りをする場面が出てきます。 

倉 木：「なぜ雑草に金を払う？誰の目にも入らねえ。入ったとて、疎まれ、踏みにじられ

…。踏みにじったことも誰も覚えてねえ。雑草なんか生えててもしょうがねえだ

ろうが」 

万太郎：「雑草ゆう草はないき。必ず名がある。天から与えられ、持って生まれた唯一無二

の名があるはずじゃ。その名がまだ見つかってない草花ならわしが名付ける。わ

しは信じちゅうき。どの草花にも必ずそこで生きる理由がある。この世に咲く意

味がある。」 

 自分と雑草を重ね合わせ、自分には生きる意味がないと訴える倉木。それに対して、ど

の雑草にも唯一無二の名があり、生きる意味が必ずあると主張する万太郎。この万太郎の

言葉からは、人間の尊厳を感じます。社会に貢献する存在か否かで人を線引きし、貢献し

ない者は排除する、そのような社会にしてはならないと強く思いました。 

  

 千種生涯学習推進協議会の運営に関する事務は「まちづくり推進課」が担当しています。 
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7 月  
日  月  火  水  木  金  土  

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

書   名 著者・編者 出 版 社 件 名 

iPhone１台で学ぶプログラミング 増井 敏克 翔 泳 社 プログラミング 

たまさんの食べられる庭 中川 たま 家の光協会 料 理 

物語の種 有川 ひろ 幻 冬 舎 小 説 

うたかたモザイク 一穂 ミチ 講 談 社 小 説 

君をおくる 泉 ゆたか 光 文 社 小 説 

はるか、ブレーメン 重松 清 幻 冬 舎 小 説 

ヨモツイクサ 知念 実希人 双 葉 社 小 説 

忍びの副業 上・下 畠中 恵 講 談 社 小 説 

勿忘草をさがして 真紀 涼介 東京創元社 小 説 

糸暦 小川 糸 白 泉 社 エッセイ 

ピクルスとともだち 小風 さち 福音館書店 おはなし 

ドアのむこうの国へのパスポート トンケ・ドラフト 岩波書店 物 語 

 

移動図書館車運行日 

 

 

６月１４日（水）  
７月１２日（水）  
巡 回 場 所 時 間 

下河野 

農村多目的利用施設 
11:00～11:30 

エーガイヤちくさ 12:00～13:00 

岩野辺公民館 13:30～14:00 

 

宍粟市千種町千草１番地１ 

TEL・FAX (0790)76-2180 

 

開館時間：９時～17時 ／ 休館日：月曜日・祝日（月曜日が祝日の場合は、翌火曜日も休館）・年末年始 

 

上記の場所で訪問貸出をしています。 

お気軽にご利用ください。 

新着図書紹介 ※今月の新着図書の一部です 

こどものじかん  
6 月 25 日(日) 10:30～ 
 

絵本のよみきかせや工作をします。 

時間までにちくさ図書館にきてくださ

い。（５才以下のお子さんは保護者の方

も一緒にご参加ください。） 
 

 

ちくさ図書館だより 

6 月  

日  月  火  水  木  金  土  

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

 

重要なお知らせ  
図書館システムの更新のため、 

7 月 16日(日)18時～19日(水)朝まで

ホームページ、図書検索・予約システム

が利用できません。更新後は、ホームペ

ージのＵＲＬが変わります。 

トライやるウィーク 

千種中学校２年生の生徒さんが「子育て」というテーマで、

特集コーナーを作成してくれました。 

ぜひ手に取ってごらんください！ 


