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資 料（調査票） 
 

 

 

 

～ みなさんのお考えが宍粟市のまちづくりに活かされます。 

調査にご協力をお願いします ～ 
 

市民のみなさまには、日頃より市政にご協力いただきまして、厚くお礼申し上げます。 

さて、宍粟市では、平成 18 年度に「宍粟市総合計画」を策定し、「人と自然が輝き みんな

で創る 夢のまち」を将来像として掲げ、様々なまちづくり施策を展開しているところです。 

「総合計画」は、市の行政全分野にわたる基本方針を定めたもので、市政を運営していく上で

その根幹となるものであり、現在、平成 28 年度を初年度とする「第２次宍粟市総合計画」の策

定を進めています。 

つきましては、市がめざす方向について市民のみなさまのお考えをお聞きするため、アンケー

ト調査を実施します。 

みなさまのご意見をまちづくりに活かしたいと考えておりますので、ご協力をお願いいたしま

す。 

 

平成 25 年 12 月 

                          宍粟市長 福元 晶三 

 

 

 

 

●この調査の対象者は、宍粟市在住の 20歳以上の方の中から無作為に抽出させて

いただきました。回答は、封筒の宛て名のご本人様がご記入ください。 

（恐れ入りますが、ご本人が調査票への記入が困難な場合には、ご家族や親しい方

などにご協力をいただき、ご本人の意思をご回答ください。） 

●この調査は、統計的な処理が目的であり、個人が特定されることはありません。

また、調査の目的以外には一切使用いたしません。 

●ご回答いただいた調査票は、お手数ですが同封しました返信用封筒に入れて、 

平成 25 年 12 月 17 日（火）までにポストに投函してください。 

調査票、返信用封筒ともに無記名で結構です。また、切手は不要です。 

第２次宍粟市総合計画策定に向けた 

まちづくりアンケート調査 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご記入にあたってのお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 現在活動している 

（お問い合わせ先） 

宍粟市役所 企画総務部 企画財政課 

電話   0790-63-3066 

ＦＡＸ   0790-63-3060 
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１．20歳～29歳               ４．50歳～59歳               ７．80歳以上 

２．30歳～39歳               ５．60歳～69歳 

３．40歳～49歳               ６．70歳～79歳 

１．男性  ２．女性 

１．山崎町                             ３．波賀町 

２．一宮町                             ４．千種町 

１．５年未満 

２．５年～10年 

３．11 年～20年 

４．21 年～30年 

５．31 年以上 

１．会社員、団体職員、公務員             ５．家事 

２．パート、アルバイトなど              ６．学生 

３．農林漁業                     ７．無職 

４．商業、サービス業、自由業、その他の自営業     ８．その他 

１．ひとり暮らし 

２．夫婦のみ 

３．２世代が同居（親と子） 

４．３世代が同居（親と子と孫） 

５．その他（            ） 

１．山崎西中学校区                    ５．一宮南中学校区 

２．山崎南中学校区                    ６．一宮北中学校区 

３．山崎東中学校区          ７．波賀中学校区 

４．三土中学校区           ８．千種中学校区 

最初にあなたご自身のことについてお聞きします。 
 

問１ あなたの性別はどちらですか。（○はひとつ） 

 

 

 

問２ あなたの年代は次のどれですか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

問３ あなたが住んでいる地域は次のどこですか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

問４ あなたが住んでいる地域の中学校区は次のどこですか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

 

問５ あなたは宍粟市（旧山崎町・一宮町・波賀町・千種町を含む）に住んで何年になりますか。 

（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問６ あなたの家族構成はどのようになっていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問７ あなたの主な職業は何ですか。（○はひとつ） 
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１．住みよい 

２．まあまあ住みよい 

３．どちらともいえない 

４．あまり住みよいとはいえない 

５．住みにくい 

６．わからない 

１．ずっと住み続けたい 

２．できれば住み続けたい 

３．どちらともいえない 

４．できれば住み続けたくない 

５．住み続けたくない 

６．わからない 

１．長年住んでいて、土地に愛着があるから 

２．安定した仕事・収入の場があるから 

３．水・緑などの自然環境に恵まれているから 

４．米・野菜などのおいしい食べ物が豊富にあるから 

５．保健・医療・福祉などの機能が充実しているから 

６．子育て環境が充実しているから 

７．教育・文化・スポーツなどの施設・設備が充実しているから 

８．買い物に便利であり、銀行・郵便局などの公共サービスも受けやすいから 

９．親・兄弟などが近くにいるから 

10．通勤・通学など、交通の便がよいから 

11．近所づきあいなど人間関係がよいから 

12．災害の危険性が少ないから 

13．物価が安いから 

14．住宅・宅地が求めやすいから 

15．その他（具体的に                   ） 

宍粟市の住みごこちや定住意向についてお聞きします。 
 

問８ あなたにとって、宍粟市は住みよいまちですか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

 

問９ あなたは今後も宍粟市で住み続けたいですか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

 

問９－１ 問９で「１．ずっと住み続けたい」または「２．できれば住み続けたい」と答えた方にお尋ねし

ます。 

あなたが住み続けたいと思う理由を教えてください。（○は２つまで） 
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１．土地に愛着がない 

２．希望する仕事・収入の場がないから 

３．中心市街地がさみしいから 

４．飲食できる店や娯楽施設が少ないから 

５．保健・医療・福祉などの機能が不足しているから 

６．子育て環境の整備が遅れているから 

７．教育・文化・スポーツ施設などの整備が遅れているから 

８．買い物に不便であり、銀行・郵便局などの公共サービスも受けにくいから 

９．親・兄弟などが市内にいないから 

10．通勤・通学など、交通の便が不便だから 

11．近所の付き合いなど人間関係がわずらわしいから 

12．災害時の危険性が高いから 

13．物価が高いから 

14．住宅・宅地が求めにくいから 

15．その他（具体的に                   ） 

問９－２ 問９で「４．できれば住み続けたくない」または「５．住み続けたくない」と答えた方にお尋ね

します。 

あなたが住み続けたくないと思う理由を教えてください。（○は２つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宍粟市のまちづくりの現状と今後の取組についてお聞きします。 

 

あなたは毎日の生活の中で、以下にあげたまちづくりの取組にどの程度満足していますか。また、

今後の取組としてはどの程度重要だと思いますか。 

（問 10－１～問 10－６の満足度、今後の重要度それぞれについて、○はひとつずつ） 
 

問 10－１ 「人と人、人と自然にやさしいまちづくり」に関すること 

 

現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

① 森林の保全・活用 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 

河川（水辺）の保全 
（揖保川、千種川の保

全、水辺の景観に配慮し

た河川整備など） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 
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現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

③ 
棚田や遊休農地の適
正な管理による農地
の保全 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 
ごみの減量化と再資源

化、ＣＯ2の削減、自然

エネルギーの導入など 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 
生活景観の保全 
（ポイ捨て防止、不法投

棄対策など） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 環境教育の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問 10－２ 「活力のある産業が支える豊かなまちづくり」に関すること 

 

現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

① 農業の振興 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 林業の振興 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ 商工業の振興 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 観光の振興 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問 10－３ 「健康と福祉を育てる安心のまちづくり」に関すること 

 

現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

① 少子化対策の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 
健康づくりの推進 
（生活習慣病予防、各種

検診事業など） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ 
医療の充実 
（救急医療体制、医療施

設の整備など） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 
社会保障制度の運用  
（国民健康保険事業や

生活保護制度など） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 
高齢者福祉の充実 
（介護保険事業など） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 障がい者福祉の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑦ 
児童福祉・保育環境
の充実（保育サービス

や子育て支援など） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑧ 
地域で互いに支え合い、

助け合う地域福祉の充

実 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 
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問 10－４ 「ひとの生きがいや個性的な文化を育てるまちづくり」に関すること 

 

現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

① 幼児教育の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 学校教育の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ 
青少年の健全育成の

推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 生涯学習の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 
人権教育、男女共同

参画社会の推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 
芸術・文化活動の 

推進、文化財の保護 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑦ スポーツ活動の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問 10－５ 「快適な生活と交流を支える活力あるまちづくり」に関すること 

 

現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

① 
インターネット、携帯
電話など市内情報
ネットワークの充実 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 道路・橋梁の整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ 防災体制の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 
消防・救急体制の 

充実 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 交通安全対策の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 
防犯対策の推進や安

全な消費生活の確保 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑦ 公共交通の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑧ 
住宅環境・公園・緑

地の整備 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑨ 上下水道の整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑩ 

地籍調査や市街化区

域での有効な土地利

用 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 
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１．心がけている 

２．どちらかといえば、心がけている 

３．あまり気にしていない 

４．気にしていない 

１．参加している 

２．どちらかといえば、参加している 

３．あまり参加していない 

４．参加していない 

１．毎年作っている 

２．毎年ではないが作っている 

３．前は作っていたが今は作っていない  

４．作っていない 

問 10－６ 「住民・行政の参画と協働による自主創造のまちづくり」に関すること 

 

現在の取組への満足度 今後の取組としての重要度 

満足 
やや 
満足 

 普通 
やや 
不満 

不満 
わから 
ない 

重要 
やや 
重要 

普通 
あまり 

重要で 

はない 

重要で 

はない 

わから 
ない 

① 
地域コミュニティ活
動や参画と協働の推
進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 
NPO、ボランティア
活動の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ 

市内における地域間

交流や、都市住民と

の交流など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 国際交流の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 
効果的・効率的な行

財政運営の推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

問 11 宍粟市では、ゴミの減量化やリサイクル、自然環境の保全などの取り組みを進めていますが、

あなたは、日頃からポイ捨ての防止やゴミの分別、省エネの取り組みなど環境に配慮した行動

を心がけていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 12 あなたは、クリーン作戦など地域の清掃活動に参加されていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 13 宍粟市では、耕作放棄地対策に取り組み、効率的で安定的な農業が営まれ、地域の特色あ

る農産物が栽培されるまちをめざしていますが、あなたは、米や野菜などの農産物を作られて

いますか。（○はひとつ） 
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１．取り組んでいる 

２．どちらかといえば、取り組んでいる 

３．あまり取り組んでいない 

４．取り組んでいない 

１．ある ２．ない 

１．定期的に（年１回は）受診している 

２．時々（２～３年に１回程度）受診している 

３．あまり受診していない 

４．受診していない 

１．よくしている 

２．どちらかといえば、している 

３．あまりしていない 

４．していない 

１．よくしている 

２．どちらかといえば、している 

３．あまりしていない 

４．していない 

５．わからない 

１．基本健診（特定健診）          ５．大腸がん検診 

２．結核検診                ６．子宮頸がん検診 

３．肺がん検診               ７．乳がん検診 

４．胃がん検診               ８．前立線がん検診 

問 14 あなたは、地元宍粟市産の農産物をよく購入されたりしますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

 

問 15 あなたは、市内の商店（地元の商店街等の店舗）で買い物をされていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 16 宍粟市では、生涯を通じた健康づくり（健康診断・健康相談・健康学習など）に取り組んでい

ますが、あなたは、食事内容に気をつけたり、運動をするなど、健康づくりに配慮した取り組み

をしていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 17 あなたは、健康診断を受診されていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 18 問 17 で「１．受診している」または「２．どちらかといえば、受診している」と答えた方にお尋ね

します。受診している健康診断の種類はどれですか。（あてはまるものに○） 

 

 

 

 

 

 

 

問 19 あなたは、病気になったときに、相談できるかかりつけ医がありますか。（○はひとつ） 
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１．よく関わっている 

２．どちらかといえば、関わっている 

３．あまり関わっていない 

４．関わっていない 

１．よく参加している 

２．参加したことがある 

３．参加していない 

４．わからない 

１．趣味、教養など生きがいづくりに関すること    ７．わからない 

２．農林商工業に関すること             ８．その他 

３．健康、福祉に関すること              （             ） 

４．人権問題に関すること 

５．政治、経済に関すること 

６．環境、資源などに関すること 

１．講演会や研修会などに参加している（参加したことがある）  

２．人権啓発冊子やチラシなどを読んでいる（読んだことがある） 

３．取組は知っているが参加などはしたことがない 

４．知らない 

１．ある ２．ない 

問 20 あなたは、かかりつけの歯科医がありますか。（○はひとつ） 

 

 

 

問 21 全国的に、子どもたちの犯罪の凶悪化、いじめ、薬物の乱用などが問題となっています。宍粟

市では、学校・家庭・地域・行政が連携して、子どもたちの成長を見守る取組を進めていますが、

あなたは、これまでに地域での子どもたちの成長を見守る活動に関わりましたか。 

（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 22 宍粟市では、生涯を通じた学びの機会を拡げる取組を進めていますが、あなたは、生涯学習

に参加したことがありますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 23 高齢化社会を迎え、今後は生涯学習がますます重要になってきます。あなたはこれからの生

涯学習にはどのような内容が必要と思われますか。（○は２つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 24 宍粟市では、市民一人ひとりの人権が尊重され、差別や偏見がなく、人権が文化として定着

したまちをめざしていますが、あなたは、宍粟市の人権教育・人権啓発の取組をご存知ですか。

（○は２つまで） 
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１．週１回以上、運動・スポーツ活動をしている 

２．週１回以上ではないが、定期的に運動・スポ―ツ活動をしている 

３．年に数回、運動・スポーツ活動をしている 

４．まったくしていない 

１．十分な備えをしている 

２．十分ではないが、ある程度の備えはしている 

３．必要性は感じているが、備えはしていない 

４．特に考えていない 

１．利用している ２．利用していない 

１．人権啓発冊子（そよ風）やチラシなど 

２．広報しそうへの連載、しそうチャンネルでの放送など 

３．企業や団体への啓発活動など 

４．講演会や実践発表会など 

５．地域（生涯学習推進協議会等）での啓発活動など 

６．わからない 

７．その他（                     ） 

問 25 宍粟市では人権啓発、教育への取組として講演会や冊子作成などを行っています。人権啓

発を進めるためには、今後どのような啓発広報活動が効果的と思われますか。 

（○は２つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 26 宍粟市では、市民だれもが、生涯を通じて運動・スポーツ活動に親しむまちづくりを進めてい

ますが、あなたは、日頃から運動やスポーツ活動をされていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

 

 

問 27 宍粟市では、情報通信基盤（光ファイバー網）を整備し、市民が情報化社会にふさわしい便

利な生活を実感できるまちをめざしていますが、あなたは、ご家庭でパソコンや携帯電話などを

使ってインターネットを利用されていますか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

問 28 山崎断層が横断する宍粟市では、市民の皆様に地震・災害に対する日頃の備えについて啓

発をしていますが、あなたのご家庭では、地震や火災などの災害に対し、避難場所の確認や非

常用持出品などの備えをされていますか。（○はひとつ） 
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１．参加している 

２．どちらかといえば、参加している 

３．あまり参加していない 

４．参加していない 

１．参加したことがある ２．参加したことはない 

１．よく交流している 

２．どちらかといえば、交流している 

３．あまり交流をしていない 

４．交流をしていない 

１．できている 

２．どちらかといえば、できている 

３．あまりできていない 

４．できていない 

５．わからない 

１．よく知っている 

２．知っている 

３．あまり知らない 

４．まったく知らない 

１．よく見ている 

２．見たことがある 

３．あまり見たことがない  

４．見ていない 

問 29 全国的に、架空請求や悪質商法などの消費者トラブルが起こっていますが、あなたは、宍粟

市が取り組んでいる市内の消費者トラブルに対する啓発活動や相談業務をご存知ですか。（○

はひとつ） 

 

 

 

 

問 30 あなたは、しそうチャンネルや市のホームページをご覧になったことがありますか。 

（○はひとつ） 

 

 

 

 

問 31 あなたは、自治会活動・子ども会活動など地域の活動に参加されていますか。 

（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 32 あなたは、過去１年間に、ＮＰＯ・ボランティア活動に参加したことがありますか。 

＊NPO とは、非営利での社会貢献活動や慈善活動を行う市民団体  （○はひとつ） 

 

 

 

 

問 33 宍粟市では、姉妹都市（アメリカスクイム市）との交流や宍粟国際ふれあいまつりなどにより、

外国の方との交流事業をおこなっていますが、あなたは、過去１年間に、外国の方と交流され

ましたか。（○はひとつ） 

 

 

 

 

 

問 34 宍粟市では、市民と行政の協働によるまちづくりを進めていますが、宍粟市は、市民と行政に

よるまちづくりができていると思われますか。（○はひとつ） 
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１．田園や森林など美しい景観や水・緑を活かした自然豊かなまち 

２．地域の歴史的資源や伝統・文化を活かしたまち 

３．自然と調和した農林業が活発なまち 

４．工業・商業・サービス業などが活発で、働く場に恵まれた産業のまち 

５．多くの観光客が訪れ、人々との活発な交流が行われる観光のまち 

６．道路・上下水道・市街地、交通手段などの都市基盤が充実したまち 

７．住宅や公園、緑地など快適に暮らせる住まいや居住環境に恵まれたまち 

８．災害や事故のない安全なまち 

９．高齢者や障がい者などすべての人が安心して暮らせる福祉のまち 

10．保健・医療体制と健康づくり施策が充実した健やかなまち 

11．保育所・幼稚園・学校が充実し、子どもたちが健やかで健全に育つまち 

12．文化・創作活動や生涯学習活動のさかんなまち 

13．スポーツ活動のさかんなまち 

14．ごみの減量やリサイクル活動など、環境問題に積極的に取り組むまち 

15．情報や通信機能の発達した高度情報化のまち 

16．国際交流に積極的に取り組むまち 

17．その他（具体的に                   ） 

  

宍粟市のこれからのまちづくりについてお聞きします。 
 

問 35 あなたは、将来、宍粟市がどのようなまちであってほしいと思いますか。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

問 36 その他、宍粟市のまちづくりについて、ご意見等をご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

記入もれがないか、もう一度ご確認のうえ、同封の返信用封筒に入れ、 

封をして、切手を貼らずに、12月 17日（火）までにポストに投函してください。 


