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　令和３年度において、国においては第３期スポーツ基本計画が策定され、兵庫県に
おいても第２期となるスポーツ推進計画が策定され、「躍動する兵庫」の実現をめざ
すための施策を推進することとなっている。宍粟市においても、第２期宍粟市社会教
育振興計画から切り離した、スポーツ分野における個別計画「宍粟市スポーツ推進計
画」の策定に向け、令和３年度～令和４年度にかけ市民委員会を設置し、検討を進め
ている。

宍粟市スポーツ推進計画骨子として次のとおり決定する。

【基本理念】
　　スポーツを通し　元気で生きがいあふれる　健幸のまち

【基本目標】
　　基本目標１　ライフステージに応じた生涯スポーツの推進
　　基本目標２　スポーツをささえる環境づくり
　　基本目標３　宍粟のスポーツを活性化する仕組みづくり

議 題 宍粟市スポーツ推進計画骨子（基本理念及び基本目標）の決定について

決 定 事 項

基本施策

総合戦略での
位置付け

総合計画での
位置付け

基本目標

基本方針

２．安心して子どもを産み育てられ、いつまでも元気に過ごせるまち

⑦心豊かにいきいきと学べるまちづくり

【25】スポーツ活動の推進

課 題
　宍粟市が抱える課題（人口減少、少子高齢化）に加え、「人生100年時代」の到来
を迎えようとしている中で、宍粟市における“スポーツ”の定義を明確にしながら、
市民の誰もが触れ楽しむことのできる施策を盛り込んだ計画とする必要がある。
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