
宍粟防災センター防災見学案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊所要時間はあくまでも目安です。 

見学者数によって変動しますのでご了承ください。  

 

＊ご希望の時間に合わせてご案内させていただきますので 

ご相談ください 

 

                宍粟防災センター   

見学内容・所要時間 

 

⚫ 防災学習DVD視聴（15分～35分） 

防災学習用の DVDを視聴後、職員による防災のお話。 

 

⚫ 高所カメラ・自家発電機見学（5分～10分） 

普段は入ることが出来ない防災センターの屋上にある高所カメラと自家発電機の

見学 

 

⚫ 館内見学（5分～10分） 

平常時と避難所開設時の館内各部屋の説明 

 

⚫ 段ボールベッド組み立て体験（15分～30分） 

段ボールベッドを実際に組み立て、寝転んでいただけます。 

 

⚫ 非常用持ち出し袋説明（10分～20分） 

非常用持ち出し袋の説明。 

 

⚫ 地下免震構造見学（5分～10分） 

普段は入ることが出来ない地下へ降り、免震構造の見学。 

 

⚫ 備蓄庫見学（5分～10分） 

防災センター内にある備蓄庫の見学。非常食や備蓄品を見ていただけます。 

 

⚫ 水消火器体験（10分～15分） ＊雨天不可 

訓練用の水消火器を使って的に当てていただきます。 


