
担当：八木 洋輔 医師 

   生活習慣病対策委員会 

 

    

令和６年度 糖尿病教室のご案内 
 

今年度は、３回教室を開催します。皆さん、是非ご参加ください。 

糖尿病患者さんのご家族の参加も大歓迎です。 

 

 

開催場所：7月 2日：当院北館４階 研修室 

１０月２６日・１２月７日託児所棟 ３階 新講堂 

 

＊10月 26日は昼食付のため参加費(800円)が必要となります 

 

参加には毎回予約が必要です。 

 

●申し込み：総合病院 予約コーナー 

TEL 0790-62-2448 

※平日（月曜日～金曜日）12 時～17 時 

●お問い合わせ：内科外来 

※平日（月曜日～金曜日）15 時～17 時 

 

この年間予定表は宍粟総合病院ホームページでもご覧頂けます。 

 

  

開催日 時間 テーマ 講師 

7月 2日 

（火） 
15：00～16：00 

糖尿病の治療と 

治療の目標 
糖尿病内科医 西影星二  

  
10月 26日 

（土） 11：00～14：00 糖尿病の食事について 管理栄養士 田口 

昼食あり 

12月 7日

（土） 10：00～12：00 災害対策について 看護部長 小林 

  


