
Nutrition Day プロジェクトとは入院患者の栄養状態を把握する国際的なアンケート調査

です。より安全かつ有効な栄養療法を摸索するため、毎年特定の日を Nutrition Day と

定め、世界的規模で患者さんの栄養状態のアンケート調査を実施します。2023 年は

11 月９日に実施されます。 

これは将来の栄養サポートに関するグローバルガイドラインの策定や、各国の行政にフィ

ードバックする資料を集積するためです。 

また、１日だけでも患者さんの栄養状態を世界的に調査することにより、医師、栄養士、

薬剤師、看護師などの医療従事者だけでなく、患者さん自身にも栄養管理の重要性を

認識してもらうという目的も有しています。 

当院も全患者さんではないですが、部分的にこの調査に参加します。本事業に参加さ

れたくない場合は、データ登録を拒否することができます。それを理由に不利益を被るこ

とは一切ありません。 

 

 

 


