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新病院開院予定地域の皆様から信頼され親しまれる病院を目指して
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外科・消化器外科医 衣笠章一（診療部長）

　佐竹院長が令和 7 年度へき地医療貢献者表彰を受賞し

ました。全国規模での受賞となったため、10 月 17 日（金）

に市役所にて、へき地医療貢献者表彰伝達式が執り行わ

れました。佐竹院長は伝達式の謝辞で「このたびの受賞は

私個人のものではなく、地域医療を支えてこられた市民

の皆さんの努力が評価されたものだと思っています。こ

れまで、どんなに苦しくてもあきらめないという皆さん

の強い思いが、地域医療を支えてきました。今回の受賞を

励みに、新病院の開院を契機として、これからも地域とと

もに歩み続けたい。」と決意を述べました。

　へき地医療貢献者表彰とは
　医療確保が困難な地域で15年以上にわたり医療提供
に尽力した医師を称えるもので、全国自治体病院開設者
協議会および全国自治体病院協議会が毎年実施してい
ます。昭和56年度に創設され、今回で第45回を迎え、全
国から26名が受賞しました。

　受賞の経緯
（引用：全国自治体病院協議会による功績文）

　平成16年９月より現在に至るまで約20年間、宍粟市
で唯一の病院である公立宍粟総合病院において外科医
として勤務し、外来・入院診療に加え、訪問診療を行うな
ど、地域住民の健康保持や公衆衛生活動に大きく貢献し
てきた。
　その後は、外科部長、診療部長、地域連携室長、副院
長を歴任し、平成30年に院長に就任。千種診療所や波
賀診療所など、へき地診療所での応援診療にも携わり、
医療資源の限られた過疎・山村地域において、継続的に
診療体制を維持し、住民が安心して医療を受けられる環
境の確保に尽力してきた。

　公立宍粟総合病院は、佐竹院長の方針のもと、地域に
不可欠な救急医療や小児・周産期医療にも積極的に取り
組んでいる。救急医療では365日24時間体制で救急外
来患者を受け入れ、その応需率は令和5年度以降常に87
パーセント以上という高い水準を維持している。
　また小児科においても、通常診療に加えて休日午前の
応急診療を実施し、地域の小児医療を支えることで、へ
き地医療拠点病院としての役割を果たしている。
　現在も、佐竹院長自ら、在宅診療や救急外来、当直業
務に従事し、医療現場の最前線で地域医療を支える姿勢
を貫いている。

令和７年７月時点のパース図であり変更が生じる場合があります令和７年７月時点のパース図であり変更が生じる場合があります

【へき地医療貢献者表彰伝達式】

日　時：令和7年10月17日（金）
会　場：宍粟市役所3階庁議室

「令和7年度 へき地医療貢献者表彰」を院長が受賞
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　診療部長の衣笠医師は、大学病院や三次救急医療機関で培った豊富な経験と高い技術
を活かして、当院で毎年200件以上の幅広い手術に携わっています。また、地域の皆さんに
安心して医療を受けていただけるよう、神戸大学などと連携を図りながら消化器外科の総合
的な診療に取り組むとともに、若手医師の育成にも力を注いでいます。

外科・消化器外科医　衣笠 章一
島根大学医学部（旧・島根医科大学）

宍粟市

製鉄記念広畑病院、島根大学消化器総合外科講師・消化器外科診療科長、

兵庫県立加古川医療センター外科・消化器外科部長兼医療安全部長を経て

2022年より現職

日本外科学会専門医・指導医

日本消化器外科学会専門医・指導医

日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医

日本がん治療認定医機構がん治療認定医

日本食道学会食道科認定医

日本栄養治療学会(JSPEN)認定医・指導医・学術評議員

18件（令和6年度実績）

2件（令和6年度実績）

出 身 大 学

出 身 地 域

職 歴

取 得 資 格

学 会 発 表

論 文 投 稿

衣笠 章一
［診療部長］

外科・消化器外科医

Professional  Doctor Profi les

ロフェッショナル
クター

プ
ド 紹介

学術情報は、こちらの QR コードから
ご覧いただけます。



Professional Doctor Profiles

「当院で手術を受けてよかった」と

思ってもらえるように

手術室へ向かうその背中には、

ひとりひとりの患者さんを大切に想う

優しさと覚悟が込められています。

今日も、静かな背中が歩みを進めます。

第 27 号 公立宍粟総合病院　にじいろ （3）

　これまで大学や三次救急医療機関の最前線で長年培ってきた専門性と経験を糧に、当院の
設備や体制を考慮して次のような手術と診療を担っています。

● 胃、大腸、食道胃接合部、肝臓、胆のう、すい臓など消化器がんの手術と化学療法　

● 乳がん、甲状腺/副甲状腺腫瘍など内分泌腫瘍の手術と化学療法　

● 良性消化器疾患の手術（ヘルニア手術・胆石手術・肛門手術など）　

● 急性腹症手術（急性虫垂炎・腸閉塞・急性胆のう炎など）

　ほとんどの手術は「腹腔鏡」を用いた鏡視下手術で対応しています。ロボット手術や一部対応でき

ない術式も三次救急医療機関と連携して術後の通院負担などを軽減するサポートを行っています。

　食道癌の鏡視下手術と集学的治療、胃癌術後の栄養管理、消化器癌の抗がん剤治療を中心に診

療してきましたが、特に当院では腹部の消化器疾患を中心に診療しています。また、神戸大学乳腺外

科と連携しながら乳がん患者さんも多く治療しています。

　手術室では、医師・看護師・麻酔科医・

臨床工学技士などが一丸となり、患者さん

を支えています。そして、手術後も、栄養管

理やリハビリなどの多職種連携チームによ

り、体力や抵抗力の向上を図りながら、早期

回復と日常生活への早期復帰を目指して全

力で治療にあたっています。早期退院が困

難で身体的に脆弱な高齢者には、地域包括

ケア病棟を有効に使って安心して退院でき

るようサポートしています。

　医療者側がどれだけ手術の経験を重ねても、「患者さんにとっては、大きな決断と勇気によって臨

まれる初めての手術である」という気持ちを忘れません。私は、その想いこそが、安心で質の高い医

療を提供するための原点だと考えています。

　患者さんとご家族が “ 安心して手術を受けられる ” ことに強い使命感を持って
対応しています。手術を受ける決断には、誰しも大きな不安を伴います。だから
こそ、患者さんには納得と安心のもとで手術に臨んで欲しい。診療の第一歩は、患者
さんと向き合い、じっくり話を聞くことから始まります。

神戸大学乳腺外科と
当院の外科医師や看護師などによる

WEBカンファレンス風景

当院の
手術について

万全の
チーム体制で

支える

安心の
医療を届ける
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放射線科から『大腸CT検査』のご紹介
　病院では、まず医師が診察を行い、体の状態を丁寧に確認します。すぐに
検査をするのではなく、必要に応じて患者さんに最も適した検査を選びます。

　大腸がんは早期発見・早期治療で完治が期待できます。当院では、内視
鏡検査が負担に感じる方にも安心して受診していただけるよう「大腸 CT 検
査」も行っています。

●●大腸 CT 検査とは●●
　CTスキャンでお腹を撮影し、コンピューター処理によって大腸の内部を立
体的に映し出す検査です。CTスキャンは苦痛の少ない検査で、ポリープや腫
瘍、狭い部分などを詳しく調べることができます。入院不要で検査時間は約
20分から30分です。

医療サービスの質や患者満足度を向上させる取組み
●●心不全研修●●
　増加している慢性心不全の患者
さんに、より適正な対応ができる
よう、外来と病棟の看護師が連携
して、心不全への理解を深めるた
めの研修を継続的に行っています。

●●身体拘束等最小化研修●●
　9月12日、廣橋薬剤師による「良い睡眠でせ
ん妄リスクを減らす」研修を行い、睡眠の質を
高めることがせん
妄※の予防につな
がることへの理解
を深めました。
※脱水や薬物など身体的

な負担がかかった時に
生じる意識の混乱

「救急安心センターひょうご♯7119」
　7月11日（金）より、兵庫県全域で♯7119が利用可能となりました。『♯7119』は、救急車を
呼ぶべきか迷った時や、どの医療機関をいつ受診すればよいかわからない時に、24時間365日、
相談無料（通話料自己負担）でいつでも受け付ける短縮ダイヤルです。
短縮ダイヤル：♯7119（シャープ ナナ イチ イチ キュー）
直通ダイヤル：078-331-7119

●●感染対策研修●●
　9月19日、濵平医師による
「食中毒と嘔吐物処理訓
練」を実施し、食中毒に関す
る知識を学びました。職員
による嘔吐物処理実技では、
ICTメンバーが指導とサポー
トを行い、院内感染防止へ
の意識を高めました。

H e a l t h  c a r e

① 検査前日・当日
　事前に渡された検査食・大腸CT
用バリウム・下剤等を指示書どおり
に服用してください。

② 検査
　腸の動きを抑える注射をして、肛
門から細いチューブを挿入します。
　炭酸ガスで大腸をやさしく膨ら
ませ、仰向けとうつ伏せの2回、CT
スキャンします。

③ 検査後
　飲食制限はありません。普段ど
おりに過ごしていただけます。

大腸がん（注腸様画像）

S状結腸に隆起性病変がみられる(→）。

大腸がん（内視鏡様画像）

ポリープ状の粘膜病変がみられる(→）。

9月17日　講師：西村医師（内科） 8月27日　講師：福井看護師 7月22日　講師：構管理栄養士

◆大腸CT検査の流れ


