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 宍粟市高齢者福祉計画 第９期宍粟市介護保険事業計画の基本理念・基本目標 

 

＜基本理念の変更＞  

  

 

 
 

＜基本目標の変更＞  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本目標Ⅰ  地域包括ケアシステムの深化・推進 

●地域の支え合い、助け合いの体制づくりとして地域包括ケアシステムを深化・

推進します。 

 ●多職種で構成される地域ケア会議をもとに、高齢者の安全・安心なくらしの実

現を図ります。 

 ●医療と介護の連携を強化し、高齢者自身が望む身近な地域での生活の実現

を図ります。 

 ●認知症高齢者、その家族への支援を充実させます。 

 ●多様な社会資源を活用し、見守りネットワークを構築します。 

 

基本目標Ⅱ  介護予防・健康づくりの推進  

●介護予防の活動の場への参加促進等を通じて、健康な生活習慣の定着を図

ります。 

●特定検診・特定保健指導を通じて、早期からの健康づくりの意識を醸成しま

す。 

●閉じこもりや認知機能の低下の防止に向けて、地域交流を促進します。 

●高齢者の状況や多様なニーズに応じた包括的・継続的な生活支援・介護サ

ービスの提供体制を今後も充実させます。 
 

 

基本目標Ⅰ  地域包括ケアシステムの充実  

 ●地域の支え合い、助け合いの体制づくりとして地域包括ケアシステムの体制

を充実させます。 

 ●多職種で構成される地域ケア会議を充実させます。 

 ●医療と介護の連携を図ります。 

 ●認知症高齢者、その家族への支援を充実させます。 

 ●多様な社会資源を活用し、見守りネットワークを構築します。 

 
 
 
 

基本目標Ⅱ  多様なニーズに応じた生活支援・介護予防の推進      

 ●高齢者の状況や多様なニーズに応じた包括的・継続的な生活支援・介護

予防サービスの提供体制を充実させます。 

 ●サービスの提供にあたっては、関係機関、地区組織、ボランティアなどと連

携し、円滑なサービス提供をめざします。 

 ●介護予防・日常生活支援総合事業の充実を進めます。 

 

地域でつながり、支え合い、 

    誰もが健やかに暮らし続けられるまち 

 

つながりがあり、生きがいをもって、 

         安心・安全に暮らせるまち 

第８期計画 第９期計画 

第８期計画 第９期計画 

資料８ 
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基本目標Ⅲ  生きがいをもって安心・安全に暮らせる環境づくり 

●一人ひとりの生きがいづくりや社会参加のきっかけづくりを進めます。 

●高齢者が知識や経験を活かしながら、社会参加できる環境をつくります。 

●高齢者の生活を支えるため、防災・防犯体制や住まいの相談体制の充実、

移動手段の確保・充実を図ります。 

 

 

基本目標Ⅳ  介護サービスの充実・強化 

 ●介護保険に関する情報・相談体制の充実、介護人材の確保に努めます。 

●住み慣れた地域で生活できるよう、在宅サービスの円滑な提供に努めます。 

 ●介護サービスの資質向上、介護保険の信頼性を高めるため、介護給付の適

正化を推進します。   

基本目標Ⅲ  生きがいをもって安心・安全に暮らせる地域づくりの推進 

●今後の高齢者の生活を支えるため、移動手段の確保・充実を図ります。 

●一人ひとりの生きがいづくりや社会参加ができる地域社会づくりを進めます。 

●高齢者が知識や経験を活かし、社会づくりに参画できる環境づくりを進めます。 

●安心・安全に暮らしつづけることができるよう、防災・防犯体制や住まいの相談

体制の充実を図ります。 

 

基本目標Ⅳ  持続可能な介護保険事業の運営 

●介護保険に関する情報・相談体制の充実、介護人材の確保に努めます。 

●住み慣れた地域で生活できるよう、在宅サービスの円滑な提供に努めます。 

 ●介護サービスの資質向上、介護保険の信頼性を高めるため、介護給付の適正

化を推進します。   
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第１章 計画の策定にあたって 

 １ 計画改策定の背景 

 ２ 計画の性格 

 ３ 計画の策定体制 

 ４ 第９期計画の方向性（国の基本的な考え方） 

 

第２章 高齢者を取り巻く現状と将来の見通し 

 １ 高齢者を取り巻く現状 

 ２ 保健福祉圏域の現状 

 ３ 高齢者の人口の推計 

 ４ アンケート調査結果の概要 

 

 

 

 

 

  

第３章 計画の基本方針 

 １ 基本理念 

 ２ 基本目標 

 ３ 施策の体系 

 

第 4 章 施策の展開 

 １ 基本目標１： 

 ２ 基本目標２： 

 ３ 基本目標３：  

４ 基本目標４： 

 

 

 

第１章 計画の策定にあたって 

 １ 計画改策定の背景 

 ２ 計画の性格 

 ３ 計画の策定体制 

 ４ 介護保険制度改正の主な内容 

 

第２章 高齢者を取り巻く現状と将来の見通し 

 １ 高齢者を取り巻く現状 

 ２ 保健福祉圏域の現状 

 ３ 高齢者の人口の推計 

 ４ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査及び在宅介護実態調査 

結果の概要 

 ５ 各団体からの意見の概要 

 ６ 介護人材実態調査結果の概要 

 ７ 通いの場の利用者アンケート結果の概要 

 ８ 各調査結果からの考察 

 

第３章 計画の基本方針 

 １ 基本理念 

 ２ 基本目標 

 ３ 施策の体系 

 

第 4 章 施策の展開 

 １ 基本目標１：地域包括ケアシステムの充実 

 ２ 基本目標２：多様なニーズに応じた生活支援・介護予防の推進 

 ３ 基本目標３：生きがいをもって安心・安全に暮らせる環境づくり 

４ 基本目標４：介護サービスの充実・強化 

 

 

第８期計画の構成 第９期計画の構成案 

要検討 
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第５章 介護保険サービス事業費の見込みと介護保険料 

 １ 給付費の見込み 

 ２ 地域支援事業の見込み 

 ３ 介護保険料  

 

第６章 計画の推進体制 

 １ 計画の推進管理 

２ 庁内における連携体制 

３ 地域住民・関係機関・団体やサービス事業者、県等との連携 

４ 計画の周知・啓発 

 

                        

資料編  

１ 宍粟市高齢者福祉計画及び介護保険事業計画推進委員会条例 

２ 計画策定の経過 

３ 宍粟市高齢者福祉計画及び第８期介護保険事業計画推進名簿 

４ 用語解説 

 

第５章 介護保険サービス事業費の見込みと介護保険料 

 １ 給付費の見込み 

 ２ 地域支援事業の見込み 

 ３ 介護保険料  

 

第６章 計画の推進体制 

 １ 計画の推進管理 

２ 庁内における連携体制 

３ 地域住民・関係機関・団体やサービス事業者、県等との連携 

４ 計画の周知・啓発 

 

                        

資料編  

１ 宍粟市高齢者福祉計画及び介護保険事業計画推進委員会条例 

２ 計画策定の経過 

３ 宍粟市高齢者福祉計画及び第８期介護保険事業計画推進名簿 

４ 用語解説 

 

 


