




第１章 計画策定にあたって 

１ 計画策定の背景 

 



２ 計画の性格 

（１）計画の位置づけ 

①法令等の根拠  

②他計画との関係  

（２）計画の期間 

 
 
 
 

宍粟市高齢者福祉計画 第９期宍粟市介護保険事業計画 

 



３ 計画の策定体制 

（１）学識経験者、市民等による策定体制 

（２）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査及び在宅介護実態調査の実施 

（３）介護人材実態調査の実施 

（４）パブリックコメントの実施 

 



４ 第９期計画の方向性（国の基本的な考え方） 

（１）介護サービス基盤の計画的な整備 

（２）地域包括ケアシステムの深化・推進に向けた取組 

（３）地域包括ケアシステムを支える介護人材及び介護現場の生産性向上 
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第２章 高齢者を取り巻く現状と将来の見通し 

１ 高齢者を取り巻く現状 

（１）人口と高齢化率の推移 
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２ 保健福祉圏域の現状 

（１）総人口、高齢化率の状況 
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（４）介護サービス事業所一覧 
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（５）一月あたり受給者数の推移 

（６）第１号被保険者一人一月あたり費用額の推移 

  



３ 高齢者の人口の推計 

（１）将来人口の推計 

（２）介護度別の要介護（要支援）認定者数の推計 

 



４ 各調査結果からの考察 

（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査からの考察） 

（在宅介護実態調査からの考察） 



第３章 計画の基本方針 

１ 基本理念 

 

 

 

■宍粟市地域包括ケアシステムがめざす2040年の将来像 

 



２ 基本目標 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 

基本目標２ 介護予防・健康づくりの推進 

基本目標３ 生きがいをもって安全・安心に暮らせる地域づくりの推進 

基本目標４ 持続可能な介護保険事業の運営 

 

 

 

 

 


