
令和７年度 認知症講演会 参加費 無料

絵本から学ぶ認知症

認知症になっても、認知症じゃなくても、みんなで支えあい暮らしていくために

私たちにできることを考えてみませんか

日 時：令和7年10月21日（火）

14：00～15：30（開場13：30）

場 所：宍粟防災センター 5階ホール

（宍粟市山崎町鹿沢65-3）

講 師：うえの みえこ 氏
グループホーム介護支援専門員

認知症介護指導者

絵本「いっしょにあるく」著者

定員 100人（先着順）

申込期限 10月14日（火）

問合せ先 宍粟市地域包括支援センター

電話：63-316７ FAX：63-3175

・防災センターの駐車場が満車の場合は「しそう山崎観光駐車場」をご利用ください

・手話、要約筆記が必要な方は申込時にご連絡ください

申 込：宍粟市地域包括支援センターまで

電話・FAX（裏面用紙）

または右記QRコード「申込専用フォーム」から

お申し込みください



氏名 住所 連絡先電話番号

ファックス：0790-63-3175
宍粟市地域包括支援センター 行

認知症講演会 申込書
「絵本から学ぶ認知症」

～いっしょにあるく～氏

日 時：令和７年10月21日（火）午後２時～3時半

会 場：宍粟防災センター５階ホール

申し込み・問い合わせ先（土・日・祝日を除く8：30～17：15）

宍粟市地域包括支援センター 電話 63-3167

申込締切：令和７年10月14日（火）


