
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

不登校対応 職員会の為 (居)14時開所
居場所 (居)１５時 夜の日 映画鑑賞会
みーな まで

8 9 10 11 12 13 14
不登校の保護者会

不登校対応 訪問支援の為 オンライン居場所 らくの会
居場所 (居)14時半 「歩歩ねっと」

みーな まで ※兵庫県の ひきこもり
イベントと連携 家族会

15 16 17 18 19 20 21

不登校対応 職員会の為 みんなで
居場所 (居)１５時 ゲーム
みーな まで

22 23 24 25 26 27 28

不登校対応 訪問支援の為
居場所 (居)14時半

（母親の会） みーな まで

29 30 31

ぼちぼち 忘年会大掃除

当事者会

歩歩-ぽぽ-

だより

2024

12月号

12月の予定
■＝休みです

※状況により予定は変わります

歩歩ねっと： 毎月第2金曜日 １6:00～17：30 （オンライン）

当事者会 ： 毎月最終土曜日 15:30～16：30

ひきこもり家族会： 毎月第2土曜日 13:00～15:00

らくの会(不登校の保護者会):毎月第3土曜日 10:00～12:00

ぼちぼち(母親の会)： 毎月最終日曜日 13:00～15:00
※【ひきこもり家族会・らくの会】はひまわりの家のカフェで開催します。

発 行：NPO法人ピアサポートひまわりの家居場所歩歩-ぽぽ-

場 所：宍粟市山崎町庄能27番地 2階

開所日：月曜日・水曜日から土曜日 10：30～16：30

第1金曜日のみ 14：00～20：00(夜の日)

080-9285-9812
soudan@npohimawarinoie.net

＠ibasyopopo ←歩歩の日々を更新中♪

1月5日(日)まで閉所

6日(月)不登校居場所「みーな」から開所



【編集後記】

2024年、どんな１年だったでしょうか。私

は自分に向き合いすぎたり、向き合う事が

出来なかったり…居場所での交流でも学ぶ

ことが多々あった一年でした。皆さま、寒

い日が続きますがお体に気を付けて。良い

年になりますように。

井上

←

毎月、発行しているこの「歩歩だより」。

気が付けば居場所の開所と合わせ5年目を迎えて

いました。

目を通して下さる方、そしてつながりがある方へ向け

「読まれてどう感じられるのだろう」、「果たして読まれている

のだろうか？」

と毎回どきどきしながら言葉を綴っています。

ひとつの表現でも、捉え方は人それぞれ。

毎月行っている、トークテーマを決めて語り合う当事者会でも、

自身がマイナスに捉えていることも、人に

よってはプラスに捉えられていたり。「言葉」が持っている力っ

ておもしろいなぁと日々感じています。

いつ来ても、いつ帰ってもいい。

安心して思いを吐き出し、共有し、つながっていく居場所。

新しい年もその思いを大事に、あなたを

お待ちしています。


