
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

みんなでゲーム オンライン居場所

不登校対応 訪問支援の為
居場所 (居)14時半
みーな まで

12 13 14 15 16 17 18
不登校の保護者会

職員会の為 居場所 らくの会
成人の日 (居)１５時 を 職員研修の為

まで きれいに (居)12時
まで

19 20 21 22 23 24 25

不登校対応 訪問支援の為
居場所 (居)14時半
みーな まで

26 27 28 29 30 31

ぼちぼち 不登校対応 職員会の為
（母親の会） 居場所 (居)１５時

みーな まで

初詣　　

当事者会

ひきこもり

家族会
「歩歩ねっと」

初詣　　

歩歩-ぽぽ-

だより

2024

1月号

1月の予定
■＝休みです

※状況により予定は変わります

歩歩ねっと： 毎月第2金曜日 １6:00～17：30 （オンライン）

当事者会 ： 毎月最終土曜日 15:30～16：30

ひきこもり家族会： 毎月第2土曜日 13:00～15:00

らくの会(不登校の保護者会):毎月第3土曜日 10:00～12:00

ぼちぼち(母親の会)： 毎月最終日曜日 13:00～15:00
※「ひきこもり家族会」「らくの会」はひまわりの家のカフェで開催します。

発 行：NPO法人ピアサポートひまわりの家居場所歩歩-ぽぽ-

場 所：宍粟市山崎町庄能27番地 2階

開所日：月曜日・水曜日から土曜日 10：30～16：30

第1金曜日のみ 14：00～20：00(夜の日)

080-9285-9812

soudan@npohimawarinoie.net

＠ibasyopopo ←歩歩の日々を更新中♪

居場所の休み 5日(月)まで



＠ibasyopopo

【編集後記】

新たな一年が始まりますね。

明るい気持ちより、始まる事に不安を

覚えるのは、いつも変わらないなぁと

感じます。変わらない所が多々ある。

でもそれでも良い、なんて思えるように、

2025年も「つながり」を大事に。

一緒になんとなく、笑い合え

たらといいな思っています。 井上

←歩歩の日々を更新中♪
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