
人口 率 人口 率 人口 率 人口 率

山崎 6,051 644 10.6% 3,434 56.8% 1,973 32.6% 1,155 19.1%

山崎西 2,380 160 6.7% 1,158 48.7% 1,062 44.6% 567 23.8%

城下 4,279 594 13.9% 2,426 56.7% 1,259 29.4% 646 15.1%

戸原 1,037 75 7.2% 545 52.6% 417 40.2% 252 24.3%

河東 3,293 499 15.2% 1,827 55.5% 967 29.4% 512 15.5%

神野 2,295 225 9.8% 1,225 53.4% 845 36.8% 440 19.2%

蔦沢 2,052 167 8.1% 986 48.1% 899 43.8% 481 23.4%

はりま
一宮 4,307 406 9.4% 2,198 51.0% 1,703 39.5% 945 21.9%

一宮北 2,619 176 6.7% 1,241 47.4% 1,202 45.9% 642 24.5%

波賀 2,959 194 6.6% 1,437 48.6% 1,328 44.9% 783 26.5%

千種 2,376 158 6.6% 1,054 44.4% 1,164 49.0% 644 27.1%

33,648 3,298 9.8% 17,531 52.1% 12,819 38.1% 7,067 21.0%

２．世帯の状況（令和7年１月31日現在）　　

世帯数 率 世帯数 率

山崎 2,790 323 11.6% 186 6.7%

山崎西 1,090 117 10.7% 88 8.1%

城下 1,825 115 6.3% 100 5.5%

戸原 450 30 6.7% 39 8.7%

河東 1,280 97 7.6% 91 7.1%

神野 945 64 6.8% 69 7.3%

蔦沢 918 90 9.8% 106 11.5%

はりま
一宮 1,756 196 11.2% 214 12.2%

一宮北 1,097 159 14.5% 173 15.8%

波賀 1,314 154 11.7% 164 12.5%

千種 1,081 186 17.2% 126 11.7%

14,546 1,531 10.5% 1,356 9.3%

※人口・世帯数は、住民基本台帳によるもの。

　高齢者一人世帯・高齢者夫婦世帯は、実態把握データによるもの。

（再掲）75歳以上

１．人口・高齢化率　（令和7年１月31日現在）　　　　　　 （単位：人）

参　　　考　　　資　　　料
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3.介護認定の状況

（1）要介護認定者出現率（第1号被保険者に対する割合）の推移

年度 Ｈ12 Ｈ17 Ｈ22 Ｈ27 Ｒ２ Ｒ４ R５ Ｒ６.11

第１号被保険者数
（６５歳以上） 10,817 11,288 11,417 12,505 13,009 12,975 12,943 12,852

要支援 120 244

要支援１ 141 298 290 292 311 316

要支援２ 296 337 357 359 357 350

要介護１ 292 524 380 540 536 566 561 537

要介護２ 242 302 464 509 437 389 421 433

要介護３ 184 256 318 343 412 405 352 345

要介護４ 182 224 307 322 366 369 367 363

要介護５ 149 232 339 298 287 240 233 225

計 1,169 1,782 2,245 2,647 2,685 2,620 2,602 2,569

要介護認定者出現率
【宍粟市】 10.8% 15.8% 19.7% 21.2% 20.6% 20.2% 20.1% 20.0%

要介護認定者出現率
【兵庫県】 11.1% 17.1% 17.8% 18.9% 20.1% 20.8% 21.2% 21.7%

要介護認定者出現率
【全国】 11.4% 16.1% 16.9% 17.9% 18.7% 19.0% 19.4% 19.8%

※要支援１・２の区分は、H18年度より改正される。

※介護保険事業状況報告月報は、その月の死亡者・住所地特例者などを含む。

※出現率は、厚生労働省ホームページの介護保険事業状況報告による。
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