
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居場所の日々 を更新中♪ 

歩歩-ぽぽ- 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～ありのままのあなたでお越しください～ 

今ある命を大切にしながら、笑顔で生

きていける道を一緒に見つけていけた

ら…。そんな家族会でありたいと思っ

ています。 

子育てのこと、家族のこと、学校のこと、

行きしぶりのこと…。みんなでゆっくり 

お話しませんか？ 親子での参加も 

もちろん大歓迎！参加の仕方は自由です。 

社会で生きづらさを 

抱えている母親の会で

す。ほっこり和気あいあ

いのひと時を過ごしてい

ます。 

「昼間は人の目が多くて外には出
にくい」「日中の活動はしているが
居場所が欲しい」など、夜だったら
行けるのにという方！ぜひ、夜歩歩
(居場所)へお越しください♪  

いつもはカフェ営業している店内
で、雑談やゲーム交流だけでなく、
コーヒー淹れ体験(サイフォン使用)
など、カフェ店内を活用した交流を
しています。 


