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31日(日)
の振替

「歩歩ねっと」
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(母親の会)
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8月号

ひきこもりの居場所

ゆっくり、ゆっくり

あなたのペースで...
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8月の予定
■＝休みです

※状況により予定は変わります

歩歩ねっと(オンライン) ： 毎月第2金曜日 16:30～17:30

ひきこもり家族会 ： 毎月第2土曜日 13:00～15:00

おしゃべりルームらく（親の会)： 毎月第3土曜日 10:00～12:00

ぼちぼち(母親の会) ： 毎月最終木曜日 13:00～15:00

【場 所】 宍粟市山崎町段194番地1

【開所日】 月曜日から金曜日 10時から15時まで

-生きづらさを感じる小中学生の居場所「みーな」-

月曜日＆水曜日 10時から14時まで

080-9285-9812

soudan@npohimawarinoie.net

mina-raku@npohimawarinoie.net

【歩歩】

【みーな】

日々の様子やお知らせを発信♪
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